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PRO-39

Mpnbop 415 n3MepeHus B WELL
apTepuanbHOro AaBNeHUs U YacToTbl SWISS

CONTROLLED

nynbca. ABTOMaTUYeCcKni

1. BBEAEHUE
bnarogapum Bac 3a nokynky npubopa ans viamepexus
apTepuanbHOro AaBneHuns Ha 3anactbe PRO-39 koMnaHum
B.Well. lanHbI nprbop, co3AaHHbIN AN yA06HOro 1 Nerkoro
MCMOoMb30BaHMA, 06ecneymBaeT BbICTPOEe U HageXKHoe
N3MepeHme CUCTOIMYECKOro U AMAcTONNYeCKOro apTepuanbHOro
AaBNIeHNs!, @ TaKXKe YaCTOTy cepAeyHbIX COKPALLEHW, UCNOoMb3ys
OCLIMINIOMETPUYECKMNI METOL, U3MEPeHUs.
PRO-39 npeacTaBnsiet co60# NOAHOCTLH aBTOMATUYECKUIA
LmpoBov Nprbop AN M3MepeHUs apTepranbHOro AaBNeHNs Ha
3anAcTbe.
HasHaueHue: npnbop AN U3MepeHns apTepuansHoro faBneHus
1 4acToThbl Nynbca Moaeny PRO-39 ¢ npmHaanexHocTamMm
npefHa3HayeH /19 KOCBEHHOr0 M3MepeHns CUCTONTMYECKOTo U
[MaCTONNYECKOro apTepranbHoro AaBneHns KpoBW M YacToTbl
CepAeYHbIX COKPALLEHWUI OCLMANOMETPUYECKMM CNOCOBOM.
061acTb NPUMEHEHUS: NlevebHbIe YUPEXAEHNS U TMYHOe
M0/1b30BaHMe Ha [1OMY.
BaxHble npeumyuectsa PRO-39:

Hogenwas TexHonorus IntellectClassic ncnonb3yet metoq,

OocuUMnIoMeTpru4ecKoro nsMepeHns nNpu cnyckaHnm Bosayxa onsa

BbICTPOrO, TOYHOrO 1 6e360/1e3HEHHOT0 N3MEPeHUS.
TexH0N0rVA 06HaPYXKeHUA apUTMUK cepaLa.
CoxpaHeHwe B NaMATU NOC/IEAHEro U3MepeHus.
TouHoCTb NpbOPa NOATBEPXKAEHA KIMHUYECKUMU
UCMbITAHUAMU.

2. KNACCUDUKALUA 3HAYEHUIA APTEPUAJIbHOTO JABJIEHUS

Ta6nuua ans knaccumkaLnum 3Ha4eHNin apTepuanbHOro AaBeHUs
(eanHMUA M3MepeHUS: MM PT. CT.) B COOTBETCTBUN
c EBponeiickum o6wiecTBoM apTepuanbHon runeprensum (ESH)

Cucronuyeckoe | [lmactonunyeckoe
p p Mepbi
nasnexue naBneHue

3 crenerib: Txenan dopma 180 1nu Bbiwe 110 nnm Bbiwe Cpouto aﬁpaTMTecb
rUNepToOHNYecKor GonesHn K Bpauy!
2 CTeneHb: cpeaHsa hopMa g § HemepnerHo
TUNEPTOHNYECKOV BONE3HM 160-179 100-109 obpaTuTech K Bpady
1 crenenb: nerkan dopma 140-159 90-99 O6paTuTech k Bpady
TUNePTOHMYECKOV 6ONe3HM
BepxHAs rpaH1La HOpMbI 130-139 85-89 O6paTuTech k Bpady

HopmaneHo Hwxe 130 Hwxe 85 CaMokoHTponb

OntumMansHo Huxe 120 Huxe 80 CaMOKOHTpONb

® MPUMEYAHMUE: ToKaxwuTe 3MepeHHble 3Ha4eHNs CBoeMy
Bpayy. Hukoraa He ucnonb3ywTe pesynsTaTbl Bawmx
M3MepeHuit ANA CaMOCTOATeIbHOTO U3MeHeHUs 103
NeKapcTB, Ha3HaveHHbIX Balmm Bpayom.

3. COCTABHbIE YACTU MPUBOPA
Mopenb PRO-39

— -‘ CucTonmueckoe ¥ C(vMBON CepaeyHbIX COKpaLLeHuin
,-' ,-' ’-' 1 fnasnexve v CamoHacTpoika nepef uamepeHmem
:, ,-' ,-‘ [nactonmieckoe I 3apap 6aTapen 61130K K Hynto

'," ," ] naBnexve S O6Hapy)eH1e apuTMuy cepaua

AL L E—

Mynbe

KHonka «CtapT»

JKK-gucnnen

Matketa
4.NMPOTNBOMOKA3AHUA

3anpeLLaeTca NCnob3oBaTh NPMBOP NPY HAMYMK NOBPEXKAEHNI

LIeNIOCTHOCTM KOXKHbIX MOKPOBOB B 061aCTV 3aNACTbA.

5. MEPbI MPEAOCTOPOXXHOCTK

1. Mepen Ha4anoM MCNoMb30BaHVA NPUBOPa BHUMATE/TbHO

NPOYUTANTE MHCTPYKLIMIO MO SKCMTyaTaLmu.
2. MNepep M3MepeHneM He BUranTeCh, 0CTaBanNTeCh B CNIOKOMHOM
COCTOAHUM 1 OTAOXHWTE B TeYeHUE 5 MUHYT.

3. MaH)keTa [0/XXHa pacrnofaraTbCs Ha ypoBHe cepaua.

4. Bo BpeMs 13MepeHuns He IBUrantech v He pasroBapusanTe.

5. [ins onpeneneHus aasneHns Bam HY>XHO NPoBeCTM N3MepeHUs
Ha 06eunx pykax. B fanbHeiem nimepeHune Heobxoanmo
NPOBOAWTL Ha TOW PyKe, Tae apTepuasibHoe JaBfieHune Bbllle.

. Bcerna mexxay n3mepeHnamMu ocnabnante MarxeTy v fenante

o)

nay3y OK00 5 MUHYT, 4T06bI BOCCTaHOBUTL KPOBOOBPaLLieHWe B
pyKe. MpofomkuTeNbHOE U3GBITOYHOE HakaunBaHMWe (AaBneHe

B MaHyxeTe npeBbilaeT 300 MM PT. CT. MU COXPaHSETCs Ha
YPOBHe BblLLIe 15 MM PT. CT. B Te4eHune Gonee 3 MUHYT) KaMmepsbl
MaH>KETbI MOXKET NMPUBECTY K KPOBOMOATEKY Ha Ballen pyke.
7.06paTuTech K Bpady, ecn y Bac ecTb Kakve-1m60 COMHeHUs no
NoBO/Y NPUMEHEHUS B HVYKEYKa3aHHbIX CydasX:
1) HaNOXKEeHME MAHXKETbI HA PaHy WK NPY BOCNANUTENEHOM
npotiecce;

2) HaNoXXeH1e MaHKeTbl Ha KOHEYHOCTb, rae UMeeTcst
BHYTPUCOCYAMCTIN 4OCTYN MW NPOBOLMUTCS NeYeHwe, Uam
apTep1oBEeHO3HbIN (A-B) WyHT;

3) HaNOXKeHMe MaHXKETbI HA 3aMACTbe HA CTOPOHE MACTIKTOMUK;

4) 0oHOBPEMEHHOEe UCMOoNb30BaHWe C APYrUMU MEANLIMHCKMI
YCTPOMCTBAMM 151 MOHUTOPUHIA Ha OAHON KOHEYHOCTY;

5) UCMO/Ib30BaHME YeNloBEeKOM C KapanocTuMynsTopoM. Mpuop
He OKa3blBaeT BNMAHWSA HA KapanoCcTumMynsaTop. O4HaKo
eC/IM MMeeT MeCTO Cepbe3Hast apUTMUS UK CNabbIn NysbC,
pe3ynbTaThl U3MEPEHU MOryT BbiTb HETOUHBIMMU.

8. & 3T0T NprBop NpeaHasHayeH Ans B3pOC/bIX M HAKOrAA He

AOMKeH UCMOMb30BaTbCs 15 MIAAEHLEB UK fieTei MNafLLIero
Bo3pacTa. MpoKOHCYNLTMPYTECH C BalwmM BpayoM nepes
1CMosb30BaHWeM NpuGopa Ans [eTel cTapLuero Bo3pacTa.

9. He cnegyet UCNONb30BaTb 3TOT ﬂpM60p B ABMXKyLLeMcsa

TPaHCNOPTHOM CpeacTBe.

10. l/l3Mepeva apTepuanbHOro AaBneHus, BbiNoHAEMble

3TUM I'Ipl/l60p0M 3KBMBA/IEHTHbI TEM, KOTOPbIE NMOTy4eHbl
KBaﬂl/IqJVILI,I/IpOBaHHbIM MeANUNHCKNM pa6OTHMKOM C
MCNoab30BaHMEM MeToa BbIC/TyLWWNBAHNA TOHOB KOpOTKOBa.

11. ns nonyyeHnst UHOpMaLIMK O NOTeHLMANbHBIX

371EKTPOMArHUTHbIX MK APYTUX MOMEeXax Mexay npubopom un
APYrMMU YCTPONCTBAMMU, @ TaKKe PEeKOMEHAALMM OTHOCUTE/IbHO
n3beraHns Takmx nomex, cmotpute pasgen MHO®OPMALINA OB
JIEKTPOMATHNTHOWM COBMECTHMMOCTW.

12. He ncnonb3yiTe Apyrve MaHxeTbl, KPOMe NoCTaBseMbIX

M3roToBWTENEM, B POTUBHOM C/ly4ae 3T0 MOXET NoCTaBUTb
rnof, yrpo3y 61M0COBMECTUMOCTb M MOXKET CTaTb NPUHMHON
HenpaBWIbHOrO U3MepeHus.

13. & MprBOp MOXET He 0TBEYATb CBOVM 3KCM/TyaTaLUMOHHbBIM

XapaKTepucTnkam Unu Bbi3BaTtb yrposy 6e30MacHOCTK npu
XpaHeHnu nnam ncnonb3oBaHWK 3a nNpeaenamMmn onpe,ueneHHoM B
CI'IeLI,l/IqJVIKaLI,MFIX TeMnepartypbl U BNaXXHOCTU.

14. & He paBanTe nonb30BaThCA Ballen MaHXeTon Apyromy

4enoseky, nMerolemy 3a60/1eBaHNS KOXKM.

15. 06paTnTe BHUMAHWE, H4TO M3MEHEHUs UK MoandUKaLmuK, He

00,06peHHbIe CTOPOHOM, OTBETCTBEHHOM 3a COOTBETCTBME, MOTYT
NPYBECTM K INLLIEHWIO NONb30BaTeNs NPaBa Ha 3KCN/yaTaumto
[aHHOro 060pyA0BaHUS.

16. [laHHOe 06opyAoBaHMe GblsI0 MPOTECTUPOBAHO W MPU3HAHO

6.

COOTBETCTBYHOLLMM OrpaHUYeHNsM Ans LndpoBbIX YCTPONCTB
Knacca B, cornacHo vactu 15 Mpasun FCC. 3TM orpaHnyeHmns
pa3paboTaHbl A5 o6ecneyeHns pasyMHOW 3aLLMTbl OT BPeAHbIX
nomex npv paboTe yCTPOMCTBA B XXMIbIX MOMeLLeHusX. [aHHoe
060pynoBaHVe reHepupyeT, UCNOob3yeT U MOXeT U3Ny4aTb
PaZIMO4ACTOTHYIO SHEPTUIO, W, EC/TN OHO He YCTaHOB/IEHO U1
MCNO/b3yeTcs He B COOTBETCTBUM C MHCTPYKLMSIMU, TO MOXET
BbI3BaTb BpefHble MOMexM AN PaAMocsasn. TeM He MeHee,
HeT rapaHTWu, 4To NoMexum He ByayT BO3HMKATb B KAKOM-
Nb0 KOHKPETHOM yCTpoMCTBe. ECnv AaHHOoe 060opyaoBaHMe
BbI3bIBaeT NOMexXu AN1S PaAV0- MW TeNeBU3MOHHOTO NpreMa,
YTO MOXKET ObITb ONpefeeHo NyTeM BKIOYEHUS U BbIK/HOYEHUS
060pynoBaHws, N0Mb30BaTeNlb MOXKET NOMbITaTbCA YCTPAHUTD
MOMEeXU C MOMOLLbIO KaKon-nnbo oaHov nnm 6onee n3
HUXKeC1eayrLLMX Mep:
— MepeopVeHTUPOBATh UM NePeMeCTUTb NPUEMHYHD aHTEHHY.
— YBEIMYUTb PacCTosHNE Mexay 060pyA0BaHNEM 1
MPVEMHUKOM.
— NoAKNo4NTL 060pyAoBaHMe K po3eTke B Lienu, 0T/IMYHOW OT
TOW, K KOTOPOW MOAK/HOYEH MPUEMHUK.
— obpaTuTech 3a NOMOLLLIO K AnAepy Unu
KBaM@MLMPOBAHHOMY CreLuanuncTy no paamo/TB.

HACTPOMKA U NOPALOK PABOTbI

6.1. YcTaHoBKa GaTapeek

a.

b.

OTKpoWTe KpbILKY HaTapernHOoro oTceka Ha 3aaHen naHenu
npubopa.

YctaHosuTe ABe 6aTapevikv pasmepa «AAA». CobntogaiiTe
NONSPHOCTb.

C. 3aKpowTe KpbILKy HaTapernHoro oTceka.

d.

6.2. HanoxeHne MaHxeTbl
a.

C. 3atmKCUpyTe MaHXKeTY C MOMOLLbIO

. Pacnonoxmwure pyKky ¢ MaHxeTon

Mocne ycTaHoBKM 6aTapei unm Bbikato4eHns npubopa Ha XKK-
Aucniee HUYero He otobpaxaeTcsa. Tenepb Nprbop HaxoauTCs B
NoNoXXeHUn «Bbikn.».

A Ecnv Ha XKK-arcnnee otobpaxkaeTcs cvmBon baTapen &
«3apsf 6aTapeit 671M30K K KOHLLy», TO 3TO 03HAYaET, YTO
6aTapew U3pacxofoBaHbl U VX ClieflyeT 3aMeHUTb.

A TMepe3apsixaeMble 6aTapen He NOAXOAAT ANS AAHHOMO
npubopa.

A& Vi3nekuTe 6aTtapeiiku, eciv npubop He byaet
1CNonb30BaThCA B TeHeHWe Mecaua nim 6onblue, YTobbl
136exaTb BO3MOXHOr0 NoBpexaeHus nprnbopa B ciy4ae
YTeYKM 3NeKTponTa 13 batapenku.

A Vi36eraiiTe nonagaHus 3n1ekTponvTa B rasa. Mpu nonagaHum
3M1eKTPOSINTA B 171333 HeMe[1IeHHO NPOMBbITb 60/1bLINM
KO/IMYeCTBOM YUCTOM BOAbI 1 06PaTUTLCS K BpaYy.

[pnbop, barapeviku u MaHXXETY HEOOXOAUMO
YTWIN3MPOBATL B COOTBETCTBUMN C MECTHLIMU
WM [1DABUIAMM B KOHLE CPOKA MX MC0/b30BAHMA.

Hanoxkute MaH»keTy Ha 3anacTbe pyKku,
npeABapuTeNnbHO 0CBO6OAMB 3anACTbe
OT OfieX[ibl, YaCOB 1 YKpaLUeHWK, Npu
3TOM MaHXeTa [J0/hKHa pacnonaratbCs
B 1-2 CM OT 3aMACTbA, @ PyKa AO/DKHA
pacnonaraTbCst 1al0HbIO BBEPX.

npsAMo nepen co6oi. MarykeTa ogera
npaBmnbHO, M BaM BuaeH aucnnen u
nokasaHus npuéopa Ha HeM.

JIMMYYKM TakMM 06Pa3oM, 4To6bI OHa MAOTHO (HO He CAULLKOM
Tyro) npunerana K pyke. Mpu 3ToM MeXAy MaH>eToM
3anCTbeM He AOMKHO 0CTaTbCsl CBOBOAHOMO MecTa.

6.3. [lpoBeeHue n3mepeHus
Mepen npoBeaeHnem nsmepeHus:

CrapanTechb He NPOBOAMTL M3MepeHuWe Cpa3y nocne npuema
NULLKW, KypeHus, a TakXKe Noc/e BCex BUAOB (PU3NYECKNX

UM 3MOLIMOHANBbHBIX Harpy3ok. Bce 3Tn akTopbl BAMAOT

Ha pe3ynsTaT u3MepeHus. [epef n3mepeHviem cneagyet
paccnabuTbes B CNOKOMHOM 06CTaHOBKe B TeHeHe 5-10 MUHYT.
Bceria npoBoAMTe 13MepeHna Ha O[HOW 1 TOV XKe pyKe.

CrapaiTecb NpoBOAWTL 13MepeHUst perysipHO B OAHO U TO Xe
BpeMs CyTOK, TaK Kak apTepuarnbHoe [aBfieHne 3MeHseTcs B
TeyeHwue aHs.
MpaBuibHOE NONOXeHUe Tena Npu M3MepeHnun
CapbTe 1 pacnonoXuTe CTYMHW HOT POBHO Ha
oy, He PeKOMEeH/yeTCs nepeKkpeLLMBaTh HOMY.
MepBbIit cnoco6 usmepeHus

6.8. Mouck 1 ycTpaHeHne HeucnpasHocTeil (2)

HEMUCNPABHOCTb BO3MOXXHAS NPUYMHA YCTPAHEHUE

JKK-aucnnen nokasbisaet
CMMBOJ HU3KOTO 3apsaa
6atapeu

Hu3kuit yposeHb 3apsaa 6atapen 3amennTe GaTapen

JKK-aucnnen nokasbisaet CucTema HarHeTaHws nepen
«Er 0» “3MepeHrem paboTtaeT HeCTabunbHO

a. [MonoxuTe pyKy NagoHbto BBEPX Nepep cobow
Ha POBHYIO MOBEPXHOCTb, HANMPUMep, Ha CTon.

b. MoanoxwmTe Yto-HNGYAL NoA PyKyY (Hanpumep,
yTnsap npu6opa) TakuM 06pa3oM, 4TobbI
MaH>keTa bbina pacnonoxeHa NpudAM3nNTENbHO Ha YPoBHe
cepAua. YoeauTech B TOM, H4TO MaHXKeTa HAYeM He npibkaTa.

Bropoii cnoco6 usmepenus

a. BosbmuTech cBO60HOM PyKOV 33 NOKOTb PYKM, Ha KOTOPOK
pacnonoXxeH TOHOMeTp.

b. Pyky c npnbopom pacnonoxure Tak, 4To afoHb pyKu
HaX0AMTCA PAOM C MPOTMBOMOOXHBIM N/1e40M, a Cam Npubop
HaX0AMTCA Ha yPOBHe cepaLa.

c. Y6eputecs, 4To Bbl BuAWTE Ancnnen npubopa. Paccnabere
3ansCTbe U KUCTb (He OTBOANTE 3ansCTbe Briepef Un Ha3ag, He
OKMMaiTe B Kynak).

06wWwue UCTOYHUKM OWMNBOK:

[1B1>KeHne BO BpeMsi U3MepeHus

[Mpnbop Ha pyKe HAaXOAWTCA He Ha yPOBHe cepAua
MaHxeTa He noaxoamT Bam no pasmepy

Cnabo 3aTsAHyTasA MaHxeTa

6.4. CynTbiBaHNE NOKA3AHUA

a. Mocne HanoXeHNsa MarXeTbl 1 pacnonoxeHus Bawero Tena
B NPaBWIbHOM MONOXEHUN HAXXMUTE Ha KHOMKY @ («CTAPTS).
pov3BOAMTCSA NpOBepKa Bcex CMMBOJIOB Aucnnes Puc. 1.
O6paTuTech B CEPBUCHBIN LIEHTP, €C/IM KaKOW-NTMB0 CerMeHT Ha
Aucnnee oTCyTCTBYET.

b. Ha XXK-aucnnee Ha KopoTkoe BpeMs NOSBUTCA nociegHee
n3MepeHue, coxpaHeHHoe B namatu. CM. puc. 1-1. Ecm B
nprbope HeT M3MEepPeHUs, COXPaHEHHOro B NaMATH, Ha XKK-
ancnnee nossasetcs «0» Cm. puc. 1-2.
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c. Mprbop HakauMBaeT MaHXeTy [0 AaB/IeHNs, [OCTaTOYHOMO AN
npoBefeHVs n3MepeHus. 3aTeM NpMbop MeAneHHO BbiMycKaeT
BO3[yX U3 MaHXXeTbl 1 BbINOJHACT 13MepeHue. 3aTeM
paccynTLIBAETCA apTepranbHOe AaBNeHre U HacToTa Nynbea
1 nokasaHus otobpaxkatotca Ha XKK-3kpaHe. Ecnam Bo Bpems
“3MepeHuns 6bina 06HapyxeHa apuTMus, To ByaeT MuraTb
COOTBETCTBYHOWMIA CMBO. CM. puc. 1-3.

d. Mocne nposeneHust n3mMepeHus NpMbGoOp aBTOMaTUHECKM
BbIK/KOYaeTCA Yepes 1 MUHYTY. Bbl Tak)Ke MOXKeTe BbIK/UNTL
npu6op CaMoCTOATE/IbHO, HAXaB KHOMKY @.

e. Bbl MOXeTe npekpaTuTb U3MepeHvie B 11060 MOMEHT, HaXKaB
KHOMKY ®.

® NPUMEYAHMUE: npubop coxpaHseT B NaMATV pesynbrar
nocnieaHero n3mepeHus. Npu 3amMeHe 6atapei OH He
COXpaHsAeTCA.

® NPUMEYAHMUE: obpaTuTecsh K cneuuanucTy B 061actu
MeAuLVHbI 4151 06BACHEHUS Pe3yNLTaTOB U3MEepeHuit
LaBNEHUS.
6.5. 0GHapy)xeHUe apuTMMK cepaua
MosiBneHne nHanKaTopa apuTMUn
CumBON M yKa3blBaeT Ha TO, HTO BO BpeMst M3MepeHus Bbinn
BbISIB/IeHbI HAPYLLEHUs Ny/bca. B 3TOM ciyyae pe3ynsrat MoxeT
OTNNYaTLCA OT Ballero peanbHOro apTepyanbHOro AaBneHUs -
OTAOXHWTE B TeYeHue 15 MUHYT 1 NOBTOPWTE N3MepeHMe.
lMosBNEHVe CMMBONA A COMPOBOXKAAETCA 3BYKOBLIM CUTHAMIOM.
Kak npaBwuno, 04HOKpaTHOe NOsIBNEHMe CUMBOJIA He SBNISIETCS
npuYnHomn ans 6ecnokoncTea. TeM He MeHee, eCnv NosiBNeHue
CMMBOJ1A Y4aCTUNOCh, Mbl PEKOMEHAYeM 06paTUTLCA K Bpauy.
YCTPOWMCTBO He 3aMeHsIeT Kapavonormyeckoe obciefoBaHue,
0HaKO NO3BONSIET BbISIBUTb aPUTMUMIO LaXKe Ha paHHel CTaguu.
6.6. CooGwweHne 06 ownbke

Mpunbop cpasy ke nokaxeT Ha XXK-gucnnee coobuieHve 06
owwmbke «Hl» nnm «Lox, ecnn n3mepeHHoe apTepuansHoe
AaBneHue (cMcTonmyeckoe MW auactonmyeckoe) Gynet
HaxoAMTbCA 33 NpefesiamMmn JonyCTUMOro Anana3oHa,
onpepenexHoro B pasgene TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKW.
B 3ToMm cnyyae Bam ciefyeT 06paTUTLCS K Bpady Un NPOBEpUTH
COO0TBETCTBME Balumnx AencTBUA MHCTPYKLAM.

MosiBNeHre cooblueHns 06 owwnbke (3a NpeaenamMu AoNyCcTMOro
AVana3oHa) NpeaBapuTenbHO YCTaHOBNEHO Ha 3aBofie-
M3roTOBUTESE U He MOXKET ObITb V3MEHEHO WU [eaKTUBNPOBAHO.
3ToMy coobLeHnto 06 owmnbKe NPUCBOEH HU3KMI NPUOPUTET B
cooTBetcTBuM ¢ IEC 60601-1-8.

CoobuweHve 06 owmnbke He TpebyeT 4ONONHUTENbHBIX AENCTBUN,
nocne otobpakeHnst Ha XXK-gucnnee oHO aBTOMaTUYeCKM
NCYe3HET NpPYMEepPHO Yepes 8 ceKyHS.

6.7. Mounck n ycTpaHeHue HeucnpasHocTen (1)

HEWUCNPABHOCTb | BOSMOXXHAA NPUYNHA YCTPAHEHUE

MaH)keTa HafoXeHa HenpaBubLHO
UK He GbiNa 3aTAHYTa NOMKHbIM
o6pa3som

Hanoxwre MareTy NpaBusbHO 1
noBTOpUTE U3MEpeHue

MpouTITe MHCTPYKUMM pa3aena
NONOXEHWE TENA BO BPEMA
V3MEPEHWSA 1 nosTopute

HenpasunbHoe nonoxenue Tena
BO BpeMs U3MepeHus

XK-gucnnei n3MepeHwe.
selsomAT Pa3rosop, ABuxerne pyku MoBTOPHOE M3MepeHHe B
OLIMBOYHBI

CNOKOMHOM COCTOAHMM 1 6e3
pa3roBopa U IBUXXeHU BO
BpeMS U3MepeHus

YN Tena, CocTosHMe 310CTH,
B036Y)KAEHHOE UM HepBHOE
COCTOsiHME BO BpeMs U3mMepeHns

pesynetat

TlioasM ¢ cepbestoi

apMTMMEﬁ pekoMeHayeTca
NPOKOHCYNBTUPOBATLCA C BPa4oM
nepe UCMoNb30BaHNeM 3T0ro

HeperynspHoe cepaue6reHne
(aputmus)

npu6opa.

He pBuranTech

JKK-aucnnen nokasbisaet He o6Hapy»eHo cuctonnyeckoe
v nosTopuTe

«Er1» Aasnexune

u3MepeHme
XKK-ancnneit nokasbiaeT He o6Hapy»eHo AnacTonuyeckoe
«Er 2» Aasnexne
MHeBMaTH4eckan cucteMa
JKK-aucnnen nokasbisaet 3abnoknpoBaHa UK MaHxeTa
«Er3» 3aTHYTa CINLLKOM CUAIBHO BO BpeMst MpasunbHo

HanoXunTe MaHxeTy
v noBTOpUTE

HaKa4MBaHua

YTeyka 13 NHeBMaTU4eCKon CUCTeMbI

XKK-ancnneit nokasbiaeT n3mepeHrue
<Er 4» VN MakKeTa CIMLWKOM ocnabneHa BO
BPEMS HaKauMBaHNs
JKK-gucnnei no T it B BbilLE
«Er 5» 300 MM prCT. Mposeaute

u3MepeHme eue
pa3s yepe3 5 MUHYT.
Ecnvn npu6op no-
npexHeMy pabortaet
HeHOpMaJbHO,
obpaTutecs B
aBTOPW30BaHHbIN
CepBUCHBIA LeHTP
W K MeCTHOMY
AnCTPUGLIOTOPY.

XKK-aucnneit nokassisaet Bonee 3-X MUHYT C AaBNieHNEeM B
«Er 6» MaH)eTe Bblle 15 MM pT.CT.

Ownbka poctyna EEPROM
(anekTpuyeckun cTupaemoe
nporpamMmupyemoe M3Y)

JKK-gucnnei nokasbiBaet
«Er7»

JKK-aucnnen nokasbisaet Owwnbka npoBepku napameTpa
«Er 8» ycTpoiicTBa

JKK-gucnnei nokasbiBaet Owwnbka napameTpa gatumka
«Er A» AaBNeHuns

BbIHbTe GaTapeiikut Ha
HenpasunbHas JKcnayatauns unm NATb MUHYT, 3 3aTeM
CUNbHbIE 3NEKTPOMArHUTHbIE NOMeXW. | MepeycTaHoBMTe Bce
6atapeiku.

Het oTknmKka, Koraa Bbl
Ha)KMMaeTe KHOMKY
ycTaHaBnuBaeTe GaTapenky.

7. TEXHNYECKOE OBC/TY>XNBAHUE
1. & He poHanTe npnbop 1 He nofBepraTe ero CUbHbLIM yaapam.
2. & He noageprainTe npubop BO3AeNCTBIH BbICOKON

TeMrepaTypbl U NPAMbIX COMTHEYHbIX Nlyden. He norpyxcanTe
npnbop B BOAY, TaK Kak 3TO NPUBEAET K ero NoBPeXAeHUI0.

3. Ecnv npubop xpaHWTCa B xonofe, nepes 1cnob3oBaHveM

[laviTe eMy HarpeTbCs [0 KOMHaTHOM TeMMnepaTypbl.
4. & He nbitanTteck pa3obpatb Npubop 1 He 0TCOeAMHANTE
MaHXeTy oT npunbopa.

5. PexoMeHayeTcsA NpoBepATh 3KCMJyaTaLMOHHbIe NapaMeTpsbl
npmbopa kaxaple 2 roga unv nocne pemonTa. 0bpatutecs B
CePBUCHbIN LEeHTP.

. OunLanTe MOHUTOP CyXOM MAMKOV TKaHbH WU MATKOW
TKaHbHO, XOPOLLIO 0TXKATOM NOC/1e CMayMBaHWA BOLON UK
pa36aBfieHHbIM MOIOLLMM CPeCTBOM.

7. [lep>knte MaHXeTy B YncToTe. PekoMeHayeTca

Ae3UHMULMPOBATh MaHXeTy 2 pasa B Hefe/1to, ec/in 370

Heo6xoavMo (HanpyMep, B 60MbHULIE MK KIUHWKE). TIpoTpuTe

BHYTPEHHIOIO CTOPOHY (CTOPOHY, KOTOPas KOHTAKTUPYeET ¢

KOXKeM) MaH»KeTbl C MOMOLLIbKO MATKOV TKaHW, OTXXaTomn nocne

CMayvBaHUA B 3% pacTBOpPe Nepekncu BOAOPOAa, a 3aTeM

BbICYLLUMTE MAHXXETY Ha BO3yXe.

[Monb30BaTesib He MOXET MPOBOANTL TEX0BCNY)KMBAHME HU

0[IHOrO U3 KOMMOHEHTOB Nprbopa.

9. Hapy»xHble noBepxHOCTU Np1BOPOB ANS N3MepeHns

apTepranbHOro AaBAEHMA U YaCTOTbl MYNbCa Y MaHKeTbl

[}

®

YCTOMYMBI K A€3VMH(EKLMM 3% PaCcTBOPOM Nepekncu BOAOPOfa.

8. TEXHUYECKUE XAPAKTEPUCTUKK

1. HauMeHoBaHue n3genus: npubop Ans n3mMepeHns
apTepuanbHOro AaB/IeHNs 1 HacToTbl My/bea, Moaesb: PRO-39.

2. Knaccudmkaums: ¢ BHYTPEHHM UCTOYHVKOM NUTaHKS,
HaknagbiBaemas Yactb TMn BF, IP22, HeT AP unu APG,
HempepbIBHas paboTa.

3. [abapuTbl Nprbopa: 73 MM X 62 MM X 28 MM
(27/8"x21/2"x11/8").

4. MaHyxeTa ans 06xBaTa 3anacTbs 14 cM~19,5 cm (5 1/2"~7 11/167)

5. Bec He Gonee 100 r =10% (Ge3 Gatapeek).

6. MeToq U3MepeHuna: 0CLIMINIOMETPUYECKMIA, aBTOMaTUYecKoe
HarHetaHue BO3ayXa 1 U3mMepeHue.

7. 06beM NamaATK: B NaMATH COXPaHAETCsA NociefHee 3MepeHue.

8. VicTouHuk nuTaHus: 6atapen: 2 x 1.5B == PASMEP AAA

9. [Inana3oH n3MepeHuit: AasneHvie B MaHxeTe: 0-300 MM pT. CT,,

cucTonimyeckoe: 60-280 MM pT. CT., Anactoninyeckoe: 20-199 MM pr.

CT., YacToTa nynbcea: 40-200 yAapoB B MUHYTY.

10. MorpeLwHoCTb: AaBNeHne: £3 MM PT. CT., YacToTa ny/bea: 5%.

11. TeMnepatypa OKpYy>KatoLLev cpefibl Npy NpoBeAeHnu
n3mepenus: 10°C~40°C (50°F~104°F).

12. BnaXKHOCTb OKpY>KatoLLen cpefibl Npy NPoBeAeHUM N3MEPeHUs:
<85% (0THOCUTE/IbHAA BIAYKHOCTD).

13. TeMnepaTypa OKpy>aroLLen cpefbl Npu XpaHeHnn 1
TpaHcnopTupoBke: -20°C~70°C (-4°F~122°F).

14. BNa)kHOCTb OKpY>KatoLLer cpefbl NpU XpaHeHnn u
TPaHCNOPTUPOBKe: <95% (OTHOCUTENbHAS BNAXHOCTD).

15. [laBnexue okpyxatoLien cpefbl: 84 KMa-106,7 Kna.

16. Cpok cny»6bl 6aTapeek: 0kono 270 LIMKIOB HaKa4MBaHUS.

17. KomnnekTauus: npubop AN nsmMepeHns aptepuanbHoro
[@BJIEHWA M 4aCTOThbI My/ibca - 1 WT, MaHXXeTa Ha 3anacTbe
-1 WT, NHeBMoKamMepa - 1wT, 6aTtapenky Tvna AAA - 2 wr,
rapaHTUMHbLIN TaNoH - 1 LT, UHCTPYKLMA NO 3KCnayaTauum - 1
WT, KOpobka - 1 WT., PyTnap - 1wt

® NPUMEYAHME: 311 TeXHWUYECKMe XapaKTepUCTUKI MOTyT
6bITb 13MeHeHbl 6e3 NpeABapUTENbHOMO YBEAOMIEHNS.

9. NIPUMEHAEMBIE CTAHOAPTbI. MOBEPKA NMPUBOPA
LindpoBsor aBTOMaTU4eCcKnin Nprbop Ans n3mMepeHns
apTepuasibHOro fAaB/eHWs COOTBETCTBYET YKa3aHHbIM HUXKe
CTaHOapTaMm:

1SO 9001:2008,, ISO 13485: 2012

PervcTtpaumnorHoe yaoctoeeperne N2 P3H 2016/4964

ot 07.04.2017

[eknapaumu o0 COOTBETCTBUN.

CBunaeTenbCTBO 06 YTBEPXKAEHWM TUNA CPEACTB M3MEPEeHUI
PefiepanbHOro AreHTCTBa N0 TeXHUYECKOMY PerynnpoBaHumio u
METPOoNoruu.

MoBepka npuéopa

Mosepka NprBOpPOB A/151 U3MepeHns apTepranbHOro AaBeHNs
0CyLLEeCTBNISETCA N0 AoKyMeHTY P 50.2.032-2004 «CU.

IM_PR0O39_RO_RU_425x320_3917

Vi3mMepuTenu aptepuansHoro 1aBeHNsa HEeMHBA3MBHbIE.
MeToavika noBepKu».

VIHTepBan Mexxay nosepkamu: 2 roga.

3HaK yTBepXAeHWs T1na HaHOCUTCS TUNOrparyecknm
€NocobOM Ha TUTYNbHbIA ANCT IKCMYaTaLMOHHOM AOKYMEHTaLum
1 Ha npmbop.

MoaTBepXxaeHVe NepBUYHON NOBEPKM — 31EKTPOHHYHO BEPCUIO
CBMETeNbCTBA 0 NoBepKe Bbl MOXKeTe HaWTK Ha canTe
www.alpha-medica.ru no HarmMeHoBaHWIO, MOLENV U CEPUNHOMY
Homepy npubopa.

OpwrvHan cempetenscTa HaxoamTtes B 3A0 «Anba-Meamkay.

10. 0603HAYEHNE CUMBOJ10B

OBPATUTECH K UHCTPYKLINM
10 SKCMNVATALINM EH[
(PYKOBOACTBY

M0 3KCNTYATALIMK)

A NPEAYMPEXAEHWE
L]

EAVHbBIV 3HAK OBPALLEHMA
NMPOAYKLWW HA PbIHKE
FOCYAAPCTB - YIEHOB
TAMOXXEHHOrO COtO3A

O NONAPHOCTb COEAMHUTENS
CaC INIEKTPOMUTAHNA MOCT.TOKA

- HAKNABIBAEMBbIE YACTU
TN BF (MarxeTa sBnsaetca
HaKNa/blBaeMon YacTbio Tvn BF) WOQC_,H”"’"C MPUMEHEHWE, TEMNEPATYPA
npumerenve 10°C - 40°C
HE BbIBPACbIBATb BMECTE

XPAHEHWE, TEMNEPATYPA

C BbITOBbIM MYCOPOM 70 °C
20 °C'%_ -20°C~70°C

XPAHEHWE

‘T BEPEYb OT BAIATY

NPOV3BOLNUTENb

MOLE/b
[SN]

— 3HAK YTBEPKIEHWS TUNA
CEPUNHBIV HOMEP @ CPE/ICTBA U3MEPEHUI
P22 3awwTa
[P22 o npormcoseru sonel @ 3HAK COOTBETCTBUS

11. TAPAHTUAHAS UIHDOOPMALINA

[apaHTUIHbIA CPOK Ha 3MEKTPOHHBIN 610K - 3 roaa,

MaHeTy - 1roj.

[apaHT1s He pacnpoOCTPaHAETCA Ha KOMI/IEKTYHOLLMe,
NOABEPXKEHHbIE M3HOCY, @ TAKXKE HA 3N1IeMEHTbI MUTaHMA,
CYMOUKY 1 ynakoBky npubopa.

V13roToBUTENb MMEET NPaBO 3aMeHUTb Y3/1bl YaCTUHHO UK
MOJIHOCTBIO B C/Ty4ae HeobxoamMocTu, 6e3 npeABapuTeibHOrO
yBe[OMJIEHUS.

Jlara u3rotosneHus Yka3aHa Ha Haksevike (060poTHas CTOPOHA
npubopa) 8 cepuriHom Homepe npubopa SN: WWYYXXXXX.
lNepsas v BTopas ungpel (WW) - Heaens npon3soacTsa, TpeTbs
v yetBepras (YY) - rog npov3BoAcTaa.

12. UHOOPMALMS OB INIEKTPOMATHUTHON
COBMECTUMOCTU

Ons Bcero MEAVLIMHCKOrO 3NEKTPOOBOPY/IOBAHUS U CUCTEM
Ta6nuua 1- dneKTpoMarHUTHoe U3nyyeHue

Bup usnyyenus CooTBeTcTBUE dneKTpOMarHuTHas cpeaa
P CISPR 11 OcHOBHas 3N1eKTPOMarHnTHas
announsnyyeHve
lpynna 1, KnaccB | cpepa
FapmMoHnyeckme IEC 61000-3-2 OcHOBHas aneKTpoMarH1THas
VNCKAXKEHNS Knacc A cpepa
M3nyserive npu IEC 61000-3-3 OcHOBHas aneKTpoMarH1THas
KoneGanuy/peskom CootBetcTByeT cpena
nepenaae HanpsXKeHus Y P

Ta6nuua 2 - MopT koXyxa

- MpoBepka ycToitunMBoCTH
B KoHTponbHbIA
na U3NyYeHns OCHOBHas 3N1eKTPOMarHuTHas
yposenb IEC
cpepa
IneKTpUYeCKnn *8 KB KoHTaKT
P IEC 61000-4-2 2 KB, =4 kB, =8 kB, +15 kB

paspsn BO3AyX
M3nyyaeman 10 B/m

IEC 61000-4-3 80 My -27TTu
paguoyacTota 80% AM — 1KTL,
O6nactb 6nm3ocTy
OT Pa¥o4acTOTHOrO IEC 61000-4-3 Cm. Tabnmuy 3
o6opynoBaHWA
HoMuHanbHble
MOLLHOCTWU MarHuTHoro | IEC 61000-4-8 30 A/m
nons 50Tu

Ta6numua 3 - 06nacTn 6n1M30CTU OT PaAMOYaCTOTHOIO 06OpyAOBaHMS

Yacrora Ypoae_ub MCNbITaHUIA HA UMMYHUTET
WMepeHWii [LmanasoH (ycToitumBocTsb)
(M) (Mru) NpodeccuonanbHas cpesa MeANLIMHCKOTO
yupexaenus
385 380-390 MmMnynbcHas mogynauma 18 i, 27 B/m
450 430-470 FM, £5 kI oTknoHeHue, 1kl cuHyc, 28 B/M
710
745 704-787 VMnynbcHas mogynsauma 217 My, 9 B/m
780
810
870 800-960 MmnynbcHaa moaynaums 18 I, 28 B/M
930
1720
1845 1700-1990 VMnynbcHas mogynsumsa 217 My, 28 B/m
1970
2450 2400-2570 VMnynbcHas mogynsauma 217 My, 28 B/m
5240
5500 5100-5800 | MmMnynbcHas Moaynsauwna 217 u, 28 B/m
5785
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9443 Widnau, Switzerland
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Instructiuni de utilizare

PRO-39

. B.WELL
Tensiometru automat SWISS
1. INTRODUCERE

Va multumim pentru achizitionarea tensiometrului cu montare
pe incheietura mainii PRO-39 produs de compania B.Well. Acest
dispozitiv este proiectat pentru o utilizare comoda si simpla,
asigurand o masurare rapida si fiabila a tensiunii arteriale sistolice
si diastolice, precum si a pulsului, utilizand metoda de masurare
oscilometrica.
PRO-39 este un dispozitiv digital complet automat pentru
madsurarea tensiunii arteriale cu montare pe incheietura mainii.
Utilizare prevazuta: tensiometrul PRO-39, inclusiv accesoriile
acestuia, reprezinta un sistem neinvaziv de masurare a tensiunii
arteriale destinat pentru masurarea tensiunii arteriale diastolice
si sistolice si a pulsului unei persoane adulte, prin metoda de
masurare oscilometrica.
Domeniu de aplicare: pentru utilizare de personalul medical sau la
domiciliu.
Avantaje importante ale PRO-39:
Tehnologia de ultima ora IntellectClassic foloseste metoda de
masurare oscilometrica in timpul evacuarii aerului pentru un
rezultat rapid, precis si fara dureri.
Tehnologia de detectare a aritmiei pulsului.
Stocarea in memorie a ultimei masuratori.
Acest dispozitiv s-a dovedit a oferi o precizie excelenta in cadrul
studiilor clinice.

2. CLASIFICAREA VALORILOR TENSIUNII ARTERIALE

Tabelul de clasificare a valorilor tensiunii arteriale (nm Hg) conform
Societatii Europene de Hipertensiune (ESH)

Tensiune . s
PR Tensiune arteriala = .
Interval arteriala : P Masuri
s s diastolica
sistolica

Mai mare decat Mai mare decat
sauegalacu180 | sauegala cu110

Gradul 3: hipertensiune
arteriala severa

Solicitati de urgenta
asistenta medicala!

Gradul 2: hipertensiune Adresati-va imediat

arteriala moderata 160179 100109 medicului dvs.
Gradul 1"hlpertensjune 140-159 90-99 Consultati medicul dvs.
arteriala usoara '
Limita superioara a 130-139 85-89 Consultati medicul dvs.
normalului ’
Normala Sub 130 Sub 85 Autocontrol
Optima Sub 120 Sub 80 Autocontrol

® NOTA: Aratati valorile masurate medicului dvs. Nu utilizati
niciodata rezultatele masuratorilor pentru a modifica
dozajele medicamentelor prescrise de medicul dvs.

3. INDICATORI DE CONTINUT $I DE AFISARE

Model PRO-39

-“-' ,-‘ & Simbolul batailor cardiace

‘-' ,-' ,-' 1 Tensiune sistolica ¥ Auto-ajustare inainte de masurare
:“-' ,-‘ I Simbolul bateriei aproape descarcate

',-' "' ] Tensiune diastolica ~ Simbolul pentru detectarea aritmiei pulsului

y VN

L= Puls

Buton de pornire
Ecran LCD

Manseta
4. CONTRAINDICATII

Nu utilizati dispozitivul daca pielea prezinta leziuni superficiale in

zona incheieturii mainii.

A Utilizarea acestui dispozitiv de catre persoane cu aritmii grave

nu este adecvata.

5. MASURI DE PRECAUTIE

1. Tnainte de a utiliza dispozitivul, cititi toate informatiile din
instructiunile de utilizare.

2. Nu va miscati, ramaneti in repaus si odihniti-va timp de 5 minute
inainte de a masura tensiunea arteriala.

3. Manseta trebuie plasata la acelasi nivel cu inima.

4. In timpul masuratorii, nu vorbiti si nu va miscati corpul sau
bratul.

5. Trebuie sa se masoare la ambele brate pentru fiecare
masuratoare. Ulterior, masuratoarea trebuie efectuata la bratul
unde tensiunea arteriala este mai ridicata.

6. Va rugam sa va relaxati intotdeauna timp de aproximativ 5
minute intre masuratori pentru a permite reluarea circulatiei
sangelui in bratul dvs. Umflarea excesiva prelungita (presiunea
in manseta depaseste 300 mm Hg sau este mentinuta la un
nivel mai mare cu 15 mm Hg timp de peste trei minute) a perei
poate duce la aparitia de echimoze la nivelul bratului dvs.

7. Consultati medicul dvs. daca aveti dubii cu privire la cazurile de
mai jos:

1) Aplicarea mansetei peste o rana sau in caz de boli inflamatorii;

2) Aplicarea mansetei pe orice membru la nivelul caruia exista
acces intravascular sau are loc tratamentul sau exista un sunt
arterio-venos (A-V);

3) Aplicarea mansetei pe brat pe partea unei mastectomi;

4) Utilizarea simultana pe acelasi membru a altor echipamente
medicale pentru monitorizare;

5) Utilizarea de catre o persoana cu stimulator cardiac.
Dispozitivul nu afecteaza stimulatorul cardiac. Cu toate
acestea, daca exista o aritmie grava sau un puls scazut,
rezultatele masuratorii ar putea fi imprecise.

8. & Acest tensiometru digital automat a fost proiectat pentru
adulti si nu trebuie utilizat niciodata la sugari sau copii de varsta
frageda. Consultati medicul dvs. sau alt specialist din domeniul
medical inainte de utilizarea dispozitivului la copii mai mari.

9. Nu utilizati acest aparat atunci cand va aflati intr-un vehicul in
miscare.

10. Valorile masurate ale tensiunii arteriale determinate cu
acest dispozitiv sunt echivalente cu cele obtinute de catre un
observator instruit aplicand metoda de auscultatie cu manseta/
stetoscop, in limitele recomandate de Institutul American
pentru Standarde Nationale, sfigmomanometre electronice sau
automate.

11.Pentru a obtine informatii cu privire la potentialele interferente
electromagnetice sau de alta natura intre tensiometru si alte
dispozitive, precum si recomandari privind evitarea unor astfel
de interferente, va rugam sa consultati partea INFORMATII
PRIVIND COMPATIBILITATEA ELECTROMAGNETICA.

12.Va rugam sa nu utilizati alta manseta decat cea furnizata de
catre producator. In caz contrar, aceasta poate pune in pericol
biocompatibilitatea si poate cauza erori de masurare.

13. & Este posibil ca dispozitivul sa nu respecte specificatiile
prevazute in materie de performanta sau sa produca un pericol
pentru siguranta in cazul in care este pastrat sau utilizat in afara
intervalelor de temperatura si umiditate prevazute in
specificatii.

14. & Va rugam sa nu folositi manseta in comun cu o alta persoana
care prezinta infectii, pentru a evita infectia incrucisata.

15.Va rugam sa retineti ca schimbarile sau modificarile care nu sunt
aprobate in mod expres de catre partea responsabila pentru
conformitate ar putea anula autoritatea utilizatorului de a utiliza
echipamentul.

16. Acest echipament a fost testat si s-a constatat a fi conform cu
limitele unui dispozitiv digital din clasa B conform partii 15 din
Normele FCC. Aceste limite au fost prevazute pentru a oferi
0 protectie rezonabila impotriva interferentei daunatoare in
timpul instalarii in zonele de locuit. Acest echipament genereaza,
utilizeaza si poate radia energie de radiofrecventa si, daca nu
este instalat si utilizat in conformitate cu instructiunile, ar putea
provoca interferente daunatoare care pot afecta comunicatiile
radio. Cu toate acestea, nu exista nicio garantie a faptului ca nu
vor aparea interferente in cadrul unei anumite instalari. Daca
acest echipament provoaca interferente daunatoare receptiei
radio sau de televiziune, care se pot identifica prin oprirea si
pornirea aparatului, utilizatorul este incurajat sa incerce sa
corecteze interferenta printr-una sau mai multe dintre masurile
urmatoare:

— Reorientati sau mutati antena de receptie.

— Mariti distanta de separare dintre echipament si receptor.

— Conectati echipamentul la o priza din alt circuit decat cel la
care este conectat receptorul.

— Apelati la ajutorul dealerului sau al unui tehnician radio/TV cu
experienta.

6. PROCEDURI DE CONFIGURARE $1 DE FUNCTIONARE

6.1. Instalarea bateriilor

a. Deschideti capacul compartimentului pentru baterii din partea
din spate a dispozitivului.

b. Instalati doua baterii ,AAA”. Va rugam sa acordati atentie
polaritatii.

c. Inchideti capacul compartimentului pentru baterii.

d. Dupa ce instalati bateriile sau opriti dispozitivul, ecranul LCD nu
afiseaza nimic. Acum, dispozitivul se afla in pozitia Oprit.

A& Daca ecranul LCD afiseaza simbolul baterie descarcata i,
aceasta inseamna ca bateriile sunt aproape descarcate si
trebuie inlocuite cu altele noi.

& Bateriile reincarcabile nu sunt adecvate pentru acest
dispozitiv.

A& Scoateti bateriile daca dispozitivul nu va fi utilizat timp de o
luna sau mai mult, pentru a evita o posibila deteriorare a
dispozitivului in cazul scurgerii electrolitului din baterii.

A Evitati patrunderea electrolitului din baterii in ochi. Daca
acesta patrunde in ochii dvs., clatiti imediat ochii cu o
cantitate mare de apa curata si consultati medicul.

Dispozitivul, bateriile si manseta trebuie eliminate in
conformitate cu reglementdrile locale la sfdrsitul perioadei
W de utilizare a acestora.

6.2. Aplicarea mansetei

a. Plasati manseta in jurul incheieturii mainii
dezgolite la o distanta de 1-2 cm mai sus
fata de aceasta, pe partea cu palma.

b. Asezati bratul cu incheietura prinsa in
manseta in fata corpului dvs. pe un birou
sau 0 masa cu palma orientata in sus.
Daca manseta este amplasata corect,

puteti citi afisajul LCD.
2

¢. Manseta nu trebuie sa fie nici prea
stransa, nici prea larga. In acelasi timp, nu
trebuie sa existe spatiu liber intre manseta si incheietura.
6.3. Efectuarea unei masuratori
inainte de masurare:
Evitati sa mancati, sa fumati si sa faceti efort fizic imediat
nainte de masuratoare. Toti acesti factori influenteaza
rezultatul masuratorii. Incercati sa gasiti timp pentru a va
relaxa, sezand in fotoliu intr-o atmosfera linistita timp de
aproximativ cinci-zece minute inainte de masurare.
Masurati intotdeauna pe acelasi brat.
Straduiti-va sa efectuati masuratorile in mod regulat la
aceeasi ora a zilei, deoarece tensiunea arteriala variaza pe
parcursul zilei.

Pozitia corpului in timpul masuratorii m

. - - . . N . . /s
Asezati-va cu talpile pe podea si nu incrucisati D
picioarele.

Prima modalitate de masurare

a. Asezati palma in sus in fata dvs. pe o suprafata
neteda, precum un birou sau 0 masa.

b. Asezati ceva sub bratul dvs. (de exemplu
geanta de pastrare a dispozitivului) astfel incat
partea de mijloc a mansetei sa fie la nivelul inimii. Asigurati-va
ca manseta nu este presata de nimic.

A doua modalitate de masurare

a. Cu mana libera, apucati cotul bratului pe care este montat
tensiometrul.

b. Asezati bratul pe care este montat dispozitivul in asa fel incat
palma bratului sa fie langa umarul opus, iar dispozitivul sa fie la
nivelul inimii.

c. Asigurati-va ca vedeti afisajul dispozitivului. Relaxati-va
incheietura mainii (nu miscati incheietura inainte sau inapoi, nu
strangeti pumnul).

Surse frecvente de eroare:

Miscare in timpul masurarii

Dispozitivul nu se afla la nivelul inimii
Dimensiunea mansetei nu vi se potriveste
Manseta este larga

6.4. Citirea valorii tensiunii arteriale

a. Dupa ce aplicati manseta si corpul dvs. se afla intr-o pozitie
confortabild, apasati butonul ,START". Toate semnele de pe
ecran sunt afisate pentru auto-testare (figura 1). Va rugam sa
contactati centrul de service daca lipseste vreun segment de pe
ecran.

b. Ecranul LCD-ul va afisa pentru o scurta perioada de timp
rezultatul ultimei masuratori. A se vedea figura 1-1. Dupa o noua
pornire, ecranul LCD va afisa pentru o scurta perioada de timp 0.
A se vedea figura 1-2.
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¢. Apoi, dispozitivul umfla manseta pana cand se acumuleaza
suficienta presiune pentru o masurare. Dupa aceea, dispozitivul
elibereaza lent aerul din manseta si efectueaza masurarea. In
cele din urma, tensiunea arteriala si pulsul vor fi calculate si vor
fi afisate pe ecranul LCD. Simbolul pentru batai neregulate ale
inimii (daca existd) va lumina intermitent pe ecran. A se vedea
figura 1-3.

d. Dupa masuratoare, dispozitivul se va opri automat dupa un
minut de nefunctionare. In mod alternativ, puteti apasa butonul
L,START" pentru a opri manual dispozitivul.

e. In timpul masuratorii, puteti apasa butonul ,START" pentru a
opri manual dispozitivul.

® NOTA: Dispozitivul poate memora ultimul rezultat. Daca
schimbati bateriile, ultimul rezultat nu va fi salvat.

® NOTA: Va rugam sa va adresati unui cadru medical pentru a
interpreta valorile masurate ale tensiunii arteriale.

6.5. Detectarea aritmiei pulsului

Afisarea detectarii aritmiei pulsului

Simbolul M4 Tnseamna ca, in timpul masuratorii, a fost detectata

0 anumita neregularitate a pulsului. In acest caz, rezultatul poate fi
diferit fata de tensiunea arteriala reala a dvs., de aceea trebuie sa va
odihniti timp de 15 minute si sa repetati masurarea.

Aparitia simbolului 44+ este insotita de un semnal sonor. De
regula, aceasta nu este un motiv de ingrijorare; insa, daca simbolul
apare mai frecvent, va recomandam sa il informati pe medicul dvs.
Dispozitivul nu inlocuieste examinarea cardiologica, insa va
permite sa depistati o aritmie chiar in stadiile incipiente.

6.6. Descrierea alarmei tehnice

Dispozitivul va afisa fara intarziere pe LCD ,HI" sau ,Lo”" ca alarma
tehnica in cazul in care tensiunea arteriala determinata (sistolica
sau diastolica) se afla in afara intervalului nominal specificat in
SPECIFICATII. In acest caz, trebuie sa consultati un medic sau sa
verificati daca ati incalcat instructiunile in timpul utilizarii.

Starea de alarma tehnica (in afara intervalului nominal) este
prestabilita din fabrica si nu poate fi ajustata sau inactivata. Pentru
aceasta stare de alarma este alocata o prioritate scazuta conform
IEC 60601-1-8.

Alarma tehnica este fara blocare si nu necesita resetare. Semnalul
afisat pe LCD va disparea automat dupa aproximativ 8 secunde.

6.7. Depanare (1)

PROBLEMA | CAUZA POSIBILA

Pozitia mansetei nu a fost
corecta sau nu a fost stransa
adecvat

SOLUTIE

Aplicati manseta corect si
ncercati din nou

Revedeti sectiunile ,POZITIA
CORPULUI'IN TIMPUL
MASURATORII" din instructiuni si

Pozitia corpului nu a fost
corecta in timpul masurarii

Ecranul LCD repetati masurarea

afiseaza Vorbitul, miscarea bratului

unrezultat | say a corpului, starea de Repetati masurarea atunci cand

anormal nervozitate, nerabdare sunteti calm si fara sa vorbiti sau
sau nervozitate in timpul sa va miscati in timpul masurarii
masurarii

Utilizarea acestui
Batai neregulate ale inimii sfigmomanometru electronic de
(aritmie) catre persoane cu aritmie grava
nu este adecvata

6.8. Depanare (2)

PROBLEMA CAUZA POSIBILA SOLUTIE

Ecranul LCD afiseaza
simbolul baterie
descarcata »

Baterie descarcata Schimbati bateriile

Ecranul LCD afiseaza | Sistemul pneumatic este instabil
LEro” inainte de masurare

Ecranul LCD afiseaza | Nu este detectata tensiunea
JEr 1 sistolica

Nu va miscati si
ncercati din nou

Ecranul LCD afiseaza | Nu este detectata tensiunea
JEr2” diastolica

Sistemul pneumatic este blocat
sau manseta este prea stransa
n timpul umflarii

Ecranul LCD afiseaza

JEr3” Aplicati manseta

- - —— corect si incercati
Sistemul pneumatic are scapari | gin nou

sau manseta este prea larga in
timpul umflarii

Ecranul LCD afiseaza
JEra’

Ecranul LCD afiseaza | Presiunea in manseta depaseste
JEr5” 300 mm Hg

Masurati din nou
dupa cinci minute.
Daca dispozitivul
continua sa

Peste 3 minute cu presiunea in
manseta la un nivel mai mare cu
15 mm Hg

Ecranul LCD afiseaza
JEre”

Ecrar}ul LCD afiseaza Eroare de accesare EEPROM funcuonezg -
JEr7 anormal, va rugam

sa contactati
distribuitorul local
sau fabrica

Ecranul LCD afiseaza | Eroare de verificare a
JEr8” parametrilor dispozitivului

Ecranul LCD afiseaza | Eroare a parametrului pentru
JErA senzorul de presiune

Nu exista niciun
raspuns atunci cand
apasati butonul sau
instalati bateria

Scoateti bateriile timp
de cinci minute si

apoi reinstalati toate
bateriile

Functionare incorecta sau
interferenta electromagnetica
puternica

7. INTRETINERE

1. & Nu scapati pe jos acest dispozitiv si nu il supuneti unui impact
puternic.

2. & Evitati temperaturile inalte si expunerea la lumina soarelui. Nu
scufundati dispozitivul in apa, deoarece acest lucru poate
provoca deteriorarea sa.

3. Daca dispozitivul este pastrat la temperaturi apropiate de cea
de inghet, lasati-l sa ajunga la temperatura camerei inainte de
utilizare.

4. & Nu incercati sa dezasamblati acest dispozitiv si nu deconectati
manseta de la acesta.

5. Daca nu utilizati dispozitivul pentru un timp indelungat, va
rugam sa scoateti bateriile

6. Se recomanda ca performanta sa fie verificata la fiecare 2 ani
sau dupa ce a fost scapat pe jos dupa reparatii. Va rugam sa
contactati centrul de service.

7. Curatati dispozitivul cu o carpa moale si uscata sau cu o carpa
moale bine stoarsa dupa ce a fost inmuiata in apa sau detergent
diluat.

8. Pastrati manseta curata. Se recomanda ca manseta sa fie
dezinfectata de doua ori pe saptamana, daca acest lucru
este necesar (de exemplu in spital sau clinicd) Stergeti partea
interioara a mansetei (partile laterale care ating pielea) cu
0 carpa moale stoarsa dupa ce a fost inmuiata in solutie de
peroxid de hidrogen 3%, apoi uscati manseta la aer.

9. Nicio componenta nu poate fi pastrata de catre utilizator in
interiorul dispozitivului.

10. Suprafetele externe ale tensiometrelor si manseta sunt rezistente
la dezinfectarea cu solutie de peroxid de hidrogen de 3%.

8. SPECIFICATII

1. Denumirea produsului: tensiometru cu montare pe incheietura
mainii, model: PRO-39.

2. Clasificare: cu sursa de alimentare interna, parte aplicata de tip
BF, IP22, nu dispune de AP sau APG, functionare continua.

3. Dimensiunea aparatului: aprox. 73 mm x 62 mm x 28,5 mm
(27/8"x21/2"x11/8").

4. Circumferinta mansetei: 14 cm~19,5 cm (5 1/2"~7 11/16”)

5. Greutate: sub 69,3 g + 10% (exclusiv bateriile).

6. Metoda de masurare: metoda oscilometrica, umflare si
masurare automate.

7. Capacitate de memorare: se salveaza ultima valoare masurata.

8.Sursa de alimentare: baterii: 2 x1,5V == DIMENSIUNE AAA.

9. Intervalul de masurare: presiune in manseta: 0-300 mm Hg,
sistolica: 60-280 mm Hg, diastolica: 20-199 mm Hg,
puls: 40-200 batai/minut.

10. Precizie: presiune: £3 mm Hg, puls: £5%.

11. Temperatura ambianta pentru functionare: 10°C~40°C
(50°F~104°F).

12. Umiditatea ambianta pentru functionare: <85% UR.

13. Temperatura ambianta pentru pastrare si transport: -20°C~70°C
(-4°F~122°F).

14.Umiditatea ambianta pentru pastrare si transport: <85% UR.

15. Presiune ambianta: 80 kPa-105 kPa.

16. Durata de viata a bateriei: aproximativ 270 de masurari.

17. Set tensiometru: tensiometru - 1 bucata, manseta pentru
incheietura mainii - 1 bucata, para - 1 bucata, baterii AAA -
2 bucati, manual de instructiuni - 1 bucata, cutie - 1 bucata,
geanta de pastrare - 1articol.

® NOTA: Aceste specificatii sunt supuse modificarii fara
notificare.

9. STANDARDE APLICATE

Tensiometrul digital automat este in conformitate cu standardele
indicate mai jos:

IEC 60601-1:2005/EN 60601-1:2006/AC:2010 (Echipament
electric medical - Partea 1: Cerinte generale cu privire la
securitatea de baza si performanta esentiala),

IEC 60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010
(Echipament electric medical - Partea 1-2: Cerinte generale cu
privire la securitatea de baza si performanta esentiala -
Standard suplimentar: Compatibilitatea electromagnetica -
Cerinte si testari),
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IEC 80601-2-30 : 2009 + Cor. 2010 (Echipament electric medical -
Partea 2-30: Cerinte speciale cu privire la securitatea de baza si
performanta esentiala a sfigmomanometrelor automate
non-invazive),

EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Sfigmomanometre non-
invazive - Partea 1: Cerinte generale),

EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Sfigmomanometre non-
invazive - Partea 3: Cerinte suplimentare cu privire la sistemele
electromecanice de masurare a tensiunii arteriale).

10. INFORMATII PRIVIND SIMBOLURILE

TREBUIE SA CITITI GHIDUL PRIVIND
FUNCTIONAREA (Culoarea de fundal a semnelor:
albastru. Simbolul grafic al semnelor: alb)

LUI'SI NUMARUL ARTICOLULUI

:: NUMARUL DE SERIE

10c. i oe CONDITII DE FUNCTIONARE,
NN TEMPERATURA DE 10 °C - 40 °C

AVERTISMENT

PARTI APLICATE DE TIP BF (manseta este o . N

parte aplicata de tip BF) ZD"C_,FU;WGE CONDITII DE PASTRARE,
CONDITION TEMPERATURA DE 20 °C ~ 50 °C

PROTECTIA MEDIULUI - Deseurile de produse .,

electrice nu trebuie eliminate impreund cu -

deseurile menajere. Va rugam s le reciclati ?

acolo unde exista unitati speciale. Interesati-va

la autoritatea locald sau la distribuitor pentru

recomandari privind reciclarea

NUMELE PRODUCATORU IP22

ASE PASTRATN LOC USCAT

NIVELUL DE PROTECTIE
TMPOTRIVA INFILTRATIILOR N
CARCASA: IP 22 (Protejat impotriva
patrunderii corpurilor solide cu
dimensiune mai mare de 12,5 mm.
Protejat impotriva patrunderii
picaturilor de apa care cad vertical)

E I RPIP>O

11. INFORMATII PRIVIND GARANTIA
Perioada de garantie este de 3 ani de la data achizitiondrii in cazul
dispozitivului si de 1an in cazul mansetei. Aceasta garantie nu
acoperd deteriorarile produse de utilizarea necorespunzatoare si nici
bateria sau ambalajul. In caz de detectare a unui defect de fabricatie
in perioada de garantie, dispozitivul defect va fi reparat sau, daca
reparatia nu este posibila, va fi inlocuit cu altul.
Data fabricatiei este inclusa in numdrul de serie: WWYYXXXXX.
Producatorul poate modifica partial sau complet dispozitivele, in
caz de necesatate, fard notificare prealabila.
12. INFORMATII PRIVIND COMPATIBILITATEA
ELECTROMAGNETICA

Pentru toate APARATELE EM si SISTEMELE EM

Tabelul 1 - Emisii
Fenomen Conformitate Mediul electromagnetic
Emisii FR CISPR 11 Mediu de ingrijire medicala la

Grupa 1, clasa B domiciliu

Distorsiune armonicd IEC 61000-3-2 Med!u.qe ingrijire medicala la
Clasa A domiciliu
Fluctuatii de tensiune si | IEC 61000-3-3 Mediu de ingrijire medicala la

luminare intermitenta Conformitate domiciliu

Ta6nuua 2 - MopT Koxyxa

Niveluri de testare a imunitatii
Standard de " P o1t
Fenomen = Mediu de ingrijire medicala la
baza CEM .
domiciliu
Electrostatic Contact 8 kV
Descarcare IEC 61000-4-2 Aer 2KV, 4KV, 8KV, +15kV
10 V/m
Camp RF EM radiat IEC 61000-4-3 80 MHz-2,7 GHz
80% AM la 1 kHz
Campuri de
proximitate dela IEC 61000-4-3 Consultati tabelul 3
echipamente de ’
comunicare RF fara fir
Campuri magnetice 30 A/m
cu frecventa puterii IEC 61000-4-8 50 Hz
nominale

Tabelul 3 - Campuri de proximitate de la echipamente de comunicare RF fara fir

fer::;/re:t,a de Banda Nive_luri de_tes?a_re_ a iml_mitét,ii m
(MHz) (MHz) Mediul unei unitati medicale specializate
385 380-390 Modulatia impulsurilor 18 Hz, 27 V/m
450 430-470 FM, deviere de 5 kHz, sinus 1 kHz, 28 V/m
710
745 704-787 Modulatia impulsurilor 217 Hz, 9 V/m
780
810
870 800-960 Modulatia impulsurilor 18 Hz, 28 V/m
930
1720
1845 1700-1990 Modulatia impulsurilor 217 Hz, 28 V/m
1970
2450 2400-2570 Modulatia impulsurilor 217 Hz, 28 V/m
5240
5500 5100-5800 Modulatia impulsurilor 217 Hz, 28 V/m
5785
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