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Zahvalujemo Vam se na kupovini aparata za merenje krvnog pritiska na ramenu MED-
55 kompanije B.Well. Ovaj aparat je udoban i jednostavan za upotrebu te omogucava
brzo i pouzdano merenje sistolnog i dijastolnog krvnog pritiska, kao i brzine otkucaja
srca uz koris¢enje oscilometricke metode merenja.

ME

D-55 predstavlja automatski digitalni aparat za merenje krvnog pritiska na

ramenu.
Vazne prednosti MED-55:

Rezim 3check: 3 merenja i pametno izraCunavanje rezultata

Pozadinsko osvetljenje u boji pokazuje nivo pritiska

Savremeni algoritam merenja Intellect Active koristi metodu oscilometrickog
merenja prilikom napumpavanja vazduha u manzetnu za brzo i nezno merenje
Memorija za dva korisnika: 60 merenja za svakog

Obojena skala nivoa pritiska u skladu sa preporukama Evropskog drustva za
hipertenziju (EHS).

Tehnologija otkrivanja sr¢anih aritmija

Kontrola pravilne fiksacije manzetne

Prikazivanje datuma i vremena

Konusna manZetna u obliku ruke, sa navlakom koja se moze skidati i prati
Mogucnost rada od mreznog adaptera sa Micro USB kablom.

2. KLASIFIKACIJA VREDNOSTI KRVNOG PRITISKA

Tablica za klasifikaciju vrednosti krvnog pritiska (jedinica merenja - mmHg) uskladena
sa Evropskim drustvom za hipertenziju (ESH)
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® NAPOMENA: Upoznajte svog lekara sa izmerenim vrednostima. Nemojte nikada da

25. & Nemojte da Vasu manzetnu dajete drugim osobama koje pate od koznih bolesti.

26. Ovaj uredaj je proveren i uskladen sa organicenjima za digitalne uredaje Klase B,
a u skladu sa delom 15 Pravila FCC. Ova ogranicenja sluze za osiguranje razumne
zastite od Stetnih interferencija prilikom rada uredaja u stambenim prostorijama.
Ovaj uredaj proizvodi, koristi i moze da emituje radiofrekventnu energiju, i, ako je
instaliran i koristi se u suprotnosti sa uputstvom, moze da uzrokuje interferencije
Stetne za radiovezu. Medutim, nije moguce garantovati da interferencije ne
nastanu u bilo kojem konkretnom uredaju. Ako ovaj uredaj uzrokuje interferencije
za radio- ili televizijski signal, $to moze biti ustanovljeno putem uklju¢ivanja
odnosno iskljucivanja uredaja, korisnik moze pokusati da ukloni interferencije uz
pomoc jedne ili vise od slede¢ih mera:

e preusmeritiili premestiti antenu za prijem signala;

e povecati rastojanje izmedu ovim uredajem i radio/TV uredajem;

o prikljuciti uredaj na uticnicu koja nije deo elektricnog lanca na koji je priklucen
radio/TV uredaj;

e zatraziti pomoc dilera ili kvalifikovanog strucnjaka za radio/TV.

7. PODESAVANJE | NACIN KORISCENJA
7.1. Stavljanje baterija

a. Otvorite poklopac za baterije na zadnjoj strani aparata

b. Ubacite Cetire baterije veli¢ine ,AAA". Pazite na pravilan polaritet.

c. Zatvorite poklopac za baterije.

& Ako su baterije ispraznjene, na displeju ¢e se pojaviti simbol baterije £J.
Nakon toga aparat se nece ukljucivati. Zamenite sve stare baterije na nove.
Koristite nove baterije 1,5V vrste AAA.

& Ponovo punjive baterije ne smeju se koristiti na ovom aparatu.

& Nemojte ostavljati ispraznjene baterije unutar aparata. Izvadite baterije ako
necete koristiti aparat mesec dana i vise kako biste sprecili eventualno ostecenje
aparata u slucaju curenja elektrolita iz baterija.

& 1zbegavajte kontakt elektrolita sa ocima. Ako elektrolit dode u kontakt sa ocima,
hitno isperite ih velikom kolicinom Ciste vode i obratite se lekaru.

E Aparat, baterije i manZetna moraju biti odloZeni u skladu sa lokalnim propisima

== 10 kraju roka njihovog koriscenja.

7.2 KoriS¢enje mreznog adaptera

1) Priklju¢ite mrezni adapter na uti¢nicu za napajanje 110-240 V 50/60 Hz.

2) Spojite Micro USB konektor sa prikljuckom za USB na levoj strani proizvoda.
Prikljucak za USB sluzi samo za napajanje. Upotreba prikljucka za USB za prenos
podataka nije moguca.

& Ako Vam je potreban mrezni adapter, mozete ga posebno kupiti. B.Well
preporucuje upotrebu mreznog adaptera B.Well za tonomer MED-55. Koristite
samo sertificirane adaptere sa izlaznim naponom 6V DC 600 mA.

7.3. Podesavanje datuma i vremena
Nakon instalacije baterija, u isklju¢enom stanju, na displeju aparata treperi broj
godine. Vidi sliku 3-1.

b. Pritisnite dugme ,M1" da biste povecali vrednost i ,M2" da biste smanjili vrednost.

Ako pritisnete i drzite dugme ,M1/M2" duze od 3 sekunde, vrednost ¢e se
automatski povecati.

¢.  Nakon podeSavanja godine, pritisnite taster ,Vreme" da potvrdite podeseni broj
godine i predite na podeSavanje meseca. Brojevi meseca Ce trepereti. Vidi sliku 3-2.

Pritisnite dugme ,M1" da biste povecali vrednost i ,M2" da biste smanijili vrednost.

e. Ponovite gore navedene korake da biste podesili dan, sat i minute. Vidi sliku 3-3.
f. Nakon podeSavanja minuta pritisnite dugme «Vreme». PodeSavanje datuma i
vremena je zavrseno, uredaj prelazi u rezim iskljucenja.

Pritisnite i drzite dugme ,Start” viSe od 3 sekunde.

Datum i vreme e nestati sa displeja. Otpustite dugme ,Start". Aparat ¢e poceti
da meri. Rezultat merenja bice prikazan na displeju. Nece biti sacuvan u memoriji
aparata.

Rezim merenja kod gosta moze se koristiti kako u rezimu jednokratnog merenja
tako i u rezimu ,3check”

7.9. Obrada vrednosti

a.

Nakon $to ste postavili manzetnu i izabrali pravilan polozaj tela, pritisnite dugme
,Start”. Na displeju se prikazuje ,0% a zatim aparat zapocinje merenje. Vidi sliku 7-1.
Aparat napumpava manzetnu dok se ne postigne pritisak dovoljan za obavljanje
merenja. Aparat proverava da li je manzetna pravilno zategnuta. Ako je sve u
redu, na displeju se pojavljuje simbol manZetne. Vidi sliku 7-2. Ako je manzetna
zategnuta suvide jako ili je suvise labava, na displeju prikazuje se greska (,Err 3“i
treperedi simbol manzetne).

Prilikom merenja pulsa u njegovom ritmu treperi simbol ,Otkucaji srca” i Cuje se
zvucni signal. Po zavrSetku merenja vazduh iz manZetne se izduva.

U rezimu merenja ,3check” u jednoj sesiji automatski se obavljaju tri uzastopna
merenja bez skidanja manZetne sa ruke. Izmedu svakog merenja bice 15 sekundi
odmora. Odbrojavanje pokazuje preostalo vreme. 5 sekundi pre drugog i treceg
merenja aparat e dati zvucne signale. Ako jedan od tri rezultata merenja izaziva
sumnju, tada ¢e se automatski obaviti dodatno merenje. Nakon tri merenja,
uredaj e izraCunati rezultat i prikazati ga na displeju.

U rezimu jednokratnog merenja neposredno nakon merenja izracunava se krvni
pritisak i brzina pulsa, te se njihovi vrednosti pojavljuju na displeju.

Pozadinsko osvetljenje displeja funkcionise u skladu sa obojenom skalom Svetske
zdravstvene organizacije, a WHO segmenti se prikazuju na osnovu izmerenih
vrednosti.

Ukoliko prilikom merenja bude otkrivena aritmija, na displeju ¢e treperiti
odgovarajuci simbol. Vidi sliku 7-3.

Rezultat merenja bi¢e automatski sacuvan u memoriji aparata. Nakon merenja u
rezimu ,3check’, rezultat bic¢e sacuvan sa znakom ,3check".

Po obavljanju merenja aparat ¢e se automatski iskljuciti za 1 minut. Takode
mozete samostalno iskljucili aparat, pritisnuvsi dugme ,Start"

Mozete u bilo kojem trenutku prekinuti merenje, pritisnuvsi dugme ,Start"

® NAPOMENA: obratite se stru¢njaku u oblasti medicine kako bi Vam objasnio

rezultate merenja pritiska.
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710. Otkrivanje srcane aritmijea

Simbol 4~ ukazuje na to da je prilikom merenja otkriven poremecaj pulsa. U tom
slucaju rezultat moze da se razlikuje od Vaseg realnog krvnog pritiska. Odmorite se
15 minuta i ponovite merenje. Kao pravilo, jednokratna pojava simbola ne predstavlja
razlog za brigu. Ipak, ukoliko se simbol pojavljuje sve ¢e3ce, preporucujemo da se
obratite lekaru.

7.11. Obojena indikacija nivoa pritiska

na osnovu rezultata Vasih merenja samostalno menjate doze lekova koje je prepisao
Vas lekar.

3. SASTAVNI DELOVI APARATA

Model MED-55
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Manzetna e _
d8:88 {5-38 Vreme i datum

Vazdusno
crevo

LCD displej

Prekidac
za izbor rezima:
jedno merenje ili tri (3check)

Skala pritiska

Prikljucak za v
azdusno Crevo.

Konektor u obliku

P ~ Dugme ,Memorija“ za
,L“ za vazdusno crevo

drugog korisnika (M2)
Dugme ,Start"

Priklju¢ak za adapter

Dugme «Vreme» (podesavanje vremena
i datuma, izbor korisnika)

Dugme ,Memorija*
za prvog korisnika (M1)

4. NAMENA

Digitalni monitor krvnog pritiska pogodan je za kuénu upotrebu i predstavlja sistem
za neinvazivno merenje krvnog pritiska namenjen za merenje dijastolnog i sistolnog
krvnog pritiska i brzine pulsa odraslog korisnika zasnovanog na osnovu neinvazivne

teh

nologije, koja predvida omotavanje manZetne na naduvavanje oko ramena.

KruZnica manzente moze biti podeSena u dijapazonu od 22 do 42 cm.

5.

KONTRAINDIKACIJE:

Aparat se ne sme koristiti ako imate povrede na koZe u oblasti ramena.

6. MERE PREDOSTROZNOSTI

1. Pazljivo procitajte uputstvo za upotrebu pre nego 5to pocnete da koristite aparat.

2. Ako budete imali pitanja u vezi sa koris¢enjem tonometra ili ¢itanjem rezultata
merenja, obratite se lekaru.

3. Drzite tonometar van domasaja dece.

4. Ne koristite aparat u blizini anestezirajucih, zapaljivih ili kiseonickih meSavinaiili u
kontaktu sa azot-oksidom.

5. Zapamtite: samostalno merenje pritiska kod kuce znaci kontrolu, a ne dijagnozu ili
leCenje. O vrednostima izvan okvira norme uvek treba razgovarati sa lekarom. Lek
koji vam je prepisao lekar nikada nemojte menjati bez njegovog recepta.

6. Puls koji je prikazan na displeju tonometra nije pogodan za proveru rada pejsmejkera.

7. Uslucaju sréanih aritmija merenja napravljena ovim aparatom treba proceniti tek
nakon konsultacije sa lekarom.

8. Korisniku je zabranjeno da unosi izmene u aparat.

9. Konsultujte se sa lekarom pre upotrebe tonometra tokom trudnode, ukljucujuci
preeklampsiju.

10. Ovaj tonometar ne zahteva kalibraciju.

11. Savijanje cevi moZze izazvati nemogucnost oslobadanja pritiska u manzetni, sto
moze ometati protok krvi i povrediti pacijenta.

12. PreCesto merenje moze prouzrokovati povrede usled ometanja protoka krvi.

13. Prilikom napumpavanja vazduha u manzetnu neke funkcije ruke na kojoj se
manzetna nalazi mogu biti privremeno oslabljene.

14. Tokom merenja pritiska nemojte zaustavljati cirkulaciju krvi nerazumno dugo.

15. Ako je uredaj neispravan, skinite manzetnu sa ramena.

16. Pre merenja proverite da li aparat funkcioniSe i da li su sve njegove komponente u
ispravnom stanju.

17. 1zmedu merenja uvek olabavite manzetnu i napravite pauzu najmanje 1-1,5 minuta
da se obnovi cirkulacija krvi u ruci. Predugo i prekomerno punjenje (pritisak u
manzetni je preko 300 mmHg ili zadrzava se na nivou od preko 15 mmHg vise od 3
minuta) kamere manZetne moZze da bude uzrok nastanka modrica na Va3oj ruci

18. Obratite se lekaru ako imate bilo koje sumnje povodom koris¢enja aparata u
sledecim slucajevima:

1) stavljane manzetne na ranu ili prilikom upalnog procesa;

2) stavljanje manzetne na ud na kojem se primenjuje intravaskularni kateter ili se
obavlja lecenje, ili se primenjuje arteriovenski (A-B) sant;

3) postavljanje manzetne na rame sa strane na kojoj je uradena mastektomija;

4)istovremeno korisc¢enije sa drugim medicinskim uredajima za merenje na istom udu.

19. & Ovaj aparat je namenjen za odrasle osobe i nikada ne sme da se primenjuje na

20.

21.

22.

23.

24.

bebama ili maloj deci. Posavetujte se sa Vasim lekarom pre nego 5to primenite
aparat na starijoj deci.

Nemojte da koristite ovaj aparat u vozilu koje se krece. To moZe dovesti do
pogresnog merenja.

Merenja krvnog pritiska uz pomo¢ ovog monitora jednaka su merenjima koje

je pripremio posmatra¢ primenom metode auskultacije uz pomo¢ manzetne/
stetoskopa, u granicama koje je definisao Americki nacionalni institut za standarde
za elektronske ili automatske sfigmomanometre.

Kako biste dobili informacije o mogu¢im elektromagnetnim i drugim
interferencijama izmedu aparata i drugih uredaja, kao i preporuke u

odnosu na prevenciju takvih interferencija, procitajte deo INFORMACIJE O
ELEKTROMAGNETNOJ KOMPATIBILNOST!I

Nemojte da koristite druge manzetne osim onih koje je napravio proizvodac. U
suprotnom slucaju to moze ugroziti biokompatibilnost i prouzrokovati pogresno
merenje.

& Aparat moze da funkcioniSe u suprotnosti sa svojim karakteristicnim osobinama
te da izaziva bezbednosne rizike u slucaju ako se Cuva ili koristi van okvira
temperature i vlaznosti koji su navedeni u specifikaciji.

a. Cvrsto spojite konektor vazdu$nog creva sa priklju¢kom za vazdugno crevo na
levoj strani instrumenta. Proverite da li je konektor potpuno spojen kako biste
sprecili curenje vazduha tokom koris¢enja.

& 1zbegavajte da se u toku merenja suZava ili pritiskuje poprecni presek priklju¢nog
creva, jer to moze dovesti do nepravilnog naduvavanja ili bolnih povreda usled
stalnog pritiska u manzetni.

7.5. Postavljanje manzetne

a. Oslobodite ruku na kojoj e se vrsiti merenje od uske odece koja je cvrsto obuhvata.

b. Provucite kraj manZzetne kroz kopcu (manZetna je ve¢ spakovana u ovoj
konfiguraciji), okrenite je napolje (dalje od tela), zategnite je i pricvrstite uz pomo¢
cicak trake.

c. Smestite manzentu na ruci na takav nacin da njen donji rub bude 2-3 cm iznad
zgloba lakta. Oznaka ARTERY MARK mora biti tamo gde prolazi arterija.

d. lzmedu ruke i manzetne ne sme ostati slobodan prostor. Ode¢a ne sme ometati
kontakt sa rukom. U suprotnom sluaju skinite taj komad odece (na primer,
dzemper). ManZetna treba da ¢vrsto obuhvata ruku, u suprotnom sluaju rezultat
merenja Ce biti netacan.
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7.6. Obavljanje merenja

Sada uredaj u rezimu iskljucenja prikazuje trenutno vreme i datum. Ako treba da
promenite ve¢ podeseni datum ili vreme, pritisnite i drzite dugme ,Vreme" oko 3
sekunde, aparat ¢e se prebaciti u rezZim podesavanja datuma i vremena.
Prilikom zamene baterija podeseni datum i vreme bice sacuvani.
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Slika 3-3

. Prikljucivanje manzetne na tonometar

Pripreme za merenje:

Ne preporucuje se merenje odmah nakon obroka, puSenja kao ni svih vrsta fizickih
i emocionalnih aktivnosti. Svi ovi faktori utiCu na rezultat merenja. Pred merenje
treba se opustiti u mirnom okruZzenju, a u toku od 5 do 10 minuta.

Merenja uvek radite na istoj ruci.

Preporucuje se meriti krvni pritisak redovno u isto doba dana, jer se tokom dana menja.

Merenje u sede¢em polozaju:

a. Sedite i postavite stopala ravno na pod, nemojte sedeti skrstenih nogu.

b. Postavite ruku dlanom na gore ispred sebe na ravnu povrsinu, na primer, na sto.
Uverite se da sedite u udobnom poloZzaju, ispruzenih ruku i oslanjajuci se na naslon
stolice.

¢. Sredina manZzetne treba da bude na nivou srca. Da biste izbegli greSke u merenju,

vazno je da se ne pomerate niti razgovarate tokom procedure.

Opsti uzroci gresaka:

77.
Da

Pomeranje prilikom merenja

Arterija ruke je smeStena znacajno niZe (vise) od nivoa srca
Veli¢ina manzetne Vam ne odgovara.

Manzetna nije dobro zategnuta

NAPOMENA: Koristite samo klinicki dokazane originalne manzetne! Prilikom
ponovnih merenja krv se nakuplja u odgovaraju¢em ramenu, $to moZe dovesti do
pogresnih rezultata. Preporucuje se ponavljati merenja nakon najmanje 1 minute
pauze.

Izbor korisnika
biste promenili korisnika, prisnite dugme «Vreme». Znak korisnika Ce treptati.

Nastavite da pritiskate dugme «Vreme» kako biste izabrali Zeljenog korisnika.
Tonometar MED-55 je kreiran za dva korisnika i moze da ¢uva do 60 merenja krvnog
pritiska za svakog od dva korisnika

7.8.

a)

Izbor rezima merenja

Rezim merenja ,3heck”

Da biste izabrali rezim ,3check’, stavite prekidac na desnoj strani aparata u polozaj
,3check"

U rezimu ,3check” u jednoj sesiji automatski se obavljaju tri uzastopna merenja
bez skidanja manzetne sa ruke. Rezultat se zatim pametno analizira i prikazuje na
displeju.

Prilikom merenja u rezimu ,3check’, na displeju bice prikazan znak ,3check".
Rezim jednokratnog merenja.

Da biste izabrali rezim jednokratnog merenja, stavite prekidac na desnoj strani
aparata u polozaj 1" U rezimu jednokratnog merenja obavlja se jedno merenje.
Rezim merenja kod gosta.

Rezim merenja kod gosta koristi se za jednokratno merenje pritiska kod druge
osobe.

Obojeni indikatori u levom delu displeja aparata prikazuju dijapazon unutar kojeg
se nalazi rezultat merenja krvnog pritiska. U zavisnosti od visine indikatora, o€itana

vrednost se nalazi ili unutar normalnog (zelena boja), ili grani¢nog (Zuta i narandZasta
boja) ili opasnog (crvena boja) dijapazona.

Ako vrednosti sistolnog i dijastolnog pritiska spadaju u dve razlicite kategorije

(na primer, sistolni je u kategoriji ,Visoki normalni®, dok je dijastolni u kategoriji
,Normalni®), za visu kategoriju (na primer ,Visoki“) uvek se koristi grafi¢ka klasifikacija.
Klasifikacija je u skladu sa 6 dijapazona u tablici kao 5to je definisano od strane
Evropskog drustva za hipertenziju (ESH) i tablici opisanoj u tacki 2.

Preporuke Evropskog drustva za hipertenziju (ESH) omogucavaju efikasniju dijagnozu
i lecenje hipertenzije i nisu u suprotnosti sa preporukama Svetske zdravstvene
organizacije.

Treba napomenuti da ove standardne vrednosti sluze samo za evidenciju, jer se
pojedinacne vrednosti krvnog pritiska razlikuju kod odredenih ljudi, u razlicitim
starosnim grupama itd., zato je vazno redovno se konsultovati sa lekarom.

Pored toga, boje na displeju se razlikuju u skladu sa vrednostima.

Na primer, ako su vrednosti u dijapazonu 1, 2, 3, displej je zeleni, u dijapazonu 4,5 -
Zuti, a u dijapazonu 6 - crveni.
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7.12. Prikazivanje sacuvanih rezultata merenja

a.

Kada je aparat u isklju¢enom stanju, pritisnite dugme ,M1" da biste videli merenja
prvog korisnika ili ,M2" da biste videli merenja drugog korisnika.

Prvo ¢e na displeju biti prikaZzan zajednicki broj rezultata merenja sac¢uvanih u
memoriji aparata. Vidi sliku 10-1.

Zatim Ce aparat prikazati poslednji sacuvani rezultat (bice pod brojem 1).

Vidi sliku 10-2.

Ponovo pritisnite dugme ,M1"/“M2" da biste presli na prethodno sacuvani rezultat
(bice pod brojem 2). Vidi sliku 10-3. Pritiskivaju¢i dugme ,M1* / ,M2", moZete
ponovo da vidite prethodne rezultate merenja, od poslednjih do ranijih. Ako
pritisnete i drZite dugme ,M1"/“M2" duZe od 3 sekunde, vrednosti Ce se prikazivati
brze i automatski.

Aparat e se automatski iskljuciti za 1 minut, ako se ne koristi. MoZete takode da
pritisnete dugme ,Start" kako biste iskljucili aparat.

Kada se u memoriji aparata za bilo kog korisnika ve¢ ¢uva 60 vrednosti, najstarija
vrednost ovog korisnika bice obrisana ako sacuvate novu.
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7.13. Brisanje rezultata merenja iz memorije

Da biste izbrisali sve rezultate merenja, istovremeno pritisnite i drzite dugme ,M1*

i ,M2" 5 sekundi. Nakon $to se na displeju pojavi simbol CL, pustite oba dugmeta.
Vidi sliku 11. Simbol CL ée poceti da treperi. Pritisnite dugme ,M1“ili ,M2“ ponovo
da potvrdite brisanje. Cucete 3 zvu¢na signala, 3to znaci da su sva merenja uspesno
izbrisana iz memorije aparata. Da biste iskljucili uredaj, pritisnite dugme «Start» i
sacekajte 1 minut. Selektivno brisanje vrednosti iz memorije aparata nije moguce. Iz
memorije aparata brisu se sve vrednosti.
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714. Saopstenje o gresci

Aparat ¢e odmah pokazati na displeju saopstenje o gresci ako izmereni krvni pritisak
(sistolni ili dijastolni) ima vrednost koja je van dozvoljenog okvira, definisanog u
poglavlju TEHNICKE KARAKTERISTIKE. U tom slu¢aju treba da se obratite lekaru ili da

proverite da li postupate u skladu sa uputstvom.

7.15. Otkrivanje i uklanjanje nepravilnosti (1)

Ako se na displeju aparata pojavi greska (Err), sledite preporuke navedene gore i
ponovite merenje.

7.16. Otkrivanje i uklanjanje nepravilnosti (2)

NEPRAVILNOST

EVENTUALNI RAZLOG UKLANJANJE

LCD displej prikazuje
simbol niske napunjenosti
baterije &7

Niski nivo napunjenosti baterije | Zamenite baterije

Rezultati merenja su
suvide visoki ili niski.

Pravilno postavite manzetnu i
stavite ruku tako da manzetna bude
na nivou srca

Manzetna nije pravilno fiksirana
ili nije na nivou srca

Previsoki pritisak na rame ili Opustite rame i ruku, ponovite

ruku merenje

Pomeranje ruke ili misi¢a ruke
tokom merenja

Ne pomerajte i ne stiskajte ruku dok
je merenje u toku

LCD displej prikazuje
simbol sréane aritmije,
mada to ne bi trebalo biti

Pomeranje ruke ili misi¢a ruke
tokom merenja

Ne pomerajte i ne stiskajte ruku dok
je merenje u toku

8. TEHNICKO ODRZAVANJE

1.
2.

© NV WN SO

10.

1.

& 1zbegavajte padove i snazne udarce aparata.

& Nemojte da izlagate aparat visokim temperaturama i direktnim suncevim
zracima. Nemojte da aparat stavite u vodu, jer to dovodi do njegovog o5tecenja.
Ako se aparat ¢uva u hladu, ostavite ga pred koris¢enje da se zagreje do sobne
temperature.

& Nemojte pokusavati da rasklopite aparat.

Preporucuje se da proveravate parametre za kori¢enje aparata svake 2 godine ili
nakon popravke. Kontaktirajte servisni centar.

Ocistite aparat suvom, mekom krpom ili mekom krpom dobro odmahanom nakon
vlazenja vodom, razblazenom dezinfekcijskim alkoholom ili sredstvom za pranje. Ne
Koristite rastvarace.

Korisnik ne sme da obavlja tehnicko servisiranje nijednog od komponenata pribora.
Preporucuje se dezinfekcija manzetne 2 puta nedeljno, ako je to neophodno (na
primer, u bolnici). Obrisite unutrasnju povriinu manzetne (koja kontaktira sa
kozom) mekanom krpom, odmahanom nakon vlazenja u etilnom alkoholu (75-90%),
a zatim osusite manzetnu na vazduhu.

Navlaka za manzetne se moze prati ru¢no na 30 °C. Prvo uklonite pneumatsku
komoru kroz posebnu tehnolosku rupu na poklopcu manzetne.

UPOZORENJE! Vazdusna komora se ne moze prati! Poklopac se ne moze peglati!
TehnoloSka rupa ne treba da se zasije!

. TEHNICKE KARAKTERISTIKE

Naziv proizvoda: aparat za merenje krvnog pritiska i brzine pulsa.

Model: MED-55

Klasifikacija: sa unutrasnjim izvorom energije, naknadni deo vrste BF, IP21.
Dimenzije aparata: 85 mm x 170 mm x 48 mm.

ManzZetna za rame 22 cm~42 cm.

Tezina oko 275 gr (bez baterija i manzetne).

Metoda merenja: oscilometricka, automatsko naduvanje vazduha i merenje.
Kapacitet memorije: 60 rezultata merenja za svakog od dva korisnika, sa datumom
i vremenom

Izvor napajanja: jednosmerna struja 6V === 600 mA,

baterije: 4 x 1.5B VRSTA AAA. MrezZni adapter (opcijonalno).

Dijapazon merenja: pritisak u manzetni: 0-300 mm Hg,

sistolni: 40-255 mm Hg,

dijastolni: 40-255 mm Hg,

brzina pulsa: 40-200 otkucaja u minuti.

Greska merenja: pritisak: £3 mm Hg,

brzina pulsa: £5%.

Tablica 2.

Za sve MEDICINSKE ELEKTRICNE UREDAJE | SISTEME
Uputstva i deklaracije proizvodaca - elektromagnetna otpornost

Aparat MED-55 namenjen je za upotrebu u dole navedenom elektromagnetnom okruzenju. Kupac
ili korisnik MED-55 treba da osigura da se uredaj koristi u takvom okruzenju.

Provera otpornosti

Nivo provere

Nivo uskladenosti

Elektromagnetno okruzenje -

izlaznu mrezu

IEC 60601 uputstva
Podovi moraju biti drveni,
Elektrostaticko betonski ili od keramickih
raznjenje (ESD) +6 kV kontakat +6 kV kontakat plocica. Ako je pod pokriven
prazryery + 8 kV vazduh + 8 kV vazduh sintetickim materijalom,
IEC 61000-4-2 h .
relativna vlaznost treba da
bude najmanje 30 %.
+ 2kV za elektricne Kvalitet napajanja mora da se
Brz prolaz . ) ;
o . vodove + 2kV za elektritne | poklapa sa onim standardnim
elektricnog naboja |, 1kV za ulazno- vodove u komercijalnom ili bolnickom
IEC 61000-4-4 N I

okruzenju.

Udarni napon
IEC 61000-4-5

+ 1kV s elektri¢nog
voda na elektri¢ni
vod

+ 2kV s elektricnog
voda na uzemljenje

+1kV s elektricnog
voda na elektri¢ni
vod

Kvalitet napajanja mora da se
poklapa sa onim standardnim
u komercijalnom ili bolnickom
okruzenju.

Najveca odstupanja
napona, kratki
prekidi i varijacije
napona u ulaznoj
naponskoj mrezi
IEC 61000-4-11

<5% UT(>95%
odstupanja Ut) za
0,5 ciklusa

40% UT(60%
odstupanja UT) za
5 ciklusa

70% UT(30%
odstupanja UT) za
25 ciklusa

<5% UT(>95%
odstupanja UT) za
5 ciklusa

<5% UT(>95%
odstupanja Ut) za
0,5 ciklusa

40% UT(60%
odstupanja UT) za
5 ciklusa

70% UT(30%
odstupanja UT) za
25 ciklusa

<5% UT(>95%
odstupanja UT) za
5 ciklusa

Kvalitet napajanja mora da se
poklapa sa onim standardnim
u komercijalnom ili bolnickom
okruzenju.

Magnetno polje
industrijske
frekvencije
(50/60 Hz)

IEC 61000-4-8

3A/m
50 Hz/60Hz

3A/m
50 Hz/60Hz

Magnetno polje industrijske
frekvencije mora da se
poklapa sa onim standardnim
u komercijalnom ili bolni¢kom
okruzenju.

Tablica 3.

Za MEDICINSKE ELEKTRICNE UREDAJE | SISTEME
koji nisu namenjeni za ODRZAVANJE ZIVOTA
Uputstva i deklaracije proizvodaca - elektromagnetna otpornost

Aparat MED-55 namenjen je za upotrebu u dole navedenom elektromagnetnom okruzenju. Kupac
ili korisnik MED-55 treba da osigura da se uredaj koristi u takvom okruzenju.

Provera
otpornosti

Nivo provere IEC
60601

Nivo

uskladenosti

Elektromagnetno okruZenje - uputstva

Prenosna i mobilna oprema za

komunikaciju koja koristi radiofrekvencije
ne sme se koristiti ni uz jedan deo
MED-55, ukljucujuci kablove, na razmaku

12. Temperatura okoline prilikom obavljanja merenja: 10°C~40°C (50°F~104°F).

13. Vlaznost okoline prilikom obavljanja merenja: <85% (relativna vlaznost).

14. Temperatura okoline prilikom ¢uvanja i transporta: -20°C~70°C (-4°F~122°F).

15. Vlaznost okoline prilikom ¢uvanja i transporta: od 10% do 95% (relativna vlaznost).
16. Pritisak okoline: 84 kPa-106,7 kPa.
17. Rok trajanja baterija: oko 300 ciklusa napumpanja.

18. Komplektacija:

konusna manzetna za rame veli¢ine M - L za pokrivanje ramena 22-42,

torbica za Cuvanje,

AAA baterije - 4 kom,
mrezni adapter (u zavisnosti od komplektacije),
uputstvo za upotrebu

® NAPOMENA: Ove tehnicke karakteristike mogu biti izmenjene bez pretnodne

najave.

10. STANDARDI KOJI SE PRIMENUJU

Digitalni automatski aparat za merenje krvnog pritiska odgovara slede¢im

standardima:

Direktiva 93/42/EEZ Medicinski aparati, uredaji, oprema
EN 1060-3 Sfigmomanometri (meraci krvnog pritiska) neinvazivni.
Dodatni zahtevi za elektromehanicke sisteme za merenje krvnog pritiska

EN 60601-1 Medicinski elektricni aparati. Opsti sigurnosni zahtevi zasnovani na
klju€nim funkcionalnim karakteristikama

EN 60601-1-2 Opsti sigurnosni zahtevi zasnovani na klju¢nim funkcionalnim

NEPRAVILNOST

EVENTUALNI RAZLOG UKLANJANJE

LCD displej prikazuje
LErr 1

Kretanje moze ometati merenje. Ne

Pogresna vrednost pulsa - : . )
pomerajte se i ponovite merenje

LCD displej prikazuje
JErr2”

Olabavite odecu na ruci, odmorite
se i ponovite merenje

Greska prilikom ocitavanja
rezultata

LCD displej prikazuje
LErr 3

Manzetna je nepravilno
fiksirana

Postavite manzetnu pravilno i
ponovite merenje

LCD displej prikazuje
LErr 5

Pritisak je suvise visok Odmorite se i ponovite merenje

LCD displej prikazuje
LErr 6

Ponovite merenje za 5 minuta.
Ukoliko aparat i dalje radi pogresno,
kontaktirajte autorizovani servisni
centar ili lokalnog distribjutera

Greska u sistemu

karakteristikama Paralelni standard. Elektromagnetna kompatibilnost. Zahtevi i
testovi.

IEC 80601-2-3 Medicinska elektricna oprema. Posebni zahtevi za opStu bezbednost i
osnovne karakteristike automatskih neinvazivnih sfigmomanometra

11. OZNAKE SIMBOLA

PROCITAJTE UPUTSTVO

M PROIZVOBAC
ZA UPOTREBU

REF]  on
UPOZORENJE

(SN
C€..

P21
JHFAOHC
10°C gsiowi
KORISCENJA
%70“0
-20°C _usLovl
CUVANJA

NAKNADNI DEO VRSTE BF (Manzetna SERIJSKI BROJ

predstavlja naknadni deo vrste BF)

CE znak (0044), koji se nalazi

NE SME SE BACATI ZAJEDNO SA na zahtev MDD 93/42/EEC

KOMUNALNIM OTPADOM IP21 ZASTITA OD VODE

MEDICINSKI UREDAJ KORISCENJE,

TEMPERATURA10°C ~ 40°
JEDINSTVENA IDENTIFIKACIJA URATOTC - 407C

UREDAJA
[Rep|  PREDSTAVNIK EZ

B> O

CUVANJE,
TEMPERATURA -20°C - 70°C

m
H

12. GARANTNE INFORMACLJE

Garantni rok: 3 godine od datuma kupovine monitora, 1 godina za manzetnu i adapter.
Ova garancija ne pokriva bilo koju Stetu nastalu zbog nepropisne upotrebe, ukljuéujuci
upotrebu baterije i pakovanja.

Ako tokom garantnog perioda bude otkrivena proizvodna greska, neispravni uredaj bice
popravljen ili, ako nije moguce izvrsiti popravku, zamenjen novim. Garancija ne obuhvata
potrosne komponente, kao ni energetske elemente, torbicu i pakovanje aparata.

Datum proizvodnje je naveden na nalepnici (zadnja strana aparata) u serijskom broju
aparata SN: WWYYXXXXX.

Prva i druga cifra (WW) - sedmica proizvodnje, treca i Cetvrta (YY) - godina proizvodnje.

Ako je neophodno, proizvodac ima pravo da zameni cvorove delemicno ili kompletno bez
pretnodne najave.

13. INFORMACIJE O ELEKTROMAGNETNOJ KOMPATIBILNOSTI

Tablica1
Za sve MEDICINSKE ELEKTRICNE UREDAJE | SISTEME
Uputstva i deklaracije proizvodaca - elektromagnetno zracenje

Aparat MED-55 namenjen je za upotrebu u dole navedenom elektromagnetnom okruzenju.
Kupac ili korisnik MED-55 treba da osigura da se uredaj koristi u takvom okruzenju.

Provera zracenja Uskladenost Elektromagnetno okruzenje - uputstva
Aparat MED-55 koristi RF energiju
samo za interne funkcije. Zbog toga je

RF zracenja CISPR 11 Grupa1 RF zracenje vrlo nisko, a verovatnoca
ometanja elektronicke opreme u blizini
vrlo je mala.

RF zracenja CISPR 11 Klasa B
Aparat MED-55 prikladan je za

" e koris¢enje u svim prostorijama, 5to

Harmonijske emisije

IEC 61OOJ0-3-2 ) Klasa A obuhvata i kuénu upotrebu, kao i
prostorije koje su direktno povezane na

Zratenie prilikom kolebani javnu niskonaponsku elektricnu mrezu

racenje prilikom kolebanja/ kojom se napajaju zgrade domacinstava.
naglog skoka/pada napona Odgovara

IEC 61000-3-3

Vodeni RF IEC
61000-4-6

Zraceni RF IEC
61000-4-3

3V Srednji kvadratni
napon od 150 KHz
do 80 MHz

3B/™m
od 80 MIy
do25IMTy

3Vrms

d=12+P,

manjem od preporucenog, izracunatog
prema jednacini koja se odnosi na
frekvenciju predajnika.

Preporuceni razmak

3V/min

d=12+vP 80MHz - 800 MHz,
d=23+vP 800MHz - 2,5 GHz

Pri éemu je P maksimalna izlazna snaga
predajnika izrazena u vatima (W) prema
specifikacijama proizvodaca predajnika, a
d je preporuceni razmak u metrima (m).
Snaga polja fiksnih radiofrekvencijskih
predajnika, odredena ispitivanjem
elektromagnetnog mesta, mora biti
manja od nivoa uskladenosti u svakom
frekvencijskom rasponu.

Interferencije se mogu pojaviti u blizini
uredaja oznacenih slede¢im simbolom ()

NAPOMENAT1: Privrednostima od 80 MHz i 800 MHz primenjuje se visi frekvencijski raspon

NAPOMENAZ2: Ova uputstva mozda nije moguce primeniti u svim situacijama. Na Sirenje
elektromagnetnih valova utice apsorpcija i refleksija struktura, objekata i ljudi.

a. Snaga polja fiksnih predajnika, kao sto su predajnica za radiotelefone (mobilne i bezicne) i
kopnene pokretne radiostanice, amaterske radiostanice, radio AM i FM emitovanje i televizijsko
emitovanje teoretski se ne moze precizno predvideti. Da biste procenili elektromagnetno
okruZenje zbog kontinuiranog radiofrekvencijskog zracenja, preporucujemo ispitivanje
elektromagnetmog mesta.
Ako izmerena snaga polja na mestu gde se nalazi MED-55 premasuje primenjivi nivo
uskladenosti radiofrekvencija, rad MED-55 potrebno je pazljivo pratiti. Ako se uo¢i nenormalan
rad, potrebne su dodatne mere, kao 5to je premestanje ili okretanje MED-55.

b. U frekvencijskom rasponu od 150 kHz do 80 MHz snaga polja mora biti najmanje 3 V/m.

Tablica 4

Za MEDICINSKE ELEKTRICNE UREDAJE | SISTEME
koji nisu namenjeni za ODRZAVANJE ZIVOTA

Preporucena udaljenost izmedu prenosne i mobilne radiofrekvencijske opreme za

komunikaciju i MED-55

Aparat MED-55 namenjen je za korid¢enje u elektromagnetnom okruZenju u kojem su poremecaji
zracene radiofrekvencije pod kontrolom. Kupac ili korisnik aparata MED-55 moZe spreciti
elektromagnetnu interferenciju tako da prenosnu i mobilnu opremu za komunikaciju (predajnike)
drZi na minimalnoj udaljenosti od MED-55 kao $to je preporuceno u nastavku, u skladu s
maksimalnom izlaznom snagom opreme za komunikaciju.

Udaljenost u zavisnosti od frekvencije predajnika, m
Nominalna
maksimalna izlazna
snagapredajnika | 504z -80MHz | 8OMHz-800MHz | 80OMHz - 15GHz
d=12vP d=12vP d=23vP
0,01 0,12 0,12 0,23
01 0,38 0,38 0,73
1 1.2 1.2 2.3
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

frekvencijski raspon.

Za predajnike s nominalnom maksimalnom izlaznom snagom koja nije gore navedena
preporucena udaljenost d u metrima (m) moZe se proceniti uz pomo¢ jednacine koja se
primenjuje na frekvenciju predajnika, pri cemu je P - maksimalna izlazna snaga predajnika
izraZena u vatima (W) prema specifikacijama proizvodaca predajnika.

NAPOMENA 1: pri vrednostima od 80 MHz i 800 MHz primenjuje se udaljenost za visi

NAPOMENAZ2: Ova uputstva moZda nije moguce primeniti u svim situacijama. Na Sirenje
elektromagnetnih valova utice apsorpcija i refleksija struktura, objekata i ljudi.
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