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1. BEVEZETES

Koszonjiik, hogy megvasarolta a B.Well PRO-35 felkaron miikodé
vérnyomasmérét. A kényelmes és konnyi hasznalatra tervezett
eszkozzel, az oszcillometrikus mérési modszer segitségével gyors és
megbizhaté modon mérhetd a szisztolés és diasztolés vérnyomas,
valamint a pulzus. A PRO-35 modell teljesen automata, digitalis,
felkarra helyezhetd vérnyomasmérd késziilék.

A PRO-35 modell elényos tulajdonsagai

® Akorszer( IntellectClassic technologia a gyors, pontos és fajdalommentes
eredmény érdekében, a leengedés soran az oszcillometrikus modszerrel mér.

® Szabalytalan szivritmus kimutatasara alkalmazott technolégia.

® 30 tarolhaté mérési eredmény a memoriaban.

® Az Eurdpai Hipertonia Tarsasag (ESH) szerint elfogadott Jelz6lampa rendszer.
Moshatd, legyez6-alaki anatémiai mandzsetta.

e Halozati adapter valaszthat6 hasznalata.

® Avérnyomasméré konnyen hasznalhato, és a klinikai vizsgalatok soran kivaléan
pontosnak bizonyult.

2. VERNYOMAS-ERTEKEK OSZTALYOZASA

Avérnyomasértékek (Hgmm) osztalyozasara szolgalo tablazat az Europai
Hipertonia Tarsasag (ESH) ajanlasa szerint.

Tartomany i ésvé a i és vérnyomas Mérések

180-as vagy annal 110-as vagy annal Surgdsen kérjen orvosi

3-as fokozat: stilyos hipertenzio

magasabb vérnyomés | magasabb vérnyomas segitséget!
2-es fokozat: mérsékelt hipertenzio 160-179 100-109 Azonnarly konzu!taljon

kezelGorvosaval!

1-es fokozat: enyhe hipertenzio 140-159 90-99 KOF!?IJKEU(?H
kezel6orvosaval!

Magas normalis vérnyomas 130-139 85-89 Kon;ulta\Jgn
kezelGorvosaval!

Normélis 130-nal alacsonyabb 85-nal alacsonyabb Onellendrzés

Optimalis 120-nal alacsonyabb 80-nal alacsonyabb Onellenérzés

® MEGJEGYZES: A mért értékeket mutassa meg orvosanak. Ne valtoztasson az
orvosa altal el6irt gyogyszeradagjain a vérnyomasmeérd mérési eredményei alapjan.

3. CONTENTS AND DISPLAY INDICATORS
PRO-35-6s modell

& Szivverés szimbéluma
Szisztolés vérnyomss ¥ Nulla-keresés szimbélum
I — > Az elemek mindjart lemertlnek

3 Az elemek toltottségi szintje alacsony

A Szabalytalan szivritmus kimutatasanak
Pulzusszam kijelzés szimbéluma

1 Vérnyomas-szint jelzése

Diasztolés vérnyomas

Mandzsetta N\ ©H LevegGcsG-aljzat

Leveg6cso

LCD kijelzé

7 - Halozati

adapter aljzat

Meméria-gomb

Levegdcsd-
csatlakozé

Start-gomb

4. AKESZULEK HASZNALATA

A digitalis automatikus vérnyomasméroé egészségiigyi szakemberek altali vagy
otthoni alkalmazasra javasolt. A mUszer célja feln6tt betegek diasztolés és
szisztolés vérnyomasanak és pulzusszamanak mérése egy non-invaziv technika
alkalmazasaval, a felfajhatéd mandzsetta felkar koré tekerésével.

A mandzsetta keriilete 22-42 cm.

5. ELLENJAVALLATOK

Sulyos szivritmuszavarban szenvedék szamara nem megfelel6 megoldas a digitalis
automatikus vérnyomasmérd hasznalata.

6. OVINTEZKEDESEK

1. Amlszer hasznalata el6tt olvassa el a kezelési Gtmutatoban talalhaté 6sszes
informaciot és a dobozban talalhato tobbi leirast.

2. Vérnyomasméreés el6tt mindig maradjon nyugalomban és pihenjen 5 percig.

3. Amandzsettat szivmagassagaban kell felhelyezni.

4. Mérés kozben ne beszéljen, és ne mozgassa sem a karjat, sem a testét.

5. A méréseket mindig a bal karon végezze.

6. Mindig pihenjen legalabb 1-1,5 percet a mérések kozott, hogy a karban
helyrealljon a vérkeringés. A témlé tal hosszan tarté felfdjasa (a
mandzsettanyomas meghaladja a 300 Hgmm-t vagy tébb mint 3 percig
meghaladja a 15 Hgmm-t) ecchymomat okozhat a karjaban.

7. Konzultaljon az orvoséval, ha barmilyen kérdése merdil fel az alabbi esetekkel

kapcsolatban:

1) A mandzsetta felhelyezése sebre vagy gyulladasos bérfeltiletre;

2) Amandzsetta felhelyezése barmely végtagra, ahol intravénas hozzaférést alakitottak
ki, gyogyszeradagolas torténik vagy artérias-vénas sont (A-V) van elhelyezve;

3) A mandzsetta felhelyezése a mastectomia oldalan lévé karra;

4) Egyszerre torténd hasznalat mas orvosi monitorozo berendezéssel ugyanazon
a végtagon;

5) Ellendrizni kell a felhasznald vérkeringését.

. & Ezt a digitalis automatikus vérnyomasmérét felndttek szamara tervezték, ezért
ne hasznalja csecsemdknél vagy kisgyermekeknél. Id6sebb gyermekeknél torténd
hasznalat el6tt konzultaljon orvosaval vagy egészséglgyi szakemberrel.

Ne hasznalja a késziléket mozgd jarmivon. Ez hibas mérést eredményezhet.

. A késziilékkel kapott vérnyomasadatok megfelelnek a képzett személy
altal szoritopantos/sztetoszkopos hallgatdsos méréssel kapott értékeknek,
az Amerikai Nemzeti Szabvanyugyi Intézet elektromos vagy automata
vérnyomasmérdkre eléirt hatarértékeken beliil.
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11. Avérnyomasmérd és mas késziilékek kozotti lehetséges elektromagneses vagy
egyeb interferenciaval kapcsolatos informaciokat, valamint az ilyen interferencia
elkerulésére vonatkoz¢ javaslatokat kérjiik, olvassa el az ELEKTROMAGNESES
OSSZEFERHETOSEGROL 52616 részben.

12. Ne hasznaljon a gyarto altal mellékelttdl eltéré mandzsettat, mivel ez
biokompatibilitasi veszélyt és mérési hibat okozhat.

13. & A specifikaciokban megadott hémérsékleti és paratartalmi tartomanyon kivdili
tarolas esetén eléfordulhat, hogy a késziilék nem fog megfelelni a teljesitményre
vonatkozo el6irdsoknak, vagy hasznalata biztonsagi kockazatot okozhat.

14. & A keresztfertézések elkertlése érdekében soha ne hasznalja a mandzsettat
fert6zott személyekkel egytt.

15. Felhivjuk figyelmét, hogy azok a valtoztatasok vagy modositasok, amelyek
nem lettek kifejezetten jovahagyva a megfelelGségért felelds fél altal,
érvénytelenithetik a felhasznalo jogosultsagat a berendezés (izemeltetésére.

16. Ez a berendezés az elvégzett vizsgalatok szerint megfelel az FCC szabalyok 15.
részében meghatarozott B osztalyd digitalis késziilékekre vonatkozd hatarértékeknek.
Ezek a hatarértékek az a célt szolgaljak, hogy megfelelé védelmet biztositsanak
a kéros interferencia ellen, lakokornyezetben valo hasznalat soran. A berendezés
radiofrekvencias energiat allit el6, hasznal és sugaroz, ami, ha a készuléket nem
az utasitasoknak megfeleléen hasznaljak, zavarhatja a radiokommunikaciot. Nem
garantalhato ugyanakkor, hogy egy adott alkalmazas soran nem lép fel interferencia.
Amennyiben a berendezés zavarja a radio- vagy televizios vételt, ami a berendezés
ki- és bekapcsolasaval hatarozhatd meg, a felhasznalonak meg kell probalnia
megszintetni az interferenciat az alabbi intézkedések valamelyikével:

— Helyezze 4t vagy tajolja masként a vevéantennat.

— Avérnyomasmeérét helyezze tavolabbra a vevéantennatol.

— Csatlakoztassa a készUléket az egyéb eszkozokétdl eltéré dramkorhoz tartozd
elektromos aljzatba.

— Forduljon segitségért a markakeresked6hoz vagy egy tapasztalt radio-/TV-
szerel6hoz.

17. Ha a halézati adapter a teljes beallitas utan sem kapcsol be automatikusan, akkor
kulon bekapcsolhaté. A vérnyomasméréhoz kizarolag AD-155 halozati adaptert
hasznaljon. A valtakoz6 aram( adapter kimenete 6.0V 600mA egyenaram és
megfelel az | EC 60601-1/EN 60601-1/ UL 60601-1 és az IEC 60601-1-2/EN 60601-
1-2/UL 60601-1-2 el6irdsoknak. Ne haszndlja a készléket mas tipust adapterrel.

7. BEALLITASI ES MUKODESI MUVELETEK

7.1. Az elem tdltése

a. Nyissa ki az elemtart6 fedelét a készulék hatoldalan.

b. Helyezzen be négy darab ,AAA” tipusu elemet. Figyeljen oda a polaritasra.

c. Helyezze vissza az elemtarto fedelét.

d. Az elemek behelyezésével vagy a vérnyomasmérg kikapcsolasaval az LCD monitor
nem jelez ki semmit. Jelenleg a vérnyomasmérd kikapcsolt allapotban van.

& Ha az LCD-kijelz6n megjelenik az elemet jel6l6 ¥ szimbolum, az elemek
lemerilében vannak. Cserélje le az 6sszes elemet.

Ha a kijelz6n megjelenik az elem = szimboluma, a vérnyomasméré nem fog
elindulni. Cserélje le az 6sszes elemet.

Ehhez a vérnyomasmérd késziilékhez nem lehet tjratélthetd elemeket hasznalni.
Ha a vérnyomasmérét minimum egy vagy tobb hénapig nem hasznalja, vegye ki
az elemeket. Ezzel elkertilhetd az elemek szivargasa miatti karosodas.
Vigyazzon, hogy az elemfolyadék ne ker(ljén a szemébe. Szembe kertilés
esetén azonnal oblitse le béséges tiszta vizzel, és forduljon orvoshoz.
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A vérnyomasmérd, az elemek és a mandzsettdk drtalmatlanitdsat az élettartamuk
wmm /ejdrtdval mindig a helyi eléirdsoknak megfeleléen végezze.

7.2. Halozati adapter hasznalata
1) Csatlakoztassa a halozati adaptert egy 100-
240 V-os, 50/60 Hz-es halozati konnektorhoz.
2) Csatlakoztassa a DIN dugét a késziilék jobb
oldalan talalhato aljzatba. Amig a halozati adapter
csatlakoztatva van a készilékhez, az elemek nem
lesznek hasznalat alatt.

A FIGYELEM! Szitkség esetén kiilon vasarolhat halozati adaptert. A késziilékhez
Kizarolag AD-155 halozati adaptert hasznaljon. Mas tipust adapter hasznalata esetén
a garancia érvényét veszitheti.

7.3. A mandzsetta csatlakoztatasa a vérnyomasmeéréhoz
Egy hatarozott mozdulattal helyezze be a Leveg6cso-
csatlakozot a vérnyomasmeéré oldalan talalhatd
Levegdcso-aljzatba. Gy6z6djon meg arrél, hogy a
csatlakozo jol be van dugva, hogy megel6zze a hasznalat
kozbeni levegdszivargast.

7.6. Avérnyomas leolvasasa (1. kép, 1. 1-1., 1-2. kép)

Miutan felvette a mandzsettat és kényelmes testhelyzetben elhelyezkedett, nyomja
meg a ,START” gombot. Ekkor pittyegést fog hallani, majd a kijelz6n megjelenik
az 6sszes karakter bekapcsolasi dnteszt céljabol. Lasd az 1. abrat Forduljon a
szervizhez, ha hianyzik egy szegmens.
a. Ezutan a vérnyomasméré elkezdi keresni a nulla nyomast. Lasd az 1-1. dbrat
b.A vérnyomasmérd addig fijja a mandzsettat, amig létre nem jon a méréshez
elegendé nyomas. Ezutan a vérnyomasmeéré lassan kiengedi a levegét a
mandzsettabél, majd elvégzi a mérést. Végiil kiszamitja a vérnyomast és
a pulzusszamot, amelyek megjelennek az LCD-kijelz6n. Fel fog villanni a
szabalytalan szivverés szimboluma (ha fennall). Lasd az 1-2. abrat.
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1-1. kép 1-2. kép
c. Amérés utan a vérnyomasmérd 1 percnyi lizemsziinet utan automatikusan
kikapcsol. Alternativ megoldasként megnyomhatja a ,START” gombot a
vérnyomasméré kézi kikapcsolasahoz.
d. A ,START” gomb megnyomasaval mérés kozben kézileg is kikapcsolhatja a
vérnyomasmerot.
@ Megjegyzés: A vérnyomasmérések értelmezéséhez forduljon egészségiigyi
szakemberhez.
@ Megjegyzés: A vérnyomasmérd 30 eredményt tud megjegyezni. Ha kicseréli az
elemeket, az eredmények mentésre keriilnek.

7.7. Szabalytalan szivritmus kimutatasa
A M szimbolum megjelenése azt jelzi, hogy a mérés soran a késziilék szabalytalan
szivverést észlelt. A kapott eredmény eltérhet a normal vérnyomasunktol. Ez
rendszerint nem ok az aggodalomra, viszont ha a szimbolum s(irtibben el6fordul
(pl. hetente tobbszor is naponta végzett mérések mellett), vagy ha hirtelen a
megszokottnal gyakrabban jelenik meg, konzultaljon kezel6orvosaval.
A szabélytalan szivritmus jele 2 kiilonb6z6 allapot esetén jelenik meg a kijelz6n:

1) Az Utésperiodus variacios egyutthatoja (CV) 25% alatt van. (>25%.)

2) Két egymast kovet6 Utésperiodus kildnbsége 0,14 masodperc, és az ilyen Gtések

szama tobb mint az 6ssz pulzuszam 53%-a

7.8. Jelzélampa rendszer

AKkijelz6 bal szélén talalhato szines savok azt a tartomanyt mutatjak, amelyen belil
ajelzett vérnyomasértékek talalhatok. A vérnyomas leolvasasi értéke az alapjan
értékelhetd, hogy a kijelz6 sav milyen magasan van: a zold a normal tartomany, a
sarga és narancssarga a hatarérték, és a piros a veszélyes tartomany.

Az osztalyozas megfelel a tablazat ESH szerinti 6 tartomanyanak, melyeket a
Tablazat 2.pontja részletez.

Az Eur6pai Hipertonia Tarsasag (ESH) ajalasai lehetdvé teszik a magas vérnyomas
hatékonyabb diagnosztizalasat és kezelését, anélkiil, hogy ellentmondananak az
Egészségligyi Vilagszervezet (WHO) ajanlasainak.

Normal értéki" .Magas vérnyomas hatarérték” JEgészségre veszélyes vérnyomas”
vérnyomas jelzése jelzése jelzése

Piros ' -"-' Piros.
I T 1
(sz1szToLEs)

Piros
5215
(szszroLts)

Narancssirga
Sirga

ons 20
DASZTOLES) 719
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7.9. Eltarolt eredmények kijelzése

a. Amérés végén a méréseit az aktualis memoriabankban nézheti meg a
,MEM" gomb megnyomasaval. llyenkor az LCD az eredményeket az aktualis
memoriabankban jeleniti meg. Lasd a 2. abrat Ha nincs eltarolt eredmény, az LCD
nullat fog kijelezni, ahogy a 2-1. képen lathato.

& A mérés soran kertilje a csatlakozocsé 6sszenyomasat
vagy 0sszeszoritasat, mert az felfdjasi hibat okozhat, vagy kart tehet a késziilékben
a mandzsettaban létrejové folyamatos nyomas miatt.

7.4. A mandzsetta felhelyezése

a. Huzza 4t a mandzsetta végét az hurkon
(a mandzsetta eleve igy van csomagolva), forditsa
kifelé (a testétdl elfelé), szoritsa meg és zarja le
a tépGzaras rogzitovel.

b. Helyezze fel a mandzsettat a fedetlen karra,

1-2 cm-rel a kdnydhajlat folott.

c. Ul6 helyzetben kezét tegye le tenyérrel felfelé
valamilyen sima feliiletre, példaul egy asztalra.
Helyezzen egy mandzsettat a kezére gy, hogy az
also széle 1-2 cm-rel legyen a konyokhajlat felett. A piros cimkének (Artérias jel)

a kényokhajlat folé kell kerilnie.

d. Amandzsettanak szorosan fednie kell a kezét, kiillonben a mérés soran helytelen

eredményt kapunk. Ne a ruhaja félé vegye fel a mandzsettat.

7.5. Mérés elvégzése:

A mérés el6tt:

® Kozvetlenl a mérés eldtt kertlje az étkezést, a dohanyzast, valamint a terhelés
barmely formajat. Ezek a tényez6k mind befolyasoljak a mérési eredményt.
Mérés el6tt igyekezzen idét talalni a pihenésre, és legalabb 10 percet toltson
nyugodt, csendes légkorben, fotelban dlve.

o Tegye szabadda a felkarjat a szoros ruhadaraboktol.

® Amérést mindig ugyanazon a karon végezze.

o Igyekezzen a méréseket rendszeresen mindig ugyanabban a napszakban
végezni, mivel a vérnyomas a nap folyaman folyton valtozik.

Meérés kényelmesen iilve

a. Ne keresztezze a labait, a labak nyugodjanak talppal
a padlon.

b. Kezét helyezze tenyérrel felfelé maga elé egy sima
feltletre, példaul irdasztalra vagy asztalra.

c. Amandzsetta kozepe a szivvel egy szinten legyen.

Vérnyomasmérés fekve
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. Alegutols6 eredményt fogja megjeleniteni. Lasd a 2-2. abrat Ezt kovetéen a
vérnyomas és a pulzusszam kulon-kiilon lesznek megjelenitve. Fel fog villanni a
szabalytalan szivverés szimboluma (ha fennall). Lasd a 2-2. és a 2-3. abrat. Nyomja
meg Ujra a ,MEM” gombot a kdvetkezé eredmény megtekintéséhez. Lasd a 2-4. abrat
llyen moédon a ,MEM” gomb ismételt megnyomasaval tudjuk megjeleniteni
sorrendben az el6zéleg mért értékeket. A tarolt eredmények megjelenitésekor
a vérnyomasmeérd 1 percnyi tizemszinet utan automatikusan kikapcsol.
Avérnyomasmeérdt kézileg is kikapcsolhatjuk a ,START” gomb megnyomasaval.

7.10. Mérések torlése a memoriabél

Ha a kijelzén valamilyen eredmény megjelenik (az utols6 harom adat atlagolt
leolvasasanak kivételével), a ,MEM" gomb harom masodpercig torténd lenyomva
tartasa az aktualis memoriabank dsszes eredményét torolni fogja harom sipszo
utan. Az LCD-n megjelenik a 3. kép, nyomja meg a ,MEM" vagy a START gombot és
a vérnyomasmérdé kikapcsol.

7.11. Miiszaki riasztas leirasa

Avérnyomasmérd késlekedés nélkil megjeleniti az LCD-n a HI" (magas) vagy ,LO”
(alacsony) technikai riasztast, ha a mért vérnyomas (szisztolés vagy diasztolés) kiviil esik
a SPECIFIKACIOK részben megadott névleges tartoméanyon. Ebben az esetben konzultéljon
orvosaval, vagy ellendrizze, hogy az adott miivelettel megsértette-e az utasitasokat.

A miiszaki riasztasi allapot (amely kivil esik a névleges tartomanyon) gyarilag elére
be van dllitva, ezért a felhasznalé altal nem allithaté vagy inaktivalhato. Ez a riasztasi
allapot az IEC 60601-1-8 szerint alacsony prioritasuként van kijelélve.

A miiszaki riasztas nincs reteszelve, és nincs szilkség hozza visszaallitasra. Az LCD-n
megjelend jel kérilbelil 8 masodperc milva automatikusan eltdnik.

7.12. Hibaelharitas (1)

PROBLEMA LEHETSEGES OK MEGOLDAS

Alkijelzén az alacsony
elemtoltottség 1
szimbdluma lathato:

Alacsony elemtoltottség Cseréje ki az elemeket

Az LCD-kijelz6 “Er 0"
hibatizenetet jelez.
Az LCD-kijelz6 “Er 1"
hibatizenetet jelez.
Az LCD-kijelz6 "Er 2"
hibalizenetet jelez.

A nyomasrendszer instabil a mérés el6tt

Ne mozogjon, majd probalkozzon

Nem sikertlt kimutatni a szisztolés nyomast lira

Nem sikerlt kimutatni a diasztolés nyomast

d. Fekiidjon hanyatt.

e. Bal karjat helyezze maga mellé testével
parhuzamosan, tenyérrel felfelé.

f. A mandzsettat szivmagassagaban kell felhelyezni.

Az LCD-kijelz6 "Er 3"
hibatizenetet jelez.
Az LCD-kijelz6 “Er 4"
hibatizenetet jelez.

A pneumatikus rendszer eltomddott, vagy tal
szoros a mandzsetta a felf(jas alatt Tegye fel a mandzsettét helyesen,
A pneumatikus rendszer-szivargasa vagy a majd probalja meg Gjra

mandzsetta til laza a felfijas kozben

Az LCD-kijelz6 “Er 5"
hibatizenetet jelez.

A mandzsetta-nyomas 3 percnél hosszabb
ideig 15 Hgmm felett van

Gyakori hibaforrasok:

® Mérés kozben mozgas tortént.

® Akar artériaja a szivnél joval alacsonyabban (magasabban) helyezkedik el.

® Nem megfelel6 méret(i a mandzsetta.

® Amandzsetta lazan van felhelyezve, vagy oldalra kiall6 légzseb jott létre.

@ Megjegyzés:

® Ismételt mérések esetén a vér a mért karban halmozodik fel, ami hamis
eredményekhez vezethet. Ezért helyesen végezve a vérnyomasmérést 1 perc
szlinet utan lehet Gjra megismételni.

Az LCD-kijelz6 “Er 6"
hibalizenetet jelez.
Az LCD-kijelz6 “Er 7"
hibatizenetet jelez.
Az LCD-kijelz6 "Er 8"
hibatizenetet jelez.
Az LCD-kijelz6 "Er A"
hibatizenetet jelez.

More than 3 minutes with cuff pressure

above 15 mmHg Ismételje meg a mérést 6t perc

mulva. Ha a vérnyomasmérg
tovabbra is rendellenesen
miikodik, forduljon a helyi
forgalmazohoz vagy a gyartohoz

EEPROM elérési hiba

Eszkozparaméter-ellendrzési hiba

Nyomasérzékelé paraméterhiba

Agomb A s ,, Vegye ki az elemeket 6t percre,
megnyomasakor vagyaz | Helytelen mlikodés vagy erds mad helyezze vissza az bsszes.
akkumulatortoltéskor a elektromagneses interferencia ! V!

PR . {
késziilék nem valaszol elemet

7.43. Hibaelharitas (2)

PROBLEMA LEHETSEGES OK MEGOLDAS

A mandzsetta nem volt megfeleld
helyzetben, vagy nem volt
megfeleléen megszoritva

Tegye fel a mandzsettat helyesen, majd
probélja meg Gjra

Nem volt megfeleld a testtartas a Ellendrizze az utasitasok ,TESTHELYZET
tesztelés Sor§n AMERES ALATT" fejezetét majd ismételje
Az LCD kijelzé rendellenes meg a tesztet

13. ELEKTROMAGNESES OSSZEFERHETGSEGGEL
KAPCSOLATOS INFORMACIO

1. tablazat
Minden ME BERENDEZESHEZ és ME RENDSZERHEZ

Utmutatas és a gyarto nyilatkozata - elektroméagneses kibocsatas

A PRO-35 az alabbiakban meghatarozott elektromagneses kornyezetben hasznalhato.
A PRO-35 vasarlojanak vagy felhasznalojanak biztositania kell, hogy a késziiléket ilyen korny

eredményt mutat - ;
Beszéd, kar- vagy testmozgas,
diihdsség, izgatottsag vagy
idegesség a tesztelés soran

Ismételje meg a tesztet nyugodt allapotban,
beszéd vagy mozgas nélkil a teszt alatt

Sdlyos ritmuszavarban szenved6knek nem

Rendellenes szivverés (aritmia) . P )
javasolt a vérnyoméasmérd hasznalata

8. KARBANTARTAS

1. & Ne tegye ki a vérnyomasmérét extrém fizikai behatasnak, példaul ne ejtse le a
padlora.

2. & Ne tegye ki a készlléket magas hémérsékleti behatasnak, kozvetlen
napsugarzasnak. Ne meritse vizbe a vérnyomasmérét, mert a folyadék kart
tehet benne.

3. Ha a vérnyomasmeérét fagypont kozeli hémérsékleten taroljak, hasznalat elétt
hagyja, mig Ujra visszamelegszik szobahémérsékletre.

4. & Ne probalja meg szétszerelni a vérnyomasmérét.

5. Javasolt a teljesitmény kétévente vagy javitas utan torténg ellenérzése. Kérjk,
forduljon a szervizkdzponthoz.

6. Avérnyomasmérd tisztitasat szaraz puha torlékendével vagy vizzel, higitott
fertétlenit alkohollal vagy higitott tisztittoszerrel benedvesitett és jol kicsavart
puha térlékendével végezze.

7. Avérnyomasmérd egyetlen elemének a karbantartasat se végezze a felhasznalo.
A felhasznalé forduljon a megfeleld szakképzettséggel rendelkezé miiszaki
személyzethez, akik szamara biztositottak a kapcsolasi rajzok, alkatrészlistak,
leirasok, kalibralasi utasitasok és egyéb informaciok, segitségként a késziilék
javithatonak megadott részeinek javitasahoz.

8. Avérnyomasméré legalabb 10 000 mérés elvégzéséig vagy harom évig képes
meg6rizni a biztonsagi- és a teljesitményjellemz6it, a mandzsetta sértetlensége
pedig elérve az 1000 nyitas-zarasi ciklust is sértetlen marad.

9. Szlikség esetén javasolt a mandzsetta heti kétszeri fertGtlenitése (példaul
kérhazban vagy klinikdban). Torélje le a mandzsetta belsé oldalat (a bérrel
érintkezd oldalt) egy puha, 75-90%-os etil-alkohollal benedvesitett és kicsavart
ruhdval, majd hagyja a mandzsettat megszaradni a levegén.

Amandzsetta fedele kézi mosassal moshatd 30 °C hémérsékleten. Tilos a vasalasal

A FIGYELEM! Semmilyen kérilmények koz6tt nem megengedett a rugalmas belsé
kamera vizzel lemosasal Tisztitas el6tt vegye le a rugalmas toml6rél a boritast, majd
avégén dvatosan helyezze vissza.

9. SPECIFIKACIO

1. Atermék neve: Vérnyomasmérd, modell jele: PRO-35
2. Besorolas: Bels6 taplalasu, BF tipusu alkalmazott alkatrészekkel, IPXO, AP vagy
APG nélkil, folyamatos mikodésu
3. A készulék mérete: 87 mm x 122 mm x 53 mm (37/16” x 413/16” x 23/32")
4. Mandzsetta kerilete: 22 cm~42 cm (8 21/32"~16 17/32") vagy 22 cm~32 cm
(8 21/32"~ 12 19/32") (a valasztott eszkoztdl fiiggben)
5. Suly: Kb. 200g (6 3/4 oz (uncia) (az elemek és a mandzsetta nélkul)
6. Mérési modszer: oszcillometrias madszer, automatikus levegéfelfijas és mérés
7.Memoria mérete: 30 mérési eredmény
8. Tapellatas: 6V-os egyenaram #JEL! 600mA, elemek: 4*1,5V-0s elem #JEL AAA-
MERET Halézati adapter (valaszthato)
9. Mérési tartomany: mandzsetta nyomas: 0-300 Hgmm, szisztolés: 60-260
Hgmm, diasztolés: 40-199 Hgmm, pulzusszam: 40-180 Utés/perc
10. Pontossag: nyomas: 3 Hgmm, pulzusszam: 5%
11. Kérnyezeti m(ikodési hémérséklet: 10°C~40°C(50°F~104°F)
12. Kornyezeti mlikodési paratartalom: <85% RH
13. Tarolas és szallitas kornyezeti hémérséklete: -20°C~50°C (-4°F~122°F)
14. Tarolas és szallitas kornyezeti paratartalma: <85% RH
15. Kornyezeti nyomas: 80KPa-105KPa
16. Az akkumulator élettartama: kb. 270 alkalom
17. Vérnyomasmérd készlet: ML méret(i legyezd alaki mandzsetta (Felkar keriilete:
22-42 cm) vagy M-es méret(i legyez6 alaki mandzsetta (Felkar kertlete: 22-32 cm)
(a valasztott késziléktdl fuggben), tarold taska, 4 db. AAA elem, halozati adapter
(ha a valasztott tipus tartalmazza), hasznalati utasitas.

@ Megjegyzeés: A fenti specifikaciok eldzetes értesités nélkul valtozhatnak.

10. ALKALMAZOTT SZABVANYOK

A digitalis automatikus vérnyomasmérd az alabbi szabvanyoknak felel meg:

IEC 60601-1: 2005/EN 60601-1: 2006/AC: 2010 (Elektromos orvosi késziilékek -
1. rész: Az alapvetd biztonsagra és a Iényeges mUikodésre vonatkozo altalanos
kovetelmények),

IEC60601-1-2:2007/EN 60601-1-2:2007 /AC:2010 (Elektromos orvosi késziilékek -
1-2. rész: Az alapvet6 biztonsagra és a lényeges mUkodésre vonatkozo altalanos
kovetelmények - Kiegészit6 szabvany: Elektromagneses dsszeférhetdség -
Kovetelmények és vizsgalatok),

IEC 80601-2-30 : 2009+Cor.2010 (Elektromos orvosi késziilékek - 2-30. rész:
Automatikus, nem invaziv vérnyomasmérék alapvetd biztonsagra és lényeges
miikddésre vonatkozd kovetelményei),

EN 1060-1: 1995 + A1: 2002 + A2: 2009 (Nem invaziv vérnyomasmeérdk. 1. rész:
Altalanos kévetelmények),

EN 1060-3: 1997 + A1: 2005 + A2: 2009 (Nem invaziv vérnyomasmeérék. 3. rész:
Elektromechanikus vérnyomasmérd rendszerek kiegészitd kovetelményei).

11. SZIMBOLUMOK

OLVASSA EL A HASZNALATI UTMUTATOT
(A tabla hattérszine: kék. A jel grafikus
szimboluma: fehér)

FIGYELEM! @] GYARTASI SZAM

BF TIPUS ALKALMAZOTT ALKATRESZEK ACE-jelolés (0044) MEGFELELAZ
(Amandzsetta BF tipusi alkalmazott alkatrész) 0044 MDD93/42/EGK KOVETELMENYEKNEK
KORNYEZETVEDELEM - Tilos az elektromos

hulladékok haztartasi hulladékkal egyitt torténs  @—@—O
artalmatlanitasa. Az Gjrahasznositast ott

végezze, ahol vannak megfeleld létesitmények

Az Ujrahasznositassal kapcsolatos informacioért 0°c MQKODES\FELTE’TEHLEK‘ .
forduljon a helyi hatosagokhoz vagy 0cf opemanon HOMERSEKLET: 10 °C - 40 °C

i AN
a forgalmazéhoz.

MEGNEVEZES CIKKSZAM

AZ EGYENARAMU ARAMCSATLAKOZO
POLARITASA

)Tso c TAROLASI FELTETELEK,
-20°C STORASE HOMERSEKLET: -20°C ~ 50°C
M GYARTO NEVE: e

TARTSA SZARAZON!

IPZO AKORNYEZETI BEHATASOKKAL j

SZEMBENI VEDETTSEG BESOROLASA

12. GARANCIAVAL KAPCSOLATOS INFORMACIOK

A garancia idétartama a vérnyomasméré vasarlasatol szamitott 3 év, a mandzsetta

és az adapter esetében: 1 év. Ez a garancia nem terjed ki a nem rendeltetésszerti
hasznalatbol ered6 karokra, valamint az akkumulatorra és a csomagolasra. Ha a
garancidlis id6szak alatt gyartasi hibat fedeznek fel, akkor a hibas egységet megjavitjak,
vagy ha a javitas nem megoldhato, akkor kicserélik.

A garancia nem vonatkozik a kopasnak kitett alkatrészekre és fogyoeszkozokre,
valamint az elemekre, taskakra és a termék csomagolasara.

A gydrtds ddtuma a sorozatszaémban van megadva: WWYYXXXXX.
Sziikség esetén a gydrto részben vagy teljesen megvdltoztathatja az
egységeket, elézetes értesités nélkdl.

IM_PRO_35_HU_4020

Kibocsatasi vizsgalat kornyezet - (

APRO-35 csak belsé miikodéséhez hasznal
radiofrekvencias energiat.

1. osztaly Ezért RF-kibocsatasa igen alacsony, és
valosziniileg nem okoz interferenciat a kozelben
1év6 elektronikai berendezésekben

Kibocsatott RF sugarzas
CISPR11

Kibocsatott RF sugarzas P
CISPR 11 y A PRO-35-6s modell minden fajta

létesitményben hasznalhato, beleértve a
haztartasi létesitményeket, valamint az olyan

Harmonikus aram kibocsatas

IEC 61000-3-2 Aosztaly létesitményeket is, amelyek kozvetlendl
- - csatlakoznak a haztartasi céli épileteket ellato
Fesziiltsegingadozasok/ Megfelel Kisfesziiltségd nyilvanos aramellato halozathoz

villogaskibocsatasok IEC 61000-3-3

) 2. tablazat
Minden ME BERENDEZESHEZ és ME RENDSZERHEZ

Utmutatas és a gyarto nyilatkozata - elektromagneses immunitas

APRO-35 az alabbi meghatarozott elektr kornyezetben hasznalhaté.

A PRO-35 vasarléjanak vagy felhasznalojanak biztositania kell, hogy a késziiléket ilyen kornyezetben hasznaljak.
Zavartiirési IEC 60601 Gségi a

vizsgalat vizsgalati szint szint kérnyezet - Gtmutatas

A padlonak fabol, betonbol vagy keramia

Elektrosztatikus burkolatbél kell késziilnie.

kistilés + 6 kV kontaktus + 6 kV kontaktus Ha a padiot szintetikus anvag boritia.
(ESD) =8 KVlevegs =8 kVlevegd akkorpa relativ a'ratartalo)r/nfak leg Ja\’a’bb
EC 61000-4-2 b ¢

30%-osnak kell lennie

Elektromos gyors | 2KV Ahalozati aram min6ségének egyeznie

tranziens/ tapvezetékekhez 2KV kell a tipikus kereskedelmi vagy korhazi
burst +1kV bemeneti/ tapvezetékekhez Karn: eselhez szikséges minégsyé el
IEC 61000-4-4 kimeneti vezetékhez Y d 88

+1kV vezeték(ek)tdl | =1kV vezeték(ek)tol Ahélézati dram min6ségének egyeznie

Tulfesziiltség vezeték(ek)ig vezeték(ek)ig N N P

|IEC 61000-4-5 =2 kV vezetek(ek) és | =2 kV vezeték(ek) és tg‘rl: gsétﬁzriziﬁdZ‘;nr:]\{:gsyékorgaz‘
afold kozott afold kozott Y 8 €8
<5%UT <5%UT A halozati aram mindségének meg

(>95% (>95% kell egyeznie a tipikus kereskedelmi
fesziltseg(UT)-esés) | fesziltség(UT)-esés) | vagy korhazi kornyezetre jellemzd

0,5 ciklusra 40% UT | 0,5 ciklusra 40% UT | mindséggel

(60% -0s UT-esés) (60% -0s UT-esés) Ha a PRO-35 felhasznaléja folymatosan
5 ciklusra 70% 5 ciklusra 70% kivanja izemeltetni a készlléket

UT (30% UT-esés) UT (30% UT-esés) az aramkimaradas alatt, akkor a

25 ciklusra <5 % UT 25 ciklusra <5 % UT PRO-35 a tapellatasat sziinetmentes
(>95 % UT-esés) (>95 % UT-esés) tapegységrol vagy akkumulatorrol kell
5mp-re 5mp-re megoldani

Feszilltségesések,
rovid kimaradasok
és feszliltség-
ingadozasok a
tapegység beme-
neti vezetékein
IEC 61000-4-11

Teljesitmény- Az elektromos frekvencidji magneses

frekvencia \ I« g
(50/60 Hz) 3A/m 3A/m térnek egy tipikus kereskedelmi vagy
mégneses mez6 korhazi kornyezetre jellemz6 szintlinek
|IEC 61000-4-8 kell lenni.

3. tablazat
Anem ELETTAMOGATO ME KESZULEKEKHEZ és ME RENDSZEREKHEZ

Utmutatas és a gyarto nyilatkozata - elektromagneses immunitas

A PRO-35 az alabbiakban meghatarozott elektromagneses kérnyezetben hasznalhato.
A PRO-35 vasarlojanak vagy felhasznaléjanak biztositania kell, hogy a késziiléket ilyen kbrnyezetben hasznaljak.

Zavartiirési IEC 60601 Megfeleldségi Elektromagneses
vizsgalat vizsgalatiszint | szint kérnyezet - itmutatas
Ahordozhat6 és mobil radiofrekvencias
kommunikacios berendezéseket nem szabad a
Vezetett RF 3Vrms 3Vrms PRO-35 barmelyik részéhez, beleértve a kabele-
IEC 61000-4-6 150 kHz - ket, kozelebb hasznalni, mint az adokészilék
80 MHz frekvenciajara vonatkozo egyenletbél szamitott
javasolt elvalasztasi tavolsag. Ajanlott elvalasztasi
tavolsag
3V/ 2P
Radiated RF 3V/m m 2VP 80 MHz - 800 MHz
IEC 61000-4-3 80 MHz - d=23vP 800 MHz - 2,5 GHz
25GHz

VP ahol a VP a transzmitter maximdlis kimend

wattban (W) a transzmitt
qydrtdja szerint, és d az ajanlott elkilonitési
tavolsag méterben (m).

A rogzitett radiofrekvencias adokészl-

ékek térerssége, amely meghatarozasa
elektromégneses helyfelmérés Gtjan® torténik,
nem érheti el az egyes frekvenciatartomanyok
megfeleldségi szintjét®. A kovetkezd szimbolum-
mal jelolt berendezések kozelében interferencia
léphet fel: ()

1.MEGJEGYZE 80 MHz-en és 800 MHz-en a magasabb frekvenciatartomany érvényes.
2.MEGJEGYZE Ezek az iranyelvek nem minden helyzetre érvényesek. Az elektromagneses terjedést a
szerkezetekbdl, targyakbol és emberekbdl szarmazo felszivodas és visszaverédés is befolyasolja.

a. Az olyan rogzitett ado térergssége mint példaul a radio azisallomasaié (mobil/
vezeték nélkili) és a szarazféldi mobil radiokeé, az amat6r radioké, az AM és FM radidadasé és a tévéadasé
elméletileg nem josolhatd meg pontosan. A rogzitett radiofrekvencias adokészilékek miatti elektromagne
ses kornyezet értékeléséhez elektromdgneses helyfe\merest kell végezni. Ha a mért térerésség azon a
helyen, ahol a PRO-35-6t hasznaljak, a fent Gségi szintet, a miikodés
ellendrzése érdekében a PRO-35-t meg kell figyelni. Rendel\enes miikodés észlelése esetén olyan intézke-
dések valhatnak sziikségessé, mint példaul a PRO-35 masként tajolasa vagy athelyezése.

b. A150 kHz és 80 MHz kozotti frekvenciatartomanyban a térerdsség nem érheti el a 3 V/m-t.

i i i i ) 4. tablazat
Anem ELETTAMOGATO ME KESZULEKEKHEZ és ME RENDSZEREKHEZ
Ajanlott elvalasztasi tavolsagok a hordozhaté és mobil RF kommunikacios
berendezések és a PRO-35 késziilék kozott

APRO-35 olyan elektromagneses kornyezetben hasznalhato, melyben a sugarzott radiofrekvencias za-
varokat szabalyozzak. A PRO-35 felhasznaléja az elektromagneses interferencia megel6zését igy segitheti
el6, hogy megtartja az alabbi ajanisok szerinti minimalis tavolsagot a hordozhatd és mobil radidfrekvencias
kommunikacios berendezések (adokésziilékek) és a PRO-35 kozott, a kommunikacios berendezés maximalis
kimendteljesitményének megfelelden.

Az Elvélasztasi tavolsag az adokésziilék frekvenciajat alapul véve, m
maximalis imend | 150 kHz - 80 MHz 80 MHz - 800 MHz 800 MHz - 2.5 GHz
teljesitménye (W) d=12vP d=12vP d=23vP

0,01 012 012 023
01 038 038 073
1 12 12 23
10 38 38 73
100 12 12 23
A fent fel nem sorolt G, Gteljesitmény(i adokeé: esetében az ajdnlott d elvalasztdsi

tdvolsdg (méterben) 6 0z 6) frekvenc:a/am 6 egyenlet segitségével, ahol Paz
addkeésziilék gydrtdja dltal dro. itménye wattban (|

1.MEGJEGYZE 80 MHz-en és 800 MHz -en a magasabb frekvenciatartomany elvalasztasi tavolsaga
ervenyes

2.MEGJEGYZE Ezek az irdnyelvek nem minden esetre érvényesek. Az elektromagneses terjedést a
szerkezetekbdl, targyakbol és emberekbdl szarmazo felszivodas és visszaverédés is befolyasolja.
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