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MED-62
MED-63

Set de tensiune arteriala aneroid

CONTROLLED

Instructiuni de utilizare

1. INTRODUCERE

Setul de tensiune arteriala aneroid MED-62, MED-63 este un instrument comun
de masurare a tensiunii arteriale. Este usor de utilizat si are o precizie ridicata a
rezultatelor testelor. Este utilizat in cea mai mare parte la clinica si acasa.

2.SCOPUL UTILIZARII

Seturile de tensiune arteriala aneroide sunt utilizate pentru masurarea tensiunii
arteriale sistolice si diastolice.

3. PRECAUTII

Acest dispozitiv poate fi utilizat numai in scopul descris in aceasta brosura.
Producatorul nu poate fi tras la raspundere pentru deteriorarea produsa de
aplicarea incorecta.
Dispozitivul trebuie protejat impotriva socurilor.
Nu umflati niciodata la mai mult de 300 mmhg.
Nu deteriorati componentele din cauciuc cu obiecte ascutite sau care taie.
Nu expuneti dispozitivul la temperaturi foarte ridicate sau scazute.
Mansetele sunt sensibile si trebuie manevrate cu grija.
Asigurati-va ca dispozitivul nu este utilizat de copii nesupravegheati; unele
componente sunt suficient de mici pentru a fi inghitite.

4. CONTRAINDICATII

Nu sunt descoperite contraindicatii. Consultati-va cu medicul dvs.

5. CLASIFICAREA VALORILOR TENSIUNII ARTERIALE

Tabelul pentru clasificarea valorilor tensiunii arteriale (unitatea de masura: mm coloana
de mercur) conform Societatii Europene de Hipertensiune (ESH)

Tensiune arteriala

Tensiune arteriala
i diastolica

sistolica Masuri

Diapazon

Grad IlI: hipertensiune R . " "
I
arteriala severs 180 si mai mult 110 sau mai mult Consultati imediat medicul

Grad II: hipertensiune

arteriald moderata 160-179 100-109 Adresati-va imediat medicului
Grad I: hipertensiune

arteriala ugoara 140-159 90-99 Consultati medicul
Limita superioara g ’

anormalului 130139 85-89 Consultati medicul
Normal Lower than 130 Lower than 85 Autocontrol

Optimal Lower than 120 Lower than 80 Autocontrol

® Nota: Aratati valorile masuratemedicului dvs. Nu utilizati niciodata rezultatele
masuratorilor pentru a modifica dozajele medicamentelor prescrise de medicul
dvs.

6. IDENTIFICARE PRODUS
MODEL MED-63
Stetoscopul metalic este inclus

Geanta moale i
Manseta ’\ F

Balon ’\
Sﬁgmomanometru\
; Pt
; -
Cot
Tendon

Margine inferioara

Stetoscop

7.MASURARE TENSIUNE

1. Asigurati-va ca persoana este asezata cu
picioarele intinse si spatele si bratul sprijinite.
Asezati bratul la nivelul inimii.

& Atentie: Asigurati-va ca toate componentele
sunt asamblate corect si in siguranta.
Nerespectarea acestui lucru poate provoca
vatamarea sau o citire incorecta.

2. Localizati artera brahiala plasand doua
degete la 2 cm deasupra indoiturii cotului,
in interiorul bratului.

3. Asezati marginea inferioara a mansetei la
aproximativ 2 cm deasupra cotului.

4.Manseta trebuie infasurata astfel incat

sa se potriveasca perfect si sa ramana in
pozitie. Strangeti manseta prin apasarea
ferma a crosetului contra materialului
de plus pufos. Daca este necesar, reglati
manseta din nou.

. Asezati bratul acestora pe o masa. Bratul
trebuie sa fie relaxat, cu palma orientata in
sus. Croset cusut
Asigurati-va ca manseta este la acelasi nivel cu inima.

. Tineti manometrul intr-o mana, cu numerele direct in
fata dvs. Tineti balonul de umflare in cealalta mana.

Tnchideti supapa de evacuare a aerului atasata la
balonul de umflare, rotind spre dreapta.

. Pentru a umfla manseta, strangeti rapid balonul de
umflare. Umflati manseta pana cand manometrul

atinge aproximativ 20-30 mmHg PESTE citirea SISTOLICA normala.

A Atentie: Nu umflati manseta peste 280 mmHg, puteti vatdma pacientul sau
deteriora instrumentul.
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8. Deschideti incet supapa de evacuare a aerului, rotind spre
stanga. Evacuati aerul la o frecventa de 2-4 mmHg pe ‘3
secunda.

9. Ascultati cu atentie pentru aparitia sunetelor, urmarind
acul manometrului. Cand auziti prima aparitie a unui sunet,
acesta reprezinta citirea tensiunii arteriale SISTOLICE.

10. Continuati sa evacuati aerul la o frecventa de 2-4 mmHg
pe secunda. Cand nu mai auziti niciun sunet, acest lucru
reprezinta citirea tensiunii arteriale DIASTOLICE.

11. Rotiti supapa de evacuare a aerului spre stanga pentru a
evacua aerul ramas. Inregistrati citirea.

® Nota: Daca doriti sa efectuati o altd citire, puteti umfla din

nou de pana la doua ori. Asteptati cel putin 2-3 minute inainte de a masura din

nou, pentru a evita citirile inexacte din cauza vaselor de sange incarcate.

Ghid rapid de referinta

inainte

1. Relaxati-va timp de cel putin 5 minute inainte de a lua o alta masuratoare.

2. Indepartati imbracamintea stramta din partea superioara a bratului.

3. Nu mancati, nu fumati sau nu faceti exercitii fizice timp de cel putin 30 minute
inainte de a lua o alta masuratoare.

Pe parcurs

1. Asezati manseta la nivelul inimii.

2. Capsula stetoscopului acopera artera brahiala

3. Umflati aparatul la un nivel corespunzator. (20-30 mmHg peste tensiunea
sistolica estimata).

4. Nu vorbiti sau nu va deplasati in timpul masuratorii.

5. Dezumflati aparatul la 2-4 mmHg pe secunda.

Dupa
1. Asteptati 2-3 minute Tnainte de a lua o alta masuratoare.

8. CURATARE SI INTRETINERE

Pentru a proteja aparatul de deteriorare, EVITATI spalarea sau umezirea
mansetei sau scaparea manometrului.
Aparatul trebuie verificat cel putin o data la doi ani, daca se gasesc erori ale
dispozitivului care depasesc data tehnica, acesta trebuie recalibrat.
Pentru a curata sfigmomanometrul, utilizati o bucata de material moale curat.
Nu cufundati dispozitivul in lichide pentru a-I curata.
Nu sterilizati la temperatura ridicata.
Cand manseta este complet dezumflata, acul manometrului trebuie sa ramana
n zona indicatorului de precizie. Daca acul indica in afara zonei indicatorului
de precizie, manometrul va oferi citiri inexacte. In acest caz, trebuie sa duceti
dispozitivul la cel mai apropiat centru de service pentru calibrare (adresa mentionata
in cardul de garantie).

9. SPECIFICATIE TEHNICA

Clasificare scala: 2 mmHg

Interval de masurare: 0-300 mmHg

Precizie: £3 mmHg

Mediu de functionare: de la 5° la +40 °C, umiditate 15% - 85%
Mediu de depozitare:de la -20° la +55 °C, umiditate 15% - 85%
Construit conform standardelor EN ISO 81060-1\2

10. GARANTIE

Perioada de garantie este de doi ani de la data achizitionarii. Perioada de garantie
pentru manseta este de un an.

Aceasta garantie nu acopera nicio deteriorare produsa prin utilizarea
necorespunzatoare, si nici ambalajul. Cand se descopera un defect de fabricatie in
timpul perioadei de garantie, un aparat defect va fi reparat sau, daca reparatia nu
este posibila, inlocuit cu un altul.

Producatorul poate modifica aparatele partial sau complet, daca este necesar, fard
o notificare in prealabil.

Data fabricatiei este codificata in numarul SN de pe manometru: numdrul lunii, apoi
ultimele numere ale anului.

11. INFORMATII PRIVIND SIMBOLURILE
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CITITHINSTRUCTIUNILE INAINTE MARCA CE (0044)

DE UTILIZARE
NUME PRODUCATOR ’E‘:‘OEQTAEJE\REEUMWAT CU DESEURI
NUMAR ARTICOL . JHAD.C CONDITII DE FUNCTIONARE,

S8 WHASY  TEMPERATURAS'C-40°C
NUMAR SERIE

55°C
'2"‘0’%— crorace  CONDITII DE DEPOZITARE,
oNBITIoN
TEMPERATURA -20 °C - 55 °C

Ultima revizuire 2021-W08

al B well swiss AG
Bahnhofstrasse 24, 9443 Widnau, Switzerland
www.bwell-swiss.ch

al B well Swiss AG
Bahnhofstrasse 24, 9443 Widnau, Switzerland
www.bwell-swiss.ch

BWell©

Caring for everyone



