
1. УДИРТГАЛ
Хүндэт худалдан авагчаа!
B.Well компанийн WF-1000 эмчилгээний цахилгаан халууны шилийг худалдан авсан танд 
баяр хүргэе!
Халууны шил нь дараах давуу талуудтай:

1. Өвөрмөц бүтэц 2-ыг 1-т: халууны шил нь чих болон чамархайгаар биеийн хэмийг 
хэмжих боломжтой, өөрөөр хэлбэл хоёр аргаар хэмжилтийг гүйцэтгэдэг.

2. Халууныг шуурхай хэмжинэ: Халууны шил нь биеийн хэмийг хэдхэн секундэд 
тодорхойлно.

3. Эдийн засгийн хувьд хэмнэлттэй, хамгаалалтын хошуу ашиглах шаардлагагүй, ус 
нэвтэрдэггүй, хялбар цэвэрлэгддэг мэдрэгчтэй.

2. АШИГЛАХ ХҮРЭЭ
Эмчилгээний цахилгаан халууны шил WF-1000 загвар нь хүний биеийн хэмийг чамархайн 
гол судас болон хүний сонсголын эрхтэн, мөн түүнчлэн орчин тойрноор хэмжих 
зориулалттай юм. 

3. АЮУЛГҮЙ БАЙДЛЫН НИЙТЛЭГ АРГА ХЭМЖЭЭНҮҮД
Энэхүү багажийг ашиглахын өмнө доор заасан бүх заалтыг мөрдөхийг хичээнгүйлэн хүсье. 
Аливаа эсрэг үйлдэл нь эрүүд мэнд эсвэл хэмжилтийн оновчтой байдалд хор учруулах 
магадлалтай.

1. Халууны шилийг задлах, засварлах болон хуулбарлаж болохгүй.
2. Хэмжилт хийх мэдрэгчийг ашигласны дараа үргэлж арчиж байхыг санаарай.
3. Хэмжилт хийх мэдрэгчид хуруугаар хүрч болохгүй.
4. Энэхүү багажийг өөрчилж болохгүй.
5. Биеийн хэмийг 3 удаа хэмжихийг зөвлөж байна. Хэрвээ үзүүлэлт ялгаатай байвал 

хамгийн өндөр заалтыг ашиглана.
6. Халууны шилийн хэт хэм, дэндүү өндөр чийгшил эсвэл нарны шууд тусгалд байлгаж 

болохгүй.
7. Багажийг унагахгүй, хүчтэй цохиж болохгүй.
8. Хэмжилт хийхийн өмнө өвчтөн болоод халууны шил нь өрөөний тогтмол хэмд 30-с 

доошгүй минутад байх ёстой. 
9. Дасгах хийх, тамхи татах эсвэл агаарт байхаас багадаа 30 минутын дараа биеийн 

хэмийг хэмжих хэрэгтэй.
10. Байгаль орчны аюулгүй байдлын үүднээс ашигласан батарейг үндэсний эсвэл орон 

нутгийн тушаалын дагуу устгалд оруулна.
11. Халууны шилийг задлахыг хориглоно.
12. Халууны шилийг зөвхөн зориулалтын дагуу ашиглана.
13. Багажийг унагахгүйн тулд ашиглаж байх үедээ сайн бариарай.
14. Хэмжилт хооронд 1 минутын зай аваарай. Богино хугацаанд дараалсан хэмжилтийг 

хийх үед бага хэмжээний алдаа гарах магадлалтай. Хэрвээ зай авах боломжгүй бол 
биеийн хэмийн заалтын дундаж тоог аваарай. 

15. Хүний биеийн хэмд үнэмлэхүй хэм хэмжээ гэж байхгүй. Бие тань эрүүд байхад 
биеийн хэмээ хэмжээрэй. Энэхүү заалт нь таны стандарт байх ба таны бие сайнгүй 
үеийн хэмжилтийн үзүүлэлттэй харьцуулж байж болно.

16  Ямар ч нөхцөлд биеийн хэмийн үзүүлэлт нь зөвхөн мэдээллийн чанартай юм. 
Эмчилгээний аливаа арга хэмжээг авахын өмнө өөрийн эмчтэй зөвлөлдөөрэй.

17. Төхөөрөмжийг жилд 1 удаа шалгахыг зөвлөж байна.  
18. Уг төхөөрөмжийг тэжээвэр амьтан, хортон шавьж ба хүүхдээс хол байлгана уу.  
19. Батерейг буруу сольсон тохиолдолд дэлбэрэх аюултай. Зөвхөн үйлдвэрлэгчийн санал 

болгосон ижил төрлөөр сольж, ашигласан батарейг үйлдвэрлэгчийн зааврын дагуу 
хаяна уу.  

4. ХОРИГЛОХ ЗААЛТ 
Хориглох заалт: Илрээгүй.

5. БАГАЖНЫ ДҮРСЛЭЛ 6. ШИНГЭН БОЛОР   
   ДЭЛГЭЦИЙН ТОДОРХОЙЛОЛТ  
   БА ТҮҮНИЙ ҮНДСЭН ХЭСГҮҮД

Хавхлага
Асаах 
товчлуур/
Хэмжил-
тийн эхлэл

Шингэн 
болор 
дэлгэц

Хэмжилт 
хийх 
мэдрэгч

Батарейн 
тасалгаа

Дэлгэцийн туршилт

Цельсийн шатлалын хэмжилт
Хэмжилт хийгдэж байна
Батарей дууссан байна
Санах ойгоос хэмжилтийн сүүлийн 
үзүүлэлт гарна
Чамархайгаар хэмжилт хийх

Чихний дэлбээгээр хэмжилт хийх

Объект Шалгах Горим

Хэмжилт буруу хийгдсэн

Хэмжилтийн алдаа

7. БИЕИЙН ХЭВИЙН  ХЭМ ГЭЖ ЮУ ВЭ? 
Хэт ягаан туяаны халууны шилээр хийсэн духны хэмжилтийн горимд харагдаж байгаа 
биеийн хэмийн бүх үзүүлэлтүүд нь цахилгаан халууны шилээр амны хөндийгөөр хийсэн 
хэмжилтийн үзүүлэлттэй ойролцоо байна.

ХЭМЖИЛТ ХИЙХ АРГА  БИЕИЙН ХЭМИЙН ХЭВИЙН ЗААЛТ
Чихний дэлбээнд   35,5 – 37,5 °C 
Чамархайн гол судасны орчимд  35,5 – 37,3 °C 

Хүний биеийн хэмийг хэмийг хэмжих зөвлөгөө. Хэмжилт хийхийн өмнө өвчтөн болон 
халууны шил нь хэмжилт хийх өрөөнд 30 минутаас багагүй хугацаанд байсан байх ёстой 
гэдгийг санаарай.

 АНХААРЛАА ХАНДУУЛНА УУ:
 Зарим хүмүүсийн зүүн ба баруун чихний сувгийн үзүүлэлт өөр байдаг. Хэмийн 

өөрчлөлтийг гаргахгүйн тулд дандаа нэг чихний сувгаар биеийн хэмийг үзэж байгаарай.
 Халууны шилийг насанд хүрэгсдийн хяналтын дор хүүхэд ашиглах боломжтой. 
Хэмжилтийг 6 сараас хойш хийх боломжтой. 6 сараас доош настай нярай хүүхдийн 
чихний суваг нь их нарийн байна, тиймээс чихний хэнгэргээр хэмийг тогтоож 
болохгүй. Учир нь халууны шил дээрх үзүүлэлт нь бодит байдлаас ихэнх тохиолдолд 
бага байдаг.

 Үрэвслийн өвчин (жишээ нь, идээ эсвэл шүүрэл)-тэй байгаа, чих гэмтсэн (жишээ нь, 
чихний хэнгэрэг гэмтсэн) эсвэл хагалгааны дараа тэнхэрч байгаа үед чихээр биеийн 
хэмийг хэмжиж болохгүй. Ийм тохиолдолд эмчтэй зөвлөлдөх шаардлагатай.

 Халууны шилийг олон хүн ашиглах нь ариун цэвэр болоод ариутгалаас үл хамааран 
микроб тархсанаас үүсэн халдварт өвчинд нэрвэгдэх зарим тохиолдолд тохиромжгүй 
байдаг. Эргэлзээтэй тохиолдолд эмчид хандана уу.

 Энэхүү халууны шилийг нэг удаагийн хамгаалалтын тагийг авч байж ашиглана.
 Хэрвээ та ямар нэгэн хугацаагаар нэг чихээрээ хэвтэж байсан бол хэм нь бага зэрэг 
өссөн байх магадлалтай. Бага зэрэг хүлээх эсвэл нөгөө чихний сувгаар биеийн хэмийг 
хэмжихийг зөвлөж байна.

 Учир нь чихний хүхэр нь хэмжилтэд нөлөөлөх магадлалтай ба шаардлагатай 
тохиолдолд хэмжилт хийхийн өмнө чихний сувгийг цэвэрлэнэ.

8. БИЕИЙН ХЭМИЙГ ЯАЖ ХЭМЖИХ ВЭ
Чихний горимын хэмийг хэмжих горимыг дух шинжих горимд шилжүүлэхийн тулд 
хамгаалалтын тагийг авна. Дух шинжих горимоос чихний сувгийн хэмийг хэмжих горимд 
шилжүүлэхийн тулд хамгаалалтын тагийг тавина. 
Тагийг авахын тулд гарын эрхий хуруугаар тагийг 
тогтоож өөр лүүгээ татахыг зөвлөж байна.
Духаар хэмийг хэмжих үед жишиг үзүүлэлтүүдийг 
ашигладаг. Учир нь арьсны байдал нь олон 
тохиолдолд орчин тойрноос хамаардаг.
Чихний сувгаар биеийн хэмийг хэмжих

1) Термометрийг унтраахын тулд Тэжээл/ Шалгах товчийг 
1 секундын турш дар. Бүх тэмдэгүүд эхлээд дэлгэц дээр 
гарч ирнэ. Хэмжсэн сүүлийн температур гарч ирнэ. Чихний 
хэмжигчийн горим «  » дэлгэц дээр гарч ирмэгц, төхөөрөмж 
ашиглахад бэлэн болно. Өөрөө шалгах амжилттай явагдсаны 
дараа төхөөрөмж дохио өгнө.

2) Мэдрэгчийн үзүүр болоод чихний суваг цэвэр эсэхийг шалгаарай. Чихний суваг бага 
зэрэг нугарсан учир чихээ дээш доош зөөлөн татаж мэдрэгчийн үзүүрийг байрлуулна. 
Энэ нь мэдрэгчийн үзүүр чихний хэнгэргийн хальс руу чиглэсэн байхад шаардлагатай.

3) Мэдрэгчийн үзүүрийг чихний сувагт болгоомжтой байрлуулж  «Асаах / Шинжих» 
товчлуурыг 1 секундийн туршид дарж тавина.

4) Хэмжилтийн төгсгөлд богино дуут дохио гарч дэлгэцэн дээр биеийн хэмийн заалт 
гарч ирнэ.

Духаар биеийн хэмийг хэмжих
1) Дух/чамархайгаас хөлс эсвэл гоо сайхны бүтээгдэхүүнийг 

арилгах хэрэгтэйг анхаарна уу. Мөн түүнчлэн арьсны цочрол 
болон эмийн хэрэглээ нь биеийн хэмийг хэмжих үйл явцын үр 
дүнд нөлөөлж магадгүй.

2) Духыг шинжих тагийг халууны шилэн дээр байрлуулсан эсэхийг 
шалгаарай. 1) «Асаах / Шинжих» товчлуурыг даран 1 секундийн хугацаанд 
барьж халууны шилийг асаана. Төхөөрөмж нь өөрөө оношилгоог амжилттай 
хийсний дараа дуут дохио өгнө.

3) Тохируулсан тагтай халууны шилийг чамархай дээрээ барих ба «Асаах / 
Шинжих» товчлуурыг дарсаар халууны шилийг духаар дамжуулан нөгөө 
чамархай руу шилжүүлнэ.

4) Товчлуур дээр дарахаа зогсооно. Хэмжилтийн төгсгөлд богино дуут дохио гарч 
дэлгэцэн дээр биеийн хэмийн заалт гарч ирнэ.

Хэмжсэн биеийн хэм нь хэмжилтийн хүрээнээс гарах үед (Зураг 1, 2, 3, 4-с харна уу) 
дэлгэцэн дээр  «Lo» эсвэл «Hi» гарч ирнэ.
Хэрвээ бодитой хэм 15°C (59°F) болоод 35°C (95°F) (Зураг 5-с харна уу) хүрээнд 
байхгүй бол «Err» гэсэн тэмдэг гарч ирнэ. 

Зураг 5Зураг 1 Зураг 3Зураг 2 Зураг 4

Хэрэв температур 34°C-ээс бага эсвэл 43°C-ээс бага бол дэлгэц  «  »  объектийн 
температурт харуулна.
Батарейг удаан хугацаанд ашиглахын тулд халууны шил нь ашиглахгүй байснаас 
хэдэн минутын дараа автоматаар унтарна. 
Агаар, усны гадаргуу, эд зүйлсийн температурыг хэмжих
Термометр тагтай байгаа эсэхийг шалгана уу. Термометрийг асаа. Та тусгайлсан 
цэг эсвэл усны температурыг хэмжихийг хүсвэл, термометрийг тухайн цэг, усны 
гадаргуу (аль болох усанд ойрхон, гэхдээ термометрийг усанд дүрж болохгүй), эсвэл 
тухайн эд зүйлийн гадаргуу (хооронд нь зайгүй байхаар термометрийг объектд 
ойрхон авчрах) руу чиглүүлнэ үү. Хэмжих товчийг нэг удаа дарна уу. Хэмжсэн 
температур дэлгэц дээр гарч ирнэ.

9. ЦЭВЭРЛЭГЭЭ БА АРЧИЛГАА
Линз / хэмжилт хийх мэдрэгч:
Спирт шингэсэн хөвөнтэй модоор нямбай 
цэвэрлэнэ. Халууны шилний линзийг шууд усаар 
зайлж болохгүй.
Халууны шил:
Зөөлөн хуурай салфеткаар цэвэрлэнэ. Төхөөрөмжийг усаар зайлж болохгүй.

MN   Хэрэглэх заавар

10. БАТАРЕЙ СОЛИХ
Батарей бага цэнэгтэй байх үед дэлгэцийн доод 
хэсэгт батарей дууссан гэсэн тэмдэг гарч ирнэ. 
Энэ тохиолдолд батарейг яаралтай солино. Та 
төхөөрөмжийг үргэлжлүүлэн ашиглаж болно (Зураг 
6-с харна уу). Батарейн цэнэг хамгийн бага болсон 
үед дэлгэц дээр «Lo» гэсэн тэмдэг гарч ирэх ба дэлгэцэн дээрх батарейн зураг 
асаж унтрах ба төхөөрөмж нь дуут дохио өгнө (Зураг 7-с харна уу). Энэ тохиолдолд 
хэрэгсэл нь батарейг солих хүртэл үйл ажиллагаа явуулах боломжгүй. Унтрахын тулд 
дурын товчлуурыг дарна.

 АНХААРЛАА ХАНДУУЛНА УУ:
 Батарейг өмнө байсантай ижил үйлдвэрлэгчийн, хэмжээний, төрлийн батарейгаар 
солино уу.

 Олон удаа дахин цэнэглэж болох батарейг ашиглах хэрэггүй.
 Хүнд металл агуулаагүй батарей ашиглана уу.

Батарейг солихын тулд:
1. Тэжээлийн тасалгааг нээж тагийг хэрэгслийн арын 

дэлгэц рүү татна.
2. Ашигласан батарейг гаргана.
3. Тэжээлийн тасалгаан дахь 3V CR2032 литийн батарейг 

солино. Батарейн том хэсэг нь дээшээ харж байрлана. 
Батарейн дээрх «+» тэмдэг батарейг байрлуулсны дараа 
харагдаж байх ёстой.

4. Тагийг буцааж таглана. Төхөөрөмжийг ашиглахад бэлэн.
Ашигласан батарейг тухайн улсын хууль журмын дагуу 
устгалд оруулна. Батарейг энгийн ахуйн хаягдалтай хамт хаяж 
болохгүй.

 АНХААРЛАА ХАНДУУЛНА УУ: Батарейг хүүхэд хүрэхгүй газар хадгална. Батарейг өндөр 
хэмд хадгалж болохгүй. Төхөөрөмжийг удаан хугацаанд ашиглахгүй байх тохиолдолд, 
батерейг салгахыг зөвлөж байна.

11. АЛДААГ ЗАСВАРЛАХ 
1. Тогтмол бага хэмийг зааж байна.

 Мэдрэгчийн үзүүр буруу байрласан байна. Мэдрэгчийн үзүүрийг чихний дэлбээнд 
сайн наалдуулан нугалах ба чихний сувагт бүрэн байршуулна. Төхөөрөмжийн буруу 
байрлал нь төхөөрөмж зөвхөн бага хэмийг заах нөхцөлийг бүрдүүлнэ (Биеийн хэмийг 
яаж хэмжих вэ). 

 Мэдрэгчийн линз бохирдсон байна. Линзийг спирт шингээсэн зөөлөн хөвөн 
салфеткаар сайтар арчина («Цэвэрлэгээ ба арчилгаа» хэсгээс харна уу).

2. Батарей бага цэнэгтэй байна гэсэн тэмдэг
 Хэмжилт хийхэд батарей дэндүү бага цэнэгтэй байна. Батарейг солино уу («Батарейг 
солих» хэсгээс харна уу).

3. Алдааны кодууд
Алдаа үүссэн эсвэл биеийн хэмийн буруу хэмжилтийн үед алдаа гарсан тухай мэдээ гарч 
ирнэ (доороос харна уу).

Шингэн болор дэлгэц Шалтгаан Шийдвэр

Хэмжсэн хэм 50°C 
(122°F)-с дээш

Зөвхөн заасан хүрээний хэмийг хэмжихэд 
халууны шилийг ашиглаарай. Шаардлагатай 
тохиолдолд мэдрэгчийн үзүүрийг цэвэрлэнэ. 
Алдааны мэдээ давтан гарч ирж байвал 
худалдаалагчид эвсэл Дэмжих албанд 
хандана уу.

Хэмжсэн хэм 10°C (50°F)-
с дээш

Хэвийн хэм 16°C ~ 40°C 
(60,8°F ~ 104°F) хүрээнд 
байхгүй байна

Зөвхөн заасан хүрээний хэмийг хэмжихэд 
халууны шилийг ашиглаарай. 

12. СТАНДАРТЫГ НИЙЦЭЛ
Эрүүл мэндийн багажны ЕС 93/42/EEC удирдамжийн дагуу эрүүл мэндийн IIa дугаар 
зэргийн бүтээгдэхүүн.

 ISO 80601-2-56   Эрүүл мэндийн цахилгаан төхөөрөмж – 2-56 Хэсэг: Аюулгүй байдлын 
үндэс болон хүний биеийн хэмийг хэмжих эмчилгээний халууны шилний үндсэн 
ажлын шинж чанарт тавих хэсэг шаардлагууд

 IEC/EN 60601-1   Эмчилгээний цахилгаан бараа – Хэсэг 1: Аюулгүй байдлын ерөнхий 
шаардлагууд

 IEC/EN 60601-1-2   Эмчилгээний цахилгаан бараа  – Хэсэг 2: Параллель стандарт: 
Цахилгаан соронзон нийцэл – Шаардлага ба туршилт

13. ТЕХНИК ӨГӨГДЛҮҮД
Хэмжих хүрээ     10°C ~ 50°C (50˚F ~ 122˚F)
     Хүний Бие:   34°C ~ 43°C ±0,2°C  (93,2˚F ~ 109,4˚F ±0,1°F)
     Объектийн хэмжүүр:        10°C ~ 33,9°C / 43,1°C ~ 50°C  ±5%
 (50°F ~ 93,02°F / 109,58°F ~ 122°F)  ±5%
Дэлгэцийн зөвшөөрөл:  0,1°C (0,05˚F)
Ашиглах нөхцөл:  95% хүртэл харьцангуй чийгшил (өтгөрөл үүсээгүй)-ийн үед  
 15°C ~ 35°C (59°F ~ 95°F).
Хадгалах/тээвэрлэх нөхцөл: 95% хүртэл харьцангуй чийгшил (өтгөрөл үүсээгүй)-ийн үед  
 -25°C ~ 55°C (-13°F ~ 131°F).
Хэмжилтийн хоорондын зай:  4 ~ 6 см
Тэжээлийн эх үүсвэр: 3В CR2032, литийн
Жин:  ~51г (батарейн хамт)
Хэмжээс:  110 мм × 34 мм × 50 мм
Нэмэлт функцүүд:  1. Тэжээл асаасны дараах бие даасан туршилт 
 2. Хэмжилтийн горим: үргэлжилсэн хэмжилт, хэмийн 
  хамгийн өндөр заалтыг автоматаар тогтоох.
 3. Хэмжилтийн хэвийн хүрээнээс гадуурх хэмийн 
  үзүүлэлт (Lo/Hi).
 4. Батарей бага цэнэгтэй байна гэсэн тэмдэг
 5. Мэдрэгчийн ус нэвтэрдэггүй шил, мэдрэгчийн таг 
  байхгүй байна.

14. ИЖ БҮРДЭЛ
1. Эмчилгээний цахилгаан халууны шил
2. Тэжээлийн элемент (батарей) 1 × CR2032 LI, 3V
3. Хэрэглэх заавар

15. УСТГАЛ
Багажийг хүлээн зөвшөөрөгдсөн арга хэмжээний дагуу устгах ба бусад ахуйн хаягдалтай 
хамт хаяж болохгүй. Багажийг устгахын тулд устгал хийх зөвшөөрөх бүхий тусгай 
байгууллагад хандана.

16. БАТАЛГАА
Баталгааны хугацаа нь багажийг худалдан авснаас хойш 2 жил байна.  
Буруу ашигласнаас үүссэн гэмтэл болон батарей, зөөлөн гэр ба баглаанд энэ баталгаа нь 
хамаарахгүй болно. Баталгаат хугацаанд үйлдвэрийн гэмтэл согог илэрсэн бол гэмтэлтэй 
халууны шилийг засварлах ба засварлах боломжгүй тохиолдолд шинээр солино.
Үйлдвэрлэсэн огноог багаж дээр серийн дугаарт заасан байна. Эхний хоёр тоо оныг 
заах ба сүүлийн хоёр тоо үйлдвэрлэсэн сарыг заана.
Үйлдвэрлэгч нь шаардлагатай тохиолдолд урьдчилан мэдэгдэлгүй бүрэн эсвэл 
хэсэгчилсэн өөрчлөлтийг хийж болно.

17. БАГЛААН ДЭЭР АШИГЛАСАН ТЭМДЭГЛЭГЭЭНИЙ ТАЙЛБАР
ХЭРЭГЛЭХИЙН ӨМНӨ АШИГЛАХ 
ЗААВАРТАЙ ТАНИЛЦАНА УУ
ТООС БОЛОН УС ШҮРШИХЭЭС 
ХАМГААЛАХ ТҮВШИН: IP22 
(12,5 мм-с илүү хэмжээтэй хатуу 
биет онохоос хамгаалсан. Босоо 
дуслах ус шүршихээс хамгаалсан)
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