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1. INLEDNING

Tack for att du kopte B.Wells blodtrycksmatare for 6verarmen MED-53.

Denna enhet ar utformad for bekvam och enkel anvandning och ger snabb och
tillforlitlig matning av systoliskt och diastoliskt blodtryck, samt hjartfrekvens med
hjalp av oscillometrisk matningsmetod.

MED-53 &r en helautomatisk, digital blodtrycksmatare for verarmen. Viktiga
fordelar med MED-53:

o LCD-bakgrundsbelysning

« Uppdaterad Intellect Active-teknik anvander oscillometrisk matning under inflode
for snabbt, exakt och smidigt resultat

e Minne fran 90 matningar

o Trafikljusindikering enligt European Society of Hypertension (ESH)

o Teknik for detektion av oregelbunden puls

* Reglage for manschettlage

e Datum och tid

o Flaktformad anatomisk manschett for arm, tvattbar

* Mojligheten att anvanda Micro USB-adapter

2. KLASSIFICERING AV BLODTRYCKSVARDEN

Tabell for klassificering av blodtrycksvarden (mmHg) enligt European Society of
Hypertension (ESH)

Systoliskt Diastoliskt «
Intervall blodtryck blodtryck Atgarder
Grad 3: Hogre eller lika Hogre eller lika . - -
svar hypertoni med 180 med 110 S0k snabbt lakarvard!
o Grad e 160-179 100-109 Radfraga omedelbart din lakare
mattlig hypertoni
Grad 1: o ieo i
litt hypertoni 140-159 90-99 Radfraga din lakare
Hog normal 130-139 85-89 Radfraga din lakare
Normal Lagre an 130 Lagre an 85 Sjalvtest
Optimal Lagre an 120 Lagre an 80 Sjalvtest

® OBS! Visa de uppmatta vardena for din lakare. Anvéand aldrig resultaten av dina
matningar for att andra doserna av lakemedel som har ordinerats av din lakare.

3. INNEHALL OCH DISPLAYINDIKATORER

Modell MED-53 @ Minnessymbol
I Indikation av blodtrycksniva

Symbol for detektering av
oregelbunden puls

Matnummer
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USB-port for stromforsorjning
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4. AVSEDD ANVANDNING

Den digitala automatiska blodtrycksmataren ar lamplig for hemsjukvardsmiljé och ar
ett icke-invasivt blodtrycksmatningssystem avsett att mata diastoliskt och systoliskt
blodtryck och puls hos en vuxen individ med hjalp av en icke-invasiv teknik dar en
uppbldsbar manschett lindas runt 6verarmen. Manschettomkretsen &r begransad till
22 cm-42 cm.

5. KONTRAINDIKATIONER

Det ar olampligt for personer med hudsar pa dverarmarna.

6. FORSIKTIGHETSATGARDER

1. Las denna bruksanvisning noggrant fére anvandning.

2. Vid fradgor om anvandning av blodtrycksmatare och darav féljande
blodtrycksvarden, kontakta lakare.

3. Férvara MED-53 utom rackhadll for barn.

4. Anvand inte MED-53 i narheten av beddvningsmedel, brandfarliga blandningar
eller syreblandningar, eller tillsammans med kvaveoxid.

5. Glém inte: sjalvmatning betyder kontroll, inte diagnos eller behandling. Ovanliga

varden maste alltid diskuteras med en lakare. Behandlingen far under inga

omstandigheter modifieras eller andras utan recept fran lakare.

Pulsdisplayen ar inte lamplig for att kontrollera frekvensen av hjartpacemakers.

7. | fall av hjartfel (1.H.B.) bor matningar som gérs med denna enhet endast

utvarderas efter samrad med en lakare.

Andringar av enheten av anvandaren ar inte tilldtna.

9. Virekommenderar att du konsulterar en lakare innan du anvander
blodtrycksméataren pa patienter med preeklampsi eller under graviditet.

10. Enheten kraver ingen kalibrering.

11. Vikta slangar kan orsaka kontinuerligt tryck mot manschetten och kan leda till
storningar i blodflédet och patientskador.

12. Alltfor frekventa matningar kan orsaka skador pa patienten pd grund av stérningar
i blodflodet.

13. Observera att den aktuella extremitetens funktioner kan férsamras vid inflode.

14. Under blodtrycksmatningen far blodcirkulationen inte avbrytas under onédigt
lang tid.

15. Om enheten inte fungerar, ta bort manschetten fran armen.

16. Anvandaren maste kontrollera att utrustningen fungerar sakert och se till att alla
dess delar ar i ratt skick fére anvandning.

17. Slappna alltid av ett minsta 6gonblick pd 1-1,5 minuter mellan matningarna for att
blodcirkulationen i armen ska dterhamta sig.

Langvarig 6verblasning (manschettryck éverstiger 300 mmHg eller halls dver

15 mmHg langre an 3 minuter) av blasan kan orsaka ekkymos i armen.

18. Radfrdga din lakare om du har nagra tvivel om nedanstdende omstandigheter:

1) Applicering av manschetten dver ett sar eller inflammationssjukdomar;

2) Applicering av manschetten pa alla extremiteter dar det foreligger intravaskular
atkomst eller behandling, eller en arteriovends (A-V) shunt;

3) Applicering av manschetten pa armen pa sidan av en mastektomi;

4) Samtidig anvandning med annan medicinsk 6vervakningsutrustning pa
samma lem.

19. & Denna automatiska blodtrycksmatare ar avsedd for vuxna och ska aldrig
anvandas pa spadbarn eller sma barn. Radfraga din lakare eller annan halso- och
sjukvardspersonal fore anvandning pa aldre barn.

20. Anvand inte denna enhet i ett fordon som befinner sig i rérelse. Detta kan resultera
i felaktig matning.

21. Blodtrycksmatningar som bestams av denna matare ar likvardiga med dem som
erhalls av en utbildad observatér genom auskultationsmetod med manschett/
stetoskop, inom de granser som foreskrivs av American National Standard
Institute, elektroniska eller automatiska sfygmomanometrar.

22. Information om potentiella elektromagnetiska eller andra stérningar mellan
blodtrycksméataren och andra enheter tillsammans med rdd om undvikande av
sadana storningar, se del ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITETSINFORMATION.

23. Anvand inte manschetten pa annat satt an vad som tillhandahalls av tillverkaren,
annars kan det medfora risk for biokompatibilitet och resultera i matfel.

24. & Monitorn kanske inte uppfyller sina prestandaspecifikationer eller orsakar
sakerhetsfara om den lagras eller anvands utanfor de angivna temperatur- och
fuktighetsomradena i specifikationerna.

25. & Anvand inte manschetten tillsammans med andra smittsamma personer sa att
korsinfektion undviks.

26. Denna utrustning har testats och befunnits uppfylla granserna for en digital enhet
av klass B, i enlighet med del 15 i FCC-reglerna. Dessa gransvarden ar utformade
for att ge rimligt skydd mot skadliga stérningar i en bostadsanlaggning. Denna
utrustning genererar, anvander och kan utstrala radiofrekvensenergi och kan,
om den inte installeras och anvands i enlighet med instruktionerna, orsaka
skadliga storningar pa radiokommunikationen. Det finns dock ingen garanti for
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att storningar inte kommer att uppsta i en viss installation. Om denna utrustning

orsakar skadliga stérningar pa radio- eller TV-mottagning, vilket kan faststallas

genom att stanga av och pa utrustningen, uppmanas anvandaren att forsoka

korrigera stérningen genom en eller flera av foljande atgarder:

o Rikta om eller flytta mottagningsantennen;

e Oka avstandet mellan utrustningen och mottagaren;

= Anslut utrustningen till ett uttag pa en annan krets &n den som mottagaren ar
ansluten till;

= Radfrdga dterforsaljaren eller en erfaren radio-/TV-tekniker for hjalp.

7. INSTALLATIONS- OCH DRIFTSRUTINER

7.1. Satt i batterierna

a. Tabort batteriluckan fran batterifacket.

b. Sattifyra kraftfulla AAA-batterier i facket och se till att varje batteri befinner sig i
ratt riktning.

c. Satt tillbaka batteriluckan.

& Narvarningssymbolen for 13gt batteri “S1“ visas &r enheten blockerad fram tills

batterierna har bytts ut.

Anvand 1,5 V AAA-batterier med lang livslang.

Uppladdningsbara batterier ar inte lampliga for denna matare.

Ldmna aldrig nagot lagt laddat batteri i batterifacket eftersom det kan lacka och

orsaka skador pa enheten. Om blodtrycksmataren lamnas oanvand under langa

perioder, vanligen ta bort batterierna fran enheten.

& Undvik att batterivatskan kommer i 6gonen. Om det skulle komma i 6gonen, skolj
omedelbart med rikligt med rent vatten och kontakta ldkare.

e B

E Monitorn, batterierna och manschetten mdste bortskaffas i enlighet med lokala
=m bestdmmelser nér de har anvdnts.

7.2. Anvanda en ndtadapter

1) Anslut natadaptern till ett 110-240 V, 50/60 Hz eluttag.

2) Anslut mikro-USB-kontakten till USB-porten pa enhetens vanstra sida. Mikro-USB-
porten ar endast avsedd for stromforsérjning. USB-porten kan inte anvandas for
datanedladdning.

& VARNING: Om du behéver en adapter kan du kdpa den separat. B.Well
rekommenderar att du anvander B.Wells Micro USB-adapter for MED-53-enheten.
Anvand certifierade Micro-USB-adaptrar med en utgang pa 6V DC 600 mA.

7.3. Stéllain tid och datum

N&r batterierna har satts i och enheten fortfarande ar i AV-LAGE blinkar arssiffran
pa displayen. Se bild 3-1.

b. Tryck pd “M"™-knappen for att 6ka artalet. Om du haller knappen intryckt i mer &n
3 sekunder kan du vaxla snabbare till dnskad siffra.

¢. Tryck pd “Tid"-knappen for att bekrafta och vaxla till manadsvardet.
Se bild 3-2.

d. Tryck pd “M’-knappen for att avancera manaden.

e. Upprepa ovan beskrivna procedur for att stalla in dag, timme och minuter.
Se bild 3-3.

f.Islutet av proceduren trycker du pa “Tid"-knappen for att bekrafta den aktuella
installningen och ga till AV- lage.
Displayen visar nu klocka och datum. Om du behéver korrigera tid eller datum
trycker du pd och haller “Tid” intryckt i 3 sekunder tills drssiffran blinkar pa
displayen. Varje gang batterierna byts behalls tids- och datuminstéliningarna.
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7.4. Ansluta manschetten till mataren

a. Sattin luftslangens plugg ordentligt i luftslangens uttag pa sidan av mataren. Se
till att pluggen ar helt inford for att forhindra luftlackage under anvandning.

& Undvik kompression eller begransning av anslutningsslangen under matningen,
vilket kan orsaka inflodesfel eller vadliga skador pa grund av kontinuerligt

manschettryck.
7.5. Applicera manschetten
a. Tabortalla plagg som sitter ndara dverarmen.
b. Dra manschettens ande genom medaljoglan (manschetten ar redan forpackad sa
har), vrid den utat (bort fran kroppen) och dra at den och stang kardborrebandet.
¢. Placera en manschett runt en bar arm 2-3 cm hogre &n en armbagen. Placera en
manschett pa en arm sa att den roda taggen (artarmarket) &r déver en armbagen.
d. Det farinte finnas nagot fritt utrymme mellan armen och manschetten. Kladerna

far inte begransa armen. Alla klader som gor det (t.ex. en troja) maste tas av.
Manschetten maste omsluta armen tétt, annars blir resultatet av matningen

felaktigt.

7.6. Utfora en mdtning

2-3cm
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Fore métningen:

« Undvik att ata och réka, samt alla former av anstrangning direkt fore matningen.
Alla dessa faktorer paverkar matresultatet. Forsok att finna tid till att slappna av
genom att sitta i en fatélj i en lugn atmosfar i ungefdr tio minuter fére matningen.

o Matalltid pa samma arm.

« Forsok att utfora matningarna regelbundet vid samma tid pa dagen, eftersom
blodtrycket férandras under dagens gang.

Sittkomfort Matning:

a. Sitt med fotterna placerade med halarna i golvet och korsa inte benen.

b. Placera handflatan upp och ner framfor dig pa en golvyta som t.ex. ett skrivbord
eller bord. Se till att sitta bekvamt med armarna utstrackta och ryggen lutad
tillbaka mot ryggstodet.

€. Manschettens mittdel ska befinna sig i nivd med hjartat For att undvika matfel ar
det viktigt att vara ordorlig under matningen och i tystnad.

Vanliga felkallor:

o Rorelse under matning

o Armartéren ligger betydligt Iagre (hogre) an hjartat
o Manschetten passar inte dig i storlek

o Lds manschett eller en sidledes utstickande luftficka

® Varning: Anvand endast manschetter i original!
Vid upprepade matningar ansamlas blod i respektive arm, vilket kan leda till
felaktiga resultat. Korrekt utférda blodtrycksmatningar bor darfér forst upprepas
efter en 1 minuters paus.

7.7. Ldsa av blodtrycket

a. N&rmanschetten har placerats pa ratt satt, tryck pa “Start’-knappen for att borja
mata. “0” visas i “DIA” -faltet: mataren ar redo for matningen. Se bild 7-1.

b. Manschettuppblasningen startar och displayen visar 6kande tryckvarden i
“DIA” -faltet. Symbolen “Kontroll av manschettposition” visas under hela
matningen. Se bild 7-2.

Om manschetten appliceras for hart eller for 16st visas felsymbolen E3 och
symbolen “Kontroll av manchettposition” blinkar.

¢. Nar hjartslaget upptacks blinkar symbolen “Hjartslag” och ett pipande ljud
genereras i samma takt som hjartslaget. Nar matningen ar klar ar manschetten
avfloédad.

Displayen visar systoliskt/diastoliskt tryck och puls. Se bild 7-3.
VILKA segment till vanster pa displayen som visar tryckresultat enligt VEMS skala
(se foljande stycke for detaljerad forklaring som ar tillagnat detta).

d. Efter matning stangs mataren av automatiskt efter 1 minut utan drift.
Alternativt kan du trycka pd “Start’-knappen for att stanga av mataren manuellt.
Under matningen kan du trycka pd “Start™-knappen for att stanga av mataren
manuellt.

® O0BS! Kontakta sjukvardspersonal for tolkning av tryckmatningar.
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7.8. Detektion av oregelbunden puls

Symbolens utseende ++¥ visar att en viss oregelbundenhet i pulsen upptéacktes
under matningen. Resultatet kan variera fran ditt normala blodtryck. Det &r battre att
upprepa matningen.

Som regel ar detta ingen anledning till oro, men om symbolen \+¥ visas mer
frekvent (t.ex. flera ganger i veckan vid matningar som utfors dagligen) eller om den
plotsligt visas mer frekvent an vanligt rekommenderar vi att du informerar din lakare.

7.9. Trafikljusindikering

De fargade staplarna pa displayens vanstra kant visar inom vilket intervall de angivna
blodtrycksvardena ligger. Beroende pa stapelns hojd ligger avlasningsvardet antingen
inom normalomradet (gront), gransomradet (gult och orange) eller faroomradet (rott).
Om vardena for systole och diastole faller i tva olika kategorier (t.ex. systole i kategorin
Hég normal och diastole i kategorin Normal), visar den grafiska klassificeringen pa
enheten alltid den hogre kategorin (t.ex. Hog).

Klassificeringen motsvarar de 6 omraden i tabellen som definieras av ESH och beskrivs
i tabellen i punkt 2. Rekommendationerna fran European Society of Hypertension
(ESH) gor det méjligt att diagnostisera och behandla hypertonin mer effektivt och
dessa strider inte mot Varldshalsoorganisationens rekommendationer.

Observera att dessa standardvarden endast fungerar som en allman riktlinje, eftersom
det individuella blodtrycket varierar mellan olika personer och olika dldersgrupper etc.,
ar det viktigt att regelbundet radfraga din lakare.
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7.10. Visa lagrade resultat

a. |lage AV, tryck pa “M™knappen for att visa sparade varden.

b. Det totala antalet registrerade atgarder visas kortvarigt pa displayen.
Se bild 10-1.

c. DA visas de senaste uppmatta vardena.
Se bild 10-2.

d. Genom att trycka pa “M” visas det sista men ett matt.
Se bild 10-3. Hall ner minnesknappen i mer an 3 sekunder for att bladdra snabbare i
de inspelade vardena.

e. Enheten stangs automatiskt av efter en minut eller genom att trycka pa “Start’
knappen.

Nar minnet har lagrat 90 resultat ar minnet fullt. Fran och med denna punkt lagras
ett nytt matvarde genom att skriva dver det aldsta vardet.
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7.11. Radera matningar fran minnet

Om du ar saker pa att du vill ta bort alla lagrade varden permanent, tryck och hall ner
“M"knappen i 5 sekunder tills “CL" visas och slapp sedan upp knappen.

Se bild 11.

Tryck igen pa “M” for att bekrafta valet och rengéra alla minnen eller “Start’-knappen for
att avsluta proceduren och stanga av enheten.

Efter bekraftelse blinkar “CL" -ikonen och ett pipljud indikerar lyckat rensning, sedan
stangs enheten av automatiskt. Individuella varden kan inte rensas.

7.12. Teknisk larmbeskrivning

Monitorn visar “Fel” pa LCD-skarmen utan fordréjning om det bestamda blodtrycket
(systoliskt eller diastoliskt) ligger utanfor det nominella intervall som anges i avsnittet
SPECIFIKATIONER.

| detta fall bor du radfraga en lakare eller kontrollera om din operation brét mot
instruktionerna.

7.13. Felsokning (1)

Vid felindikation, f6lj nedanstdende rekommenderade atgarder och tryck pa “Start™-
knappen for att initiera en annan matning:

PROBLEM MOJLIG ORSAK REKOMMENDERAD ATGARD
Pulsen registrerades inte
E1 korrekt
orre Rorelse kan dventyra matningen.
Lossa kladerna pa armen, slappna
av en stund och férsok igen
E2 Felaktig avlasning
E Manschetten ar inte ordentligt | Applicera manschetten igen och
3 R
fastsatt forsok igen
Es Pumptrycket &r for hgt nglggpna av ett dgonblick och forsok
Upprepa avlasningen. Om problemet
E6 Systemfel kvarstar, kontakta kundtjanst

7.14. Felsékning (2)

PROBLEM MOJLIG ORSAK REKOMMENDERAD ATGARD

Displayen visar symbolen

ue Batterierna ar tomda
|agt batteri” &7

Byt ut alla batterier mot nya

Manschetten ar inte omsluten | Linda om manschetten korrekt och
korrekt eller inte pa nivd med | lyft handen sa att manschetten ar
hjartat pa niva med hjartat

De visade
blodtrycksvardena ar
onormalt hoga eller 13ga

For mycket stress laggs pa

Slappna av och gor matningar
axeln eller armen PP g g

Du flyttar arm- eller
armmusklerna under
matningen

Ligg stilla och rér/dra inte ihop
musklerna under matningen

Symbolen “Oregelbunden
puls detekterad” visas,
men min hjartfrekvens

Du flyttar arm- eller
armmusklerna under
matningen

Ligg stilla och roér/dra inte ihop
musklerna under matningen

ska vara normal

8. UNDERHALL

1. ATappa inte denna matare eller utsatt den for kraftiga slag och stétar.

2. & Undvik hog temperatur och solarisering. Sank inte ner mataren i vatten eftersom
detta kan leda till skador pa mataren.

3. Om denna matare férvaras nara frysniva, 13t den acklimatisera sig till
rumstemperatur fore anvandning.

4. A Forsok inte demontera denna matare.

5. Det rekommenderas att prestandan kontrolleras vartannat ar eller efter
reparation. Kontakta servicecentret.

6. Rengdr mataren med en torr, mjuk trasa eller en mjuk trasa som har pressats
ur val efter fuktning med vatten, utspadd desinfektionsalkohol eller utspatt
rengoringsmedel. Anvand inte I6sningsmedel.

7. Anvandaren kan inte utféra underhall pa ndgon av matarens komponenter.

8. Det rekommenderas att manschetten desinficeras 2 ganger i veckan vid behov
(till exempel pa sjukhus eller i klinik). Torka av manschettens insida (sidan kommer
i kontakt med huden) med en mjuk trasa som pressats ur efter fuktning med
etylalkohol (75-90%) och torka sedan manschetten genom att I3ta den luftas.

Locket pa en manschett kan tvattas for hand vid en temperatur av 30°C.
Anvand ej strykjarn!

& VARNING: Det ar under inga omstandigheter tilldtet att tvatta den interna
elastiska kameran! Ta ut den elastiska bldsan ur héljet innan du tvattar den och
satt sedan noggrant tillbaka den.

. SPECIFIKATIONER

Produktnamn: Blodtrycksmatare fér dverarm
Modell MED-53.
Klassificering: Internt driven, typ BF applicerad del, IP21.
Maskinstorlek: 85 mm x 170 mm x 48 mm.
Manschettens omkrets: 22 cm~42 cm.
Vikt: ca 275 g (exklusive batterier och manschetter).
Matmetod: oscillometrisk metod,
automatisk luftinmatning och matning.
Minnesvolym: 90 génger med tids- och datumstampel.
9 Stromkalla: DC 6V ===600mA, batterier: 4x1,5V === STORLEK AAA.
Natadapter (tillval).
10. Matomrade:
Manschettryck: 0-300 mmHg
Systolisk: 40-255 mmHg
Diastolisk: 40-255 mmHg
Puls: 40-200 slag/minut
11. Precision
Tryck: £3 mmHg,
Puls: £5%.
12. Omgivningstemperatur vid drift: 10°C~40°C (50°F~104°F).
13. Omgivningsfuktighet vid drift: <85% RH.
14. Omgivningstemperatur vid lagring och transport: -20°C~70°C (-4°F~122°F).
15. Omgivningsfuktighet vid lagring och transport: 10%~95% RH.
16. Omgivningstryck: fran 84~106,7 kPa.
17. Batteritid: Cirka 300 anvandningstillfallen.
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18. Blodtrycksmatare installd:
M-L storlek flaktformad manschett (omkrets for éverarm 22-42 cm),
en forvaringsvaska,
AAA-batterier - 4 stycken,
Natadapter (om den ingdr i uppsattningen),
bruksanvisningen.

® OBS! Dessa specifikationer kan dndras utan féregaende meddelande.

10. TILLAMPADE STANDARDER

Produkten 6verensstammer med radets direktiv 93/42/EG om medicintekniska
produkter och med tillamplig europeisk standard for icke-invasiv blodtrycksmatare:

EN 1060-3 Icke-invasiva blodtrycksmatare - Kompletterande krav for
elektromekaniska blodtrycksmatningssystem.

EN 60601-1 Elsakerhetskrav,
EN 60601-1-2 Elektromagnetisk kompatibilitet.

IEC 80601-2-30 Sarskilda krav pa grundlaggande sakerhet och vasentlig prestanda hos
automatiserade icke-invasiva blodtrycksmatare.

11. SYMBOLINFORMATION

LAS BRUKSANVISNINGEN FORE M
ANVANDNING

VARNING

ANVANDA DELAR AV BF_TYP
(Manschetten &r en anvand del av BF-typ) @]

TILLVERKARENS NAMN

NAMN ARTIKELNUMMER

SERIENUMMER

c E L, CE(0dn

|P21 SKYDDSGRAD FOR
INTRANGNING | BOSTADEN: IP21

MILJOSKYDD -

Avfall av elektriska produkter ska

inte bortskaffas tillsammans med
hushallsavfall. Vanligen dtervinn nar det
finns anlaggningar for det. Kontakta din
lokala myndighet eller aterforsaljare for
rad om dtervinning.

. _,r")“c DRIFTSFORHALLANDE,
10°C OPERATION

MEDICINSK UTRUSTNING conpimion  TEMPERATUR 10°C ~ 40°C

UNIK ENHETSIDENTIFIERING

g& 1< BIPO

VZOL,CJH”O”C FORVARINGSFORHALLANDE,
conoiion  TEMPERATUR -20°C ~ 70°C

m
H

[Rep| EG-REPRESENTANT

12. GARANTIINFORMATION

Garantitiden ar 3 ar fran inkopsdatum fér matare, 1 3ar for manschett och adapter.

Denna garanti galler inte for skador orsakade av felaktig anvandning, eller for batteri och
férpackning.

Nar ett tillverkningsfel upptacks under garantitiden repareras en felaktig enhet eller, om
reparation ar omdjlig, byts den ut mot en annan.

Garantin omfattar inte komponenter och forbrukningsvaror som ar foremal for slitage
eller for batterier, pdsar och produktens forpackning.

Tillverkningsdatum anges i ett serienummer: WWYYXXXXX.
Tillverkaren fdr vid behov helt eller delvis byta ut enheter utan féregdende
meddelande.

13. ELEKTROMAGNETISK KOMPATIBILITETSINFORMATION

Tabell 1
For all ME-UTRUSTNING och ME-SYSTEM

Vagledning och tillverkarens forsakran - elektromagnetiska utslapp

MED-53 ar avsedd att anvéndas i den elektromagnetiska miljo som anges nedan.
Kunden eller anvéandaren av MED-53 ska sakerstalla att den anvands i en sddan miljo.

Utslappstest Efterlevnad Elektromagnetisk miljovagledning
MED-53 anvander RF-energi endast

RF-utslapp for sin ipterna funktiaon. Darfor ar dess

CISPR 11 Grupp 1 RF-utslapp mycket laga och orsakar
sannolikt inga stérningar i narliggande
elektronisk utrustning.

RF-utsla

CISPR11pp Klass B MED-53 ar lamplig fr anvandning i
alla anlaggningar, aven i hushall och

Harmoniska utslapp Klass A sddana som &r direkt anslutna till det

IEC 61000-3-2 allmanna ldgspanningselnatet som
forsorjer byggnader som anvands for

Spanningsfloden/ Efterlever | hushdllséndamal.

flimmerutslapp IEC 61000-3-3

Tabell 2
For all ME-UTRUSTNING och ME-SYSTEM

Vagledning och tillverkarens forsdkran - Elektromagnetisk immunitet

MED-53 dr avsedd att anvandas i den elektromagnetiska miljo som anges nedan.
Kunden eller anvandaren av MED-53 ska sakerstalla att den anvands i en sddan miljo.

IEC 60601 Efterlevnadsnivs Elektromagnetisk

Immunitetstest o e -
testniva miljovagledning

Golv ska utgoras
av tra, betong eller
keramiska plattor.

Elektrostatisk . . Om golven ar

urladdning (ESD) . g t\\; :i?f:takt . g l}x h?fr;takt tackta med

IEC 61000-4-2 h h syntetiskt material
ska den relativa
luftfuktigheten
vara minst 30 %.

Stromforsorjning Elnatets kvalitet

Elektrisk snabb + 2 kV for Stromforsorjning bor vara den

transient/ bristning | strémforsorjningsledningar | = 2 kV for hos en typisk

IEC 61000-4-4 +1kVforin-/ stromférsorjningsledningar | kommersiell milj6

utgangsledningar eller sjukhusmiljo.

Elnatets kvalitet
bor vara den

hos en typisk
kommersiell miljo
eller sjukhusmiljo.

=1 kV-ledning(ar) till
ledning(ar)
+ 2 kV ledning(ar) till jord

Overspanning
IEC 61000-4-5

+ 1 kV-ledning(ar) till
ledning(ar)

<5 % UT (>95 % fall i UT)
Spanningsfall, under 0.5 cykel

korta avbrott och | 40% UT (60 % fall i UT)
spanningsvariationer | under 5 cykler

i stromforsorjningens | 70% Ut (30 % fall i Ur)
ingangsledningar under 25 cykler
IEC61000-411 504 (95 % fall i UT)

<5 % UT (>95 % fall i UT)
under 0,5 cykel

40% UT (60 % fall i UT)

under 5 cykler

70% UT (30 % fall i UT)

under 25 cykler

<5 % UT (>95 % fall i UT)

Elnatets kvalitet
bor vara den

hos en typisk
kommersiell miljo
eller sjukhusmiljo.

i5s i5s
Stromfrekvensens
magnetfalt bor
Stromfrekvens ligga pa nivaer som
(50/60 Hz) ar utmarkande for
magnetiskt falt 3A/m 3A/m en typisk platsien
IEC 61000-4-8 typisk kommersiell

miljo eller
sjukhusmiljo.

Tabell 3
For ME-UTRUSTNING och ME-SYSTEM som inte ar LIVSUPPEHALLANDE

Vagledning och tillverkarens férsakran - elektromagnetisk immunitet

MED-53 ar avsedd att anvandas i den elektromagnetiska miljo som anges nedan.
Kunden eller anvandaren av MED-53 ska sakerstalla att den anvands i en sadan miljo.

IEC 60601

Immunitetstest o
testniva

Efterlevnadsniva | Elektromagnetisk miljovagledning

Barbar och mobil RF-
kommunikationsutrustning bor inte
anvandas narmare nagon del av MED-53,
inklusive kablar, an det rekommenderade
separationsavstandet beraknat utifran den
ekvation som ar tillamplig for sandarens
frekvens.

Recommended separation distance

Genomford RF | 150 kHz till 3Vrms d=1,2vP
IEC 61000-4-6 | 80 MHz d=12vP 80 MHz till 800 MHz
3vrms d=2.3vP 800 MHz till 2,5 GHz

Dér P dr den maximala avgiven effekten
for sandaren i watt (W) enligt tillverkaren
av séndaren, D dr det rekommenderade
separationsavstdndet i meter (m)

Faltstyrkor fran fixerade RF-sandare,
bestamda genom en elektromagnetisk
platsundersokning, bér vara mindre
an 6verensstammelsenivan i varje
frekvensomrade.

Storningar kan forekomma i narheten
av utrustning markt med foljande
symbol: (§)

Stralad RF 3V/m 3V/m
IEC 61000-4-3 |80 MHz
till 2,5 GHz

ANMARKNING 1 Vid 80 MHz och 800 MHz géller det hogre frekvensomradet.

ANMARKNING 2 Dessa riktlinjer ar kanske inte tillampliga i alla situationer. Elektromagnetisk
utbredning paverkas av absorption och reflexion fran strukturer, féremal och manniskor.

IM_MED-53_5V_5022

a. Faltstyrkor fran fasta séndare, sasom basstationer for radiotelefoner (mobila/tradlsa) och
landmobilradio, amatdrradio, AM- och FM-radiosandningar och TV-sandningar kan inte férutsagas
teoretiskt med precision. For att beddéma den elektromagnetiska miljon pa grund av fasta RF-
sandare bor en elektromagnetisk platsundersokning dvervagas. Om den uppmatta faltstyrkan
pa den plats dar MED-53 anvands overskrider den tillampliga RF-6verensstammelsenivan ovan
bor MED-53 observeras for att verifiera normal drift. Om onormal prestanda observeras kan
ytterligare dtgarder vara nddvandiga, sdsom att rikta om eller flytta MED-53.

b.Inom frekvensomradet 150 kHz till 80 MHz bor faltstyrkorna vara mindre an 3 V/m.

Tabell 4
For ME-UTRUSTNING och ME-SYSTEM som inte ar LIVSUPPEHALLANDE

Rekommenderade separationsavstand mellan barbar och mobil
RF-kommunikationsutrustning och MED-53

MED-53 ar avsedd att anvéndas i en elektromagnetisk miljo dar utstralade RF-

storningar kontrolleras. Kunden eller anvandaren av MED-53 kan hjalpa till att férhindra
elektromagnetiska storningar genom att halla ett minsta avstand mellan barbar och mobil RF-
kommunikationsutrustning (sandare) och MED-53 enligt rekommendationerna nedan, beroende
pa kommunikationsutrustningens maximala avgivna effekt.

Mirkvarde for Separationsavstand enligt sandarens frekvens, m
maximal avgiven
effekt for
sandarei 150 kHz till 80 MHz 80 MHz till 800 MHz 800 MHz till 2,5 GHz
w d=1.2vP d=12vP d=23vP
0,01 012 012 0,23
01 0,38 0,38 073
1 1.2 1,2 23
10 3,8 3,8 73
100 12 12 23

Fér séndare med en maximal utgdngseffekt som inte anges ovan kan det rekommenderade
separationsavstdndet d i meter (m) uppskattas med hjélp av den ekvation som dr tillémplig for
sdndarens frekvens, dér P ér séndarens maximala utgdngseffekt i watt (W) enligt tillverkaren
av sdndaren.

ANMARKNING 1: Vid 80 MHz och 800 MHz giller separationsavstandet for det hogre
frekvensomradet.

ANMARKNING 2: Dessa riktlinjer ar kanske inte tillampliga i alla situationer. Elektromagnetisk
utbredning paverkas av absorption och reflexion fran strukturer, féremal och manniskor.
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